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PRÓLOGO. 

 
Como Decano de la Facultad de Odontología, es un honor y un privilegio presentar este primer 
libro de resúmenes de trabajos de investigación, casos clínicos y revisiones bibliográficas 
realizado a partir de las I Jornadas Científicas de Estudiantes de Odontología.   Este libro 
representa no sólo la culminación de incontables horas de trabajo duro y dedicación, sino 
también la manifestación tangible de la inquietud y espíritu científico de nuestra comunidad 
estudiantil.  
 
Es una obra que demuestra la dedicación y el compromiso de nuestros futuros profesionales 
y así también un rol como Facultad inserta en una institución  en tránsito a la complejidad, en 
donde el desempeño en la promoción y desarrollo de la investigación odontológica, gira 
entorno a ser un aporte a nuestro país. 
 
En estas páginas, se encuentran resúmenes de investigaciones que cubren una amplia gama 
de temas en odontología. Cada resumen refleja la curiosidad de nuestros estudiantes, de su 
capacidad para entender la realidad, y su empeño en contribuir al avance de la ciencia 
odontológica.  
 
Este libro resumen es más que una compilación de trabajos de investigación, es un testimonio 
de la relevancia que nuestra institución tiene, en la formación de los futuros profesionales de 
la odontología y una validación de nuestro compromiso con la excelencia académica. 
 
Finalmente, deseo expresar mi agradecimiento a todas y todos los estudiantes que 
contribuyeron con sus trabajos a este libro, así como a los profesores y personal de apoyo de 
la facultad que los han guiado a lo largo de su camino. Su pasión y dedicación son el alma de 
esta facultad y la fuerza impulsora detrás de este libro. 
 
Bienvenidos a este viaje de descubrimiento y conocimiento. 
 

Dr. Francisco Alarcón Appelgren 
Decano 

Facultad de Odontología 
Universidad finis Terrae 
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CAPÍTULO I. TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN. 
 

RELACIÓN ENTRE CONCENTRACIÓN DE NANOVESICULAS Y PRESENCIA DE ENFERMEDAD 
PERIODONTAL (EP) EN ADULTOS MAYORES. 
Tillería Betania1 , Solis Loreto1 , Hevia Daniel2  

 
INTRODUCCIÓN. 
La enfermedad perodontal (EP) es una enfermedad de alta prevalencia en el mundo, 
relacionándose con trastornos metabólicos y neurodegenerativos. Actualmente, su 
diagnóstico es tardío, presentando inflamación del periodonto por la pérdida de inserción y 
de hueso alveolar, perdida de dientes y sangrado al sondaje; procesos que resultan 
irreversibles para los pacientes.  
Su detección oportuna y precoz, será fundamental para mejorar alternativas terapéuticas. 
Similar a otros tejidos, previo al daño infeccioso/inflamatorio, las células involucradas se 
comunican entre sí mediante nanovesículas extracelulares (NE de 40-160 nm) que viajan a 
través de los fluidos biológicos. La detección de NEs nos puede orientar hacia un diagnóstico 
oportuno de la EP, con el objetivo de evitar su progresión a estadios severos. 
 
OBJETIVO. 
Relacionar los niveles de nanovesículas y presencia de enfermedad periodontal en pacientes 
adultos mayores. 
 
MATERIAL Y MÉTODO. 
Estudio observacional, y enfoque analítico-transversal. Se eligeron pacientes ingresados a 
CAS-UFT 2022, que firmen el consentimiento informado y sean >50 años. Se excluyeron del 
estudios pacientes con enfermedades autoinmunes, saliva con sangrado, con tratamiento 
antibiótico y con discapacidad cognitiva. Sesenta pacientes (30 sanos, controles; y 30 con EP) 
donaron saliva que fue analizada mediante nano-seguimiento de partículas, para 
determinación de tamaño y concentración de éstas. 
 
RESULTADOS. 
Los pacientes con enfermedad periodontal presentaron menor concentración de 
nanovesículas entre 40- 160 nm respecto a aquellos pacientes que no tenían enfermedad 
periodontal. 
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DISCUSIÓN. 
Aún no existen estudios directos que relacionen tamaño/concentración con el desarrollo de 
EP, y sólo se ha visto reducción de proteínas exosomales en saliva de pacientes con EP. Se han 
asociado mayores niveles de exosomas con tejidos sanos, por lo tanto, este estudio sería 
pionero en establecer bajos niveles de nanovesículas tipo exosomas en pacientes con EP 
respecto de los sanos con proyección hacia un diagnóstico temprano. 
 
CONCLUSIÓN. 
Se sugiere que los pacientes con EP presentan menos nanovesículas tipo exosomas en 
comparación al grupo de pacientes sanos. 
Palabras clave: Enfermedad periodontal, diagnóstico, nanovesículas, exosomas. 
 
1 Estudiante Odontología U. Finis Terrae. 
2 Coordinador de Investigación U.Finis Terrae. Email: dhevia@uft.cl. 
 
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS. 
 
1. Highfield J. Diagnosis and classification of periodontal disease. Aust Dent J [Internet]. 2009 

[citado el 14 de abril de 2023];54 Suppl 1:S11-26. Disponible en: 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19737262/. 

2. Ridgeway EE. Periodontal disease: diagnosis and management. J Am Acad Nurse Pract 
[Internet]. 2000 [citado el 14 de abril de 2023];12(3):79–84. Disponible en: 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11033686/. 

3. Kinane DF, Stathopoulou PG, Papapanou PN. Periodontal diseases. Nat Rev Dis Primers 
[Internet]. 2017 [citado el 14 de abril de 2023];3:17038. Disponible en: 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28805207/. 

4. Yu J, Lin Y, Xiong X, Li K, Yao Z, Dong H, et al. Detection of exosomal PD-L1 RNA in saliva of 
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2023];10:202. Disponible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30923536/. 

5. Batrakova EV, Kim MS. Using exosomes, naturally-equipped nanocarriers, for drug delivery. 
J Control Release [Internet]. 2015 [citado el 13 de abril de 2023];219:396–405. Disponible 
en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26241750/. 

6. Xu K, Zhang C, Du T, Gabriel ANA, Wang X, Li X, et al. Progress of exosomes in thediagnosis 
and treatment of lung cancer. Biomed Pharmacother [Internet]. 2021 [citado el 13 de abril 
de 2023];134(111111):111111. Disponible en: 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33352449/. 
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ESTADO DE SALUD BUCAL Y PRESTACIONES ODONTOLÓGICAS EN PERSONAS MAYORES DE 

60 AÑOS DE CHILE, 2020. 
Cuello Bastián1, Rivera Fernanda1, Rivera María José1, Zamorano Sebastián1,  

Ponce Nicolás2 
 
INTRODUCCIÓN.  
Es importante entender que la población chilena presenta cada día un mayor  envejecimiento, 
por lo tanto, es fundamental realizar estudios sobre el estado de salud bucal, sobre todo si 
según la Encuesta Nacional de Salud Chile-2016-2017 refiere que un 77,5% de ellos no 
cuentan con una dentición funcional y un 65,8% usa prótesis dental. 
 
OBJETIVO.  
Describir el estado de salud bucal y las prestaciones odontológicas realizadas en personas 
mayores que asisten a la atención primaria de salud en Chile, año 2020. 
 
MATERIAL Y MÉTODO. 
Estudio ecológico con base a los datos del Registro Estadístico Mensual (REM) del Ministerio 
de Salud. Se midió la prevalencia de caries, estado periodontal y prestaciones odontológicas 
realizadas (preventivas y recuperativas) en atención primaria de salud en el año 2020. Análisis 
descriptivo con cálculo de frecuencia relativa. Para establecer diferencias por sexo, se aplicó 
la prueba de Chi2 con un valor p< 0.05. 
 
RESULTADOS. 
El 97,5% de las personas mayores presenta caries y un 87,4% enfermedad periodontal. De un 
total de 546.279 actividades odontológicas registradas, el 63% corresponden a actividades 
recuperativas, con diferencias estadísticamente significativas por sexo. El 30% de las 
actividades recuperativas corresponden a exodoncias. Es importante destacar que, dentro de 
las actividades preventivas, el destartraje supragingival se presenta con un 18% en esta 
población. 
 
DISCUSIÓN. 
La evidencia refiere que 77,5% de las personas mayores no cuentan con dentición funcional 
y 65,8% usa prótesis dental, lo que dificulta su alimentación y disminuye su calidad de vida. 
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CONCLUSIÓN.  
Existe un deterioro de la salud bucal en las personas mayores, siendo las prestaciones 
odontológicas recuperativas las prevalentes. Es crucial promover un mayor énfasis en 
prevención y promoción de salud, con el fin de reducir esta necesidad de tratamientos 
recuperativos. 
Palabras claves: Geriatría, Salud oral, Atención Primaria. 
  
1 Estudiante Odontología U. Finis Terrae. 
2Asistente de Investigación. Encargado Semillero de Investigación Salud Pública. Odontología 
U. Finis Terrae Email: nponcei@uft.edu 
 
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS. 
 
1. Franco-Giraldo Álvaro. La salud bucal, entre la salud sistémica y la salud pública. Univ. 

Salud. 2021; 23(3): 291-300. Available from: 
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0124- 
71072021000300291&lng=en. 

2. Montenegro Martínez G, Un nuevo enfoque de la salud oral: una mirada desde la salud 
pública. Universidad Odontológica [Internet]. 2011;30(64):101-108. Recuperado de: 
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=231218581013. 

3. Zhang Q, Witter D.J, Gerritsen A.E. et al. Functional dental status and oral health-related 
quality of life in an over 40 years old Chinese population. Clin Oral Invest, 2013 ;17:1471– 
1480 Disponible desde: https://doi.org/10.1007/s00784-012-0834-x. 

4. Peres, M et al. Perdas dentárias no Brasil: análise da Pesquisa Nacional de Saúde Bucal 
2010. Revista de Saúde Pública, 2013;47,(3):78-89. Disponible: 
https://doi.org/10.1590/S0034-8910.2013047004226. 
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PERCEPCIÓN DE SALUD BUCAL Y PREVALENCIA DE EDENTULISMO EN PERSONAS MAYORES 

EN LA ENCUESTA NACIONAL DE SALUD 2016-2017. 
Devoto Alexandra1, Rodriguez Rosario1, Miranda Catalina1, Zamorano Sebastián1, Ponce 

Nicolás2 
 
INTRODUCCIÓN. 
Las enfermedades orales presentan elevada prevalencia y severidad en la población general 
y se caracterizan por su cronicidad. La evidencia refiere que en la vejez, sólo el 1,1% de la 
población logra conservar la totalidad de su dentadura, afectando la función masticatoria, la 
calidad de la alimentación y nutrición, y un deterioro de la salud general. 
 
OBJETIVO. 
Describir la percepción de salud bucal y prevalencia de edentulismo en personas mayores en 
la Encuesta Nacional de Salud (ENS), Chile, 2016-2017. 
 
MATERIAL Y MÉTODO. 
Estudio ecológico con base en los registros proporcionados por la Encuesta Nacional de Salud, 
Chile 2016-2017. Se registró la percepción de salud bucal, edentulismo total, parcial y dientes 
remanentes en mayores de 65 años. Se definió edentulismo total a aquellos individuos que 
presenten ausencia total de dientes en ambos maxilares. Se estratificó la percepción auto 
reportada en muy buena o buena, regular y mala o muy mala. Se realizó un análisis descriptivo 
en STATA 14.0. 
 
RESULTADOS.  
De 1.363 personas mayores encuestadas, el 42% refiere que su salud bucal es muy buena o 
buena y 22% como mala o muy mala. Un 35,5% presenta edentulismo total, 47,1% 
edentulismo en maxilar superior y 30,5% en maxilar inferior. La media de dientes remanentes 
fue 9,3 (D.E 5.51) y 10,4 (D.E 4.77) en el maxilar superior e inferior respectivamente. Un 38,9% 
presenta entre 1 a 10 dientes remanentes en el maxilar superior y 50,7% en el maxilar inferior. 
 
DISCUSIÓN. 
La perdida dentaria es un indicador crítico del estado de salud bucal. La evidencia refiere una 
asociación entre dentición reducida y un impacto negativo en la calidad de vida relacionada 
con la salud oral. 
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CONCLUSIÓN.  
Un tercio de las personas mayores presenta edentulismo total, y sólo un quinto percibe mala 
su salud bucal. El edentulismo afecta la calidad de vida de la población convirtiéndose en un 
problema de salud pública. 
Palabras claves: Geriatría, Salud oral, Atención Primaria. 
 
1 Estudiante Odontología U. Finis Terrae. 
2Asistente de Investigación. Encargado Semillero de Investigación Salud Pública. Odontología 
U. Finis Terrae Email: nponcei@uft.edu 
 
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS. 
 
1. Ministerio de Salud, Gobierno de chile. Minsal.cl. 2017. Disponible

 en: https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2017/11/ENS-2016-17_PRIMEROS-
RESULT ADOS.pdf. 

2. Zhang Q, Witter D.J, Gerritsen A.E. et al. Functional dental status and oral health-related 
quality of life in an over 40 years old Chinese population. Clin Oral Invest. 2013;17:1471– 
1480 Disponible desde: https://doi.org/10.1007/s00784-012-0834-x. 

3. Peres, M et al. Perdas dentárias no Brasil: análise da Pesquisa Nacional de Saúde Bucal 
2010. Revista de Saúde Pública. 2013;47,(3):78-89. Disponible: 
https://doi.org/10.1590/S0034-8910.2013047004226. 
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CARGA DE ENFERMEDADES BUCODENTALES EN ATENCIÓN PRIMARIA: IMPORTANCIA PARA 

LA INVESTIGACIÓN Y SALUD PÚBLICA. 
Rivera Fernanda1, Cuello Bastián1, Rivera María José1, Ponce Nicolás2 

 
INTRODUCCIÓN. 
Las enfermedades bucales representan el 1,4% de la carga de enfermedad medida por los 
años de vida ajustados a discapacidad. La caries y enfermedad periodontal determinan la 
mayor carga y constituyen un importante problema de Salud Pública, por su alta prevalencia, 
impacto en la sociedad y costo de tratamiento. 
 
OBJETIVO. 
Determinar la carga de las enfermedades bucodentales en la población que asiste a la 
atención primaria de salud en chile durante el año 2020. 
 
MATERIAL Y MÉTODO.  
Diseño ecológico utilizando los datos del Registro Estadístico Mensual (REM) del Ministerio 
de Salud de Chile. Se estudió la presencia de caries (COPD < 0) y enfermedad periodontal por 
sexo en la población atendida en el sistema público de Chile, año 2020. Se determinó la 
prevalencia de caries dental, número de dientes afectados por caries y enfermedad 
periodontal. Se aplicó la prueba Chi2 para establecer diferencias entre las variables estudiadas 
utilizando un valor p< 0.05. 
 
RESULTADOS. 
El 57% de la población presenta caries dental, siendo mayor en mujeres (63%). Un 15% 
presenta entre 1 a 2 dientes afectados por caries y en igual proporción, población con más de 
9 dientes con caries. Un 79% registra enfermedad periodontal y el 68.5% puede ser resuelto 
en atención primaria. Un 10% requiere de derivación a especialidad. Existen diferencias en la 
carga de enfermedades bucales por sexo para ambas patologías (p<0.05). 
 
DISCUSIÓN. 
La evidencia refiere que la caries dental y el edentulismo son las condiciones orales con mayor 
carga en salud, siendo mayor en mujeres que en hombres. 
 
CONCLUSIÓN.  
Los resultados muestran una elevada carga de enfermedades bucales que deben ser resueltas 
en atención primaria. Resulta esencial la investigación en esta área para establecer políticas 
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públicas que favorezcan la disminución de la carga para el sistema público de salud. 
Palabras clave: caries dental; enfermedades crónicas; población. 
  
1 Estudiante Odontología U. Finis Terrae. 
2Asistente de Investigación. Encargado Semillero de Investigación Salud Pública. Odontología 
U. Finis Terrae Email: nponcei@uft.edu 
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APORTE DE TÉCNICOS EN ODONTOLOGÍA DE NIVEL SUPERIOR EN ATENCIÓN PRIMARIA DE 

SALUD, CHILE 2017-2020. 
Miranda Catalina1, Flores Javiera1, Devoto Alexandra1, Zamorano Sebastián1,  

Ponce Nicolás2, Moya Patricia3 
 
INTRODUCCIÓN. 
En Chile la salud bucodental es considerada un tema prioritario en salud y constituye un 
desafío fundamental para los servicios de salud que quieren garantizar el acceso universal y 
equitativo para la población. En la Atención Primaria de Salud (APS), el equipo cuenta con 
técnicos en odontología de nivel superior (TONS) que pueden desempeñar un papel crucial 
en la entrega de una atención odontológica más oportuna, permitiendo dar respuesta a las 
necesidades de salud oral de la población. 
 
OBJETIVO. 
Describir las actividades odontológicas de apoyo que registran TONS en APS, en Chile, durante 
los años 2017-2020. 
 
MATERIAL Y MÉTODOS.  
Estudio ecológico, con base en datos del Registro Estadístico Mensual (REM) del Ministerio 
de Salud. Se midieron cinco actividades odontológicas de apoyo (aplicación de sellantes, 
pulido coronario y destartraje supragingival, fluoración tópica, individual con instrucción de 
técnica de cepillado y radiografías intraorales) realizadas por los TONS en APS, en Chile, 
durante el período 2017-2020. Se calculó la frecuencia de actividades odontológicas por año 
y la media de actividades realizadas en el período de estudio. 
 
RESULTADOS. 
Se realizaron en promedio 374.050 actividades odontológicas de apoyo por año, siendo 
mayor este valor en el año 2019 (n=534.876). La actividad que presenta mayor frecuencia en 
todo el período de estudio corresponde a la toma de radiografías intraoral (promedio anual 
de 293.982), mientras que la actividad odontológica que presentó menor frecuencia fue la 
aplicación de flúor (media= 3.614). 
 
DISCUSIÓN.  
La evidencia refiere que el mayor apoyo que realizan los TONS en la atención primaria de 
salud se basa en la toma de radiografías intraorales. 
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CONCLUSIÓN.  
Las actividades odontológicas realizadas por los TONS son un apoyo en el diagnóstico de salud 
oral al dentista que trabaja en APS, principalmente por su aporte en la toma de radiografías 
intraorales. 
Palabras claves: Salud oral; Atención Primaria; Técnicos en odontología. 
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PREVALENCIA DE CARIES DENTAL EN NIÑOS Y NIÑAS DE DOS Y CUATRO AÑOS DE CHILE, 

AÑO 2021. 
Flores Javiera1, Cárdenas Laura1, Rodríguez Rosario1, Zamorano Sebastián1,   

Ponce Nicolás2 
 
INTRODUCCIÓN.  
La lesión de caries es un proceso complejo, crónico, multifactorial y continuo, que continúa 
siendo el principal problema de salud pública en Odontología, afectando al 80-90% de la 
población mundial. La Academia Americana de Odontología Pediátrica (AAPD) define la caries 
temprana de la infancia (CTI) como la presencia de una o más lesiones de caries (cavitadas o 
no), dientes perdidos (debido a caries) o superficies obturadas en dientes primarios en niños 
menores de 6 años. Se ha podido observar que los niños con caries en su dentición primaria 
tienen 3 veces más posibilidades de desarrollar caries en la dentición permanente, por lo 
tanto, se hace relevante el estudio de la prevalencia de CTI en la población chilena. 
 
OBJETIVO. 
Determinar la prevalencia de caries dental en niños y niñas de dos y cuatro años en Chile 
durante el año 2021. 
 
MATERIAL Y MÉTODO.  
Diseño ecológico con base en datos del Registro Estadístico Mensual (REM) del Ministerio de 
Salud de Chile, de uso público. Se estudió la prevalencia de caries (ceod> 0) en niños de dos y 
cuatro años que ingresaron a atención odontológica en el sistema público de salud en Chile 
durante el año 2021. Se determinó la “prevalencia de caries dental” para cada edad, por sexo 
y número de dientes afectados por caries. Se aplicó la prueba Chi2 para establecer diferencias 
entre las variables estudiadas utilizando un valor p< 0.05. 
 
RESULTADOS.  
Ingresaron a atención odontológica 20.255 niños de dos años y 14.173 niños de cuatro años 
en el sistema público de salud, en Chile durante el año 2021. La prevalencia de caries dental 
fue de 55,9% a los dos años y 64,5% a los cuatro años, con diferencias estadísticamente 
significativas por sexo y para la edad de cuatro años (p < 0.05). A la edad de dos años, un 31% 
presenta entre 9 y más dientes con caries, cifra que disminuye a 27% a los cuatro años. Las 
diferencias en el número de dientes cariados por sexo son significativas a los cuatro años (p< 
0.05). 
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DISCUSIÓN. 
La evidencia nacional sugiere una prevalencia de caries de 17,5% a los dos años y de 50,4% a 
los cuatro años, valor menor a lo observado en este estudio, sin embargo, la población de 
estudio corresponde a beneficiarios de FONASA lo que limita su comparación. 
 
CONCLUSIÓN.  
Los resultados muestran elevada prevalencia de caries dental en niños de 2 y 4 años 
beneficiarios del sistema público de salud. 
Palabras claves: Caries dental; caries temprana de la infancia; prevalencia CTI. 
  
1Estudiante Odontología U. Finis Terrae. 
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PREVALENCIA DE NIÑOS Y NIÑAS LIBRES DE CARIES DE 2-5 AÑOS EN PROGRAMA 

SEMBRANDO SONRISAS, CHILE 2017-2020. 
Pino Fernanda1, Ulloa María Francisca1, Valdés Daniela1, Ponce Nicolás2 

 
 
INTRODUCCIÓN.  
La caries dental sigue siendo la morbilidad más prevalente en la población infantil, pudiendo 
presentarse en edades muy tempranas exhibiendo un cuadro conocido como caries temprana 
de la infancia (CTI), que al no ser tratada oportunamente puede generar consecuencias en los 
estilos de vida, siendo un determinante en la salud futura de los dientes permanentes de los 
pacientes. 
 
OBJETIVO. 
Determinar la prevalencia de niños libres caries dental de dos a cinco años en Chile, durante 
los años 2017-2020. 
 
MATERIAL Y MÉTODO.  
Diseño ecológico con base en datos del Registro Estadístico Mensual (REM) del Ministerio de 
Salud de Chile, de uso público. Se estudió la prevalencia de caries (ceod=0) en niños de dos a 
cinco años que ingresaron al programa de salud Sembrando Sonrisas (SS) en el sistema público 
de salud en Chile durante los años 2017-2020. Se determinó la “prevalencia de niños libres de 
caries dental” para cada año. 
 
RESULTADOS.  
Se realizaron en total 1.546.061 exámenes en el programa SS a niños de 2 a 5 años durante 
los años 2017-2020 en Chile. La prevalencia de niños libres de caries dental fue de un 55% en 
el año 2017, un 59% durante el año 2018, porcentaje el cual se mantuvo durante el año 2019 
y un 65% durante el año 2020. 
 
DISCUSIÓN. 
La evidencia nacional refiere una prevalencia de caries de 17,5% a los dos años y de 50,4% a 
los cuatro años, valores que difieren con lo observado en este estudio. 
 
CONCLUSIÓN.  
Los resultados muestran porcentajes elevados de niños libres de caries, lo cual no se condice 
con la evidencia nacional. Si bien este programa abarca a todos los niños de los 
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establecimientos educativos, independiente de su sistema de salud, puede existir diferencia 
administrativa en como se ingresan estos datos por comuna, debido a distintas metas y 
equipos de trabajo. 
Palabras claves: Caries dental, CTI, prevalencia. 
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INSTRUMENTO DE AUTOEVALUACIÓN WK ZUNG APLICADO A ESTUDIANTES DE 

ODONTOLOGÍA 2022-2023. 
Zamorano Sebastián1, Aranguiz Fredy1, Alé Javiera1, Cofre Richard1  

Ponce Nicolás3, Caro Juan Carlos2. 
 
INTRODUCCIÓN. 
El carácter emergencial del proceso de enseñanza-aprendizaje durante y post COVID-19, ha 
generado controversias e impacto en la salud mental, principalmente en los niveles de 
ansiedad. Se justifica realizar este estudio para evaluar el impacto del retorno a la 
presencialidad en los estudiantes de odontología debido a que en estudios realizados con 
anterioridad se ha reportado deterioro en la calidad de vida, estrés y percepción de riesgo 
durante el inicio de la pandemia COVID-19. 
 
OBJETIVO. 
Determinar durante el 2022 y 2023 el nivel de ansiedad en estudiantes de odontología de la 
Universidad Finís Terrae que ingresaron a primer año el año 2022. 
 
MATERIALES Y MÉTODOS.  
Diseño longitudinal descriptivo en estudiantes que ingresaron al 1º año de odontología 
durante el año 2022 y que están en 2º año el 2023. Previo consentimiento informado, se 
aplicó la escala de autoevaluación de WK Zung durante marzo de 2022 y 2023. Cada respuesta 
totalizada y transformada en un índice de impresión clínica. Se realizó un análisis descriptivo 
por sexo y edad y estadístico mediante test de t y prueba de Chi2 de Pearson . 
 
RESULTADOS. 
Se encuestaron 58 estudiantes, 74,4% mujeres y 25,6% hombres. La media de edad fue 18,6 
(DS:0,97) durante el 2022 . Se tuvo una pérdida del 8% para el año 2023 . El 82,8% presentó 
algún grado de ansiedad. Un 58,6% clasifica con ansiedad moderada y 20,7% ansiedad severa. 
En relación a los resultados 2022 a 2023 la media de puntaje fue 43.24 y 45.94 sin diferencia 
estadísticamente significativa entre ambos años (p=0.07) . Por categoría se destaca que los 
estudiantes sin ansiedad disminuyo y aumento la ansiedad de moderada a alta en un 10% del 
2022 al 2023. 
 
DISCUSIÓN. 
Investigación clínica y salud mental están relacionadas, debido a que otros estudios muestran 
desempeño físicos e intelectuales disminuidos en individuos afectados mentalmente. 
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CONCLUSIÓN. 
El nivel de ansiedad (Moderado + Severo + Extremo) presente en los estudiantes que 
ingresaron el año 2022 es elevado (82,8%) empeorando el 2023, sin diferencia 
estadísticamente significativa. 
Palabras Claves:  Ansiedad , Estudiantes Odontología , Salud Mental. 
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CAPÍTULO II. CASOS CLÍNICOS. 
 

MANEJO ODONTOLÓGICO INTEGRAL DE UN PACIENTE PEDIÁTRICO CON SÍNDROME DE 
NOONAN. REPORTE DE CASO. 

Neira Constanza1, Fuenzalida Isaac1, Moncada Sandra3, Contreras Mauricio2 
 
INTRODUCCIÓN. 
El síndrome de Noonan (SN) es un trastorno genético de herencia autosómica dominante, con 
una prevalencia de 1/1000 a 1/2500 nacidos vivos. Los pacientes con SN presentan las 
siguientes condiciones: anomalías craneofaciales, talla baja y cardiopatías congénitas. 
A nivel oral se describen paladar profundo y comprimido, alteraciones articulares, anomalías 
dentomaxilares (ADM), maloclusiones y micrognatia. 
 
OBJETIVO. 
Describir el manejo odontológico integral de un paciente con síndrome de Noonan. 
 
REPORTE DE CASO. 
Paciente sexo masculino 9 años 10 meses diagnosticado con SN, acude a la atención 
odontológica para evaluación de lesiones de caries. Al examen clínico y radiográfico se 
observan múltiples lesiones de caries profundas, anomalías de posición en sector anterior, 
mesioclusión canina izquierda, overbite aumentado y overjet disminuido, y ausencia de 
dientes 5.4 y 7.4 por exodoncia prematura debido a caries. 
Durante la etapa rehabilitadora, se realizó tratamiento restaurador y rehabilitador de las 
lesiones de caries. Además dentro del plan de tratamiento fue necesario realizar exodoncias 
de dientes que no tenían buen pronóstico. Finalmente se derivó a ortodoncia para evaluación 
de ADM, maloclusiones, y pérdida de longitud del arco dentario a causa de extracciones 
prematuras. Actualmente el paciente se encuentra en tratamiento ortodóncico. 
 
DISCUSIÓN. 
En los pacientes con SN, dentro de las manifestaciones orales se describen: paladar alto y 
comprimido, anomalías dento-maxilares y alteraciones articulares, con una prevalencia de 55-
100%, 50- 67% y 72% respectivamente, así mismo se pueden observar anomalías de posición 
y micrognatia. 
En el caso clínico presentado del paciente con SN, se encontraron anomalías dentomaxilares, 
overjet disminuido y overbite aumentado, líneas medias no coincidentes, y anomalías de 
posición en sector anterior, presentando apiñamiento severo del grupo incisivo. 
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CONCLUSIÓN. 
Para otorgar un tratamiento apropiado a los pacientes con SN, es fundamental la atención 
odontológica temprana y multidisciplinaria (odontopediatra y ortodoncista) con enfoque 
preventivo e integral, y de esta manera, lograr devolver la salud oral y armonía dentomaxilar. 
Palabras Claves: Síndrome de Noonan. 
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REHABILITACIÓN COMPLEJA DE PACIENTE PEDIÁTRICO CON CARIES TEMPRANA DE LA 

INFANCIA SEVERA. REPORTE DE CASO. 
Ávila José1, Muñoz Cristóbal2, Moncada Sandra3 

 
INTRODUCCIÓN. 
La caries temprana de la infancia (CTI) es una presentación clínica de caries dental en 
dentición primaria a temprana edad. La prevalencia de caries en niños chilenos de 4 años es 
49,6%. El manejo rehabilitador en pacientes con CTI es complejo producto del gran daño 
causado por las lesiones de caries (LC) y difícil manejo de estos pacientes. 
 
OBJETIVO.  
Describir tratamiento rehabilitador integral de paciente pediátrico con CTI severa. 
 
REPORTE DE CASO. 
Paciente sexo masculino, 4 años, acude a Clínica del niño y del adolescente menor para 
tratamiento de caries. Presenta higiene oral deficiente, dieta cariogénica, en riesgo social, con 
riesgo biológico general (sobrepeso), en actividad de caries. Clínicamente se observan 
lesiones de caries dentinarias cavitadas en incisivos centrales superiores y primeros molares, 
fístula vestibular relacionada a diente 7.4 se diagnóstica caries temprana de la infancia severa. 
Se realiza como tratamiento inicial Instrucción de higiene oral y consejería dietética. 
Rehabilitación: pulpectomía en diente vital 6.4, pulpectomía en diente no vital 8.4, corona 
metálica preformada (CMP) dientes 5.4, 6.4 y 8.4, corona celuloide dientes 5.1 y 6.1, 
exodoncia diente 7.4 (resto radicular) y cementación de mantenedor de espacio (ME) de 
banda y doble barra. Sellantes terapéuticos en segundos molares primarios y terapia 
remineralizadora. 
 
DISCUSIÓN. 
Existen múltiples abordajes terapéuticos para CTI, según severidad, desde restauraciones 
directas de resina compuesta, vidrio ionómero hasta coronas preformadas. En este caso, 
producto del gran compromiso de integridad de primeros molares, se realizaron coronas 
preformadas, previos tratamientos pulpares. 
Los mantenedores de espacio (ME) son de gran importancia al perder dientes primarios. 
Similar al reporte de Ferreira D (2018), en el presente caso se realizó mantenedor de espacio 
posterior a exodoncia del diente 7.4. 
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CONCLUSIÓN. 
El tratamiento de la CTI exige emplear diversas técnicas y alternativas terapéuticas, 
acompañado de refuerzos constantes para mejorar hábitos de higiene y dietéticos. 
Palabras clave: "Pediatric Dentistry"[Mesh], "Dental Caries"[Mesh], "Pulpectomy"[Mesh], 
Early childhood caries. 
 
1 Estudiante Odontología U. Finis Terrae. 
2 Cirujano Dentista U. finis Terrae. 
3Asistente de Investigación. Odontología U. Finis Terrae Email: smoncadao@uft.edu 
 
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS. 
1. Ferreira D, Jacquett N, Ibarrola M. Caries temprana de la Infancia. Caso clínico. Pediatr. 

(Asunción). 2018;45;3: 242-250. 
2. Soto L, Jara G y col. Diagnóstico en Salud Bucal de los niños de 2 y 4 años de edad que 

asisten a la educación preescolar en la zona norte y centro del país. MINSAL, Chile, 2009. 
3. Ceballos M, Acevedo C y col. Diagnóstico en Salud Bucal de niños de 2 y 4 años que asisten 

a la educación preescolar en la Región Metropolitana. MINSAL,Chile, 2007. 
4. Cabrera D, López F, Ferrer O, Tellería Ana, et al. Factores de riesgo de caries dental en niños 

de la infancia temprana. Rev.Med.Electrón. 2012; 40(4):958-967. 
5. Ferreira E, Jacquett L, Ibarrola M. Caries temprana de la infancia. Caso clínico. Pediatr. 

(Asunción). 2018;45(3):242-250. 
6. Echeverria-López S, Henríquez E, Werlinger F, Villarroel T. Determinantes de caries 

temprana de la infancia en niños en riesgo social. Int. j interdiscip. dent. 2020; 13(1):26-29. 
7. Rojas S, Echeverría S. Caries temprana de infancia: ¿enfermedad infecciosa?. REV. MED. 

CLIN. CONDES. 2014; 25(3):581-587. 
8. Martignon S, Usuga-Vacca M, Cortés F, Cortés A, et al. Factores de riesgo de experiencia 

de caries temprana expresada con criterios ICDAS en niños de Anapoima, Colombia. 
Estudio de corte transversal. Acta Odontol. Latinoam. 2018; 31(1);58-66. 

9. Holland M, Carrico C, Williams T. Pediatric Dentists' Treatment Planning Decisions for Class 
II Carious Lesions in Primary Molars. J Dent Child (Chic). 2018. 15; 85(1): 16- 22. 

 
 
 
 
 
 
 
 



31  
 
 
Libro de resúmenes de las I Jornadas Científicas de Estudiantes de Odontología 2023. 

 
DIAGNÓSTICO Y MANEJO DE DIENTE MESIODENS EN PACIENTE DE 4 AÑOS. REPORTE DE 

CASO. 
Tapia Consuelo1, Zamorano Sebastián2, Ponce Nicolás3 

 
INTRODUCCIÓN. 
La presencia de dientes supernumerarios es reportada entre un 0.15% a un 3.9%. En dentición 
primaria es 5 veces menos frecuente. Son más comunes en hueso maxilar, con una incidencia 
de un 80% a 90% en esta arcada y la mitad de estos se alojan en el sector anterior.  
Los dientes mesiodens suplementarios son similares a un diente natural en tamaño y forma, 
mientras que aquellos rudimentarios muestran una forma anormal y menor tamaño. Aquellos 
cónicos suelen aparecer de forma única, y se ubican entre el paladar y los incisivos centrales. 
 
OBJETIVO.  
Describir el manejo de la presencia de un diente mesiodens en un paciente de 4 años. 
 
REPORTE DEL CASO.  
Paciente de 4 años y 8 meses de edad, sexo masculino. Acude con su madre a la consulta por 
un examen rutinario. Al examen se observan dientes anteriores con presencia de lesiones de 
caries, sin anomalías. Con un estudio radiológico complementario se pesquisa como hallazgo 
la presencia y ubicación de diente mesiodens. 
Se planifica como tratamiento la exodoncia de 5.1 para permitir la erupción espontánea de 
mesiodens, se deja en control por 3 meses, para permitir erupción espontánea de mesiodens 
para posterior exodoncia. 
 
 
DISCUSIÓN.  
El tratamiento de los mesiodens depende del tipo de dentición y si su presencia genera o no 
posibles secuelas posteriores en estos pacientes  
Se recomiendan extracciones en dentición mixta, permitiendo que las fuerzas eruptivas 
promuevan la erupción de los incisivos centrales después de la extracción en un 75% de los 
casos. De esta misma forma fue abordado el paciente. 
 
 
CONCLUSIÓN. 
La atención oportuna de estos casos permite en la mayoría de las situaciones la erupción 
correcta y continuidad de la evolución dentaria favoreciendo el desarrollo de la oclusión.  
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El manejo oportuno de estos dientes disminuye las secuelas que generan su presencia, así 
como intervenciones más complejas. 
Palabras claves: Supernumerary tooth, incisor abnormalities, oral surgical procedures. 
  
1 Estudiante Odontología U. San Sebastián. 
2 Estudiante Odontología U. Finis Terrae 
3Asistente de Investigación. Encargado Semillero de Investigación Salud Pública. Odontología 
U. Finis Terrae Email: nponcei@uft.edu 
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CAPÍTULO III. REVISIONES BIBLIOGRÁFICAS. 
 
BIBLIOMETRÍA 2003 – 2023 : INSTRUMENTOS QUE MIDEN ANSIEDAD EN EL QUEHACER DEL 

ESTUDIANTE DE ODONTOLOGÍA. 
Zamorano Sesbastián1 , Ale Javiera1, Aranguiz Fredy1, Ponce Nicolás3, Caro Juan Carlos2 

 
 
INTRODUCCIÓN.  
La calidad de vida y salud mental, responden a una nueva tendencia que se está abriendo a 
ser investigada en estudiantes de Odontología. En el quehacer del estudiante de Odontología 
las dimensiones son diversas: el realizar un tratamiento por primera vez , ser sometido a 
evaluaciones teóricas y prácticas, lidiar con la ansiedad del paciente al tratamiento 
odontológico. Para todo este tipo de dimensiones son utilizados diferentes instrumentos de 
medición. 
 
OBJETIVO.  
Determinar los instrumentos de medición de ansiedad utilizados entre el 2003 y 2023 en 
artículos científicos relacionados a ansiedad y estudiantes de odontología disponibles en 
Pubmed. 
 
MATERIAL Y MÉTODOS. 
Se utilizó la llave de búsqueda : ((("Anxiety"[Mesh]) AND "Students"[Mesh])) AND ( "School of 
Dentistry"[Mesh] OR " Dentistry"[ Mesh] ) Los criterios de inclusión son: artículos desde 2003 
al 2023, en idioma inglés. Se realizó un test de Kappa de calibración entre los investigadores 
para concordancia entre las variables . La recolección de datos fue hecha en Enero 2023. 
 
RESULTADOS. 
Se encontraron 58 artículos. Los instrumentos más utilizado para medir la ansiedad es la 
escala de elaboración propia ( 29%), Escala de ansiedad dental (DAS) (15%) , encuesta de 
miedo dental (DFS) (8.6%) , escala de ansiedad (5%) . 
 
DISCUSIÓN. 
Los instrumentos de elaboración propia contemplaban una escala de visualización analógica 
(EVA) y la mayoría de los estudios fueron de tipo observacionales. Las limitaciones de la 
elaboración propia son mayores en comparación a instrumentos previamente validados 
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CONCLUSIÓN. 
El desarrollo de estrategias de bibliometrías en relación a ansiedad y estudiantes de 
odontología es relevante para estructurar y validar la necesidad de estandarizar y validar 
previamente a los instrumentos de elaboración propia , con el fin de reducir sesgos en los 
estudios . 
Palabras Claves: Bibliometría , Ansiedad , Estudiantes de Odontología. 
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RECIDIVAS DE QUERATOQUISTE ODONTOGÉNICO UTILIZANDO SOLUCIÓN CARNOY 

MODIFICADA VS SOLUCIÓN CARNOY CONVENCIONAL: REVISIÓN SISTEMÁTICA. 
Cancino Javiera1, Gutierrez Sergio1, Martinez Sebastian2, Fonseca Diego3 

 
INTRODUCCIÓN. 
El Queratoquiste odontogénico (QQO) posee una recurrencia que varía del 6% al 62%. El uso 
de solución Carnoy convencional  (SCC) se consideró el Gold estándar como tratamiento 
químico co-adyuvante para evitar recidivas, sin embargo su uso es controversial por poseer 
cloroformo, considerado carcinogénico. La solución Carnoy modificada (SCM) está libre de 
cloroformo y su uso está autorizado por la Administración de Alimentos y Medicamentos de 
los Estados Unidos (FDA).  
 
OBJETIVO.  
Sintetizar la evidencia disponible en cuanto a la eficacia de la SCM como coadyuvante químico 
en la prevención de recidivas de QQO versus la SCC. 
 
MATERIALES Y MÉTODOS.   
Se realizó una revisión sistemática de la literatura en las bases de datos de Pubmed, Scopus y 
Web of Science utilizando una combinación de las palabras clave “carnoy solution”, 
“Odontotegnic keratocyst” y “recurrence”. Se incluyeron estudios de cohorte en idioma inglés 
publicados hasta Marzo de 2023. La calidad de la evidencia fue evaluada mediante la 
herramienta de análisis de “National Institutes of Health” para estudios de cohorte. 
 
RESULTADOS  
El periodo de seguimiento de los artículos varió desde 5 hasta 15 años, 3 artículos cumplieron 
con los criterios de inclusión con un total de 279 pacientes. Dos de los estudios incluidos no 
encontraron diferencias estadísticamente significativas en la recidiva de QQO en pacientes 
intervenidos con SCC versus SCM.  
 
DISCUSIÓN.  
La evidencia que respalde la eficacia de la SCC versus SCM es limitada. La prohibición de la 
FDA a compuestos con cloroformo ha producido una reducción en el uso de adyuvantes 
químicos en el tratamiento de los QQO 
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CONCLUSIÓN.  
Los resultados de los estudios deben ser interpretados con cautela considerando que las 
recidivas de QQO pueden ocurrir hasta 25 años posterior a la intervención inicial. Los estudios 
a futuros debieran centrarse en comparar el uso de SCM con otros compuestos como 5 
Fluoruracilo.  
Palabras claves: “Solución Carnoy” “Queratoquiste odontogénico” “Recidiva”  
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INFLUENCIA DEL ESTRÉS Y ANSIEDAD EN LA PREVALENCIA DE BRUXISMO EN NIÑOS Y 
ADOLESCENTES. 

Peralta Nicolás1, Figueroa Valentina2 

 
INTRODUCCIÓN. 
El bruxismo es un grupo de hábitos parafuncionales orales asociado a movimientos rítmicos e 
inconscientes mandibulares y rechinamiento dental, considerado factor de riesgo para los 
trastornos temporomandibulares. Es una enfermedad multifactorial, donde se incluye en su 
etiología, trastornos psicosociales, como estrés y ansiedad.  
 
OBJETIVO.  
Determinar la influencia del estrés y ansiedad en la prevalencia de bruxismo en niños y 
adolescentes.  
 
MATERIALES Y MÉTODOS.   
Búsqueda bibliográfica en motores PubMed, Cochrane Library y sCielo, empleando la 
terminología controlada [MeSH]. Uso de conector booleano AND y OR. Se inluyeron artículos 
desde el 2013 al 2022 en idioma inglés/español que relacionaran bruxismo asociado a estrés 
y ansiedad en niños y adolescentes. Se excluyeron aquellos que hacían referencia a pacientes 
adultos.  
 
RESULTADOS. 
Se encontraron 37 artículos. Al aplicar los criterios de inclusión, se obtuvieron 16 artículos. Al 
aplicar los criterios de exclusión se obtuvieron 11 artículos.  
 
DISCUSIÓN.  
En niños y adolescentes, la sobreexigencia académica, autopercepción, autoestima, 
relaciones familiares, sociales, consumo de drogas, bullying, son algunas señales negativas 
que se dirigen al sistema límbico que genera una especie de respuesta parafuncional en el 
organismo.  
Algunas  investigaciones han relacionado a pacientes jóvenes que obtuvieron mayor puntaje 
en el cuestionario de ansiedad estado-rasgo, con la presencia de bruxismo. 
En estos pacientes el sistema nervioso central podría presentar una alteración, 
específicamente, en el sistema límbico e hipotálamo, ocasionando mayores tensiones 
musculares, aumento de respiraciones agitadas y de secreción de adrenalina en el organismo, 
generando desgaste dentario debido a las tensiones físicas que presenta el individuo, siendo 
un hábito característico del bruxismo, en estado de vigilia o mientras duerme. 
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CONCLUSIÓN. 
Una de las causas principales del bruxismo presente en niños y adolescentes es la ansiedad y 
el estrés. Estos se desarrollan mientras adquieren experiencias de vida. Si posee estrés y/o 
ansiedad tienen una mayor probabilidad de presentar bruxismo.  
Palabras clave: Bruxismo, niños y adolescentes, trastornos psicosociales, ansiedad, estrés, 
etiología. 
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TERAPIA BIOFOTOMODULADORA EN LA RECUPERACIÓN NEUROSENSORIAL DEL NERVIO 
ALVEOLAR INFERIOR EN CIRUGÍA ORAL. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA. 

Hurtado Ángel1, Ávila José1, Moncada Sandra2 
 
INTRODUCCIÓN. 
Procedimientos quirúrgicos realizados en la región mandibular como exodoncia de terceros 
molares, colocación de implantes, osteotomías y cirugías ortognáticas podrían producir una 
alteración en el nervio alveolar inferior (NAI) generando trastornos neurosensoriales como 
hipoestesia, parestesia, disestesia temporal o permanente.  
La literatura describe tratamientos para recuperación neurosensorial (RNE) como terapia 
farmacológica, quirúrgica, ozonoterapia, etc, con resultados impredecibles. Por ello han 
surgido alternativas terapéuticas como terapia láser de baja intensidad (TLBI) que presenta 
efecto biomodulador sobre las células nerviosas, disminuyendo inflamación y estimulando la 
regeneración nerviosa (RN).  
 
OBJETIVO.  
Determinar si el uso de la terapia láser de baja intensidad es efectiva en la recuperación 
neurosensorial del nervio alveolar inferior.  
 
MATERIAL Y MÉTODO.  
Búsqueda estructurada en Pubmed, LILACS, Scopus y Cochrane empleando términos [MeSH] 
y conector booleano “AND”. Criterios de inclusión actualidad (2013-2023), idioma 
(español/inglés), estudios realizados en humanos y acceso al texto completo. Criterios de 
exclusión: artículos no relacionados al tema.  
 
RESULTADOS. 
Búsqueda inicial: 28 artículos. Aplicado criterios de actualidad e idioma: 20 textos. Posterior 
a criterios: estudios en humanos y acceso al texto completo: 17 textos. Luego de criterios de 
exclusión y eliminación de duplicados: 13 artículos.  
 
DISCUSIÓN. 
En casos de injuria leve del nervio alveolar inferior, la farmacoterapia es el tratamiento de 
elección para la recuperación neurosensorial, empleandose antiinflamatorios, antiepilépticos, 
antidepresivos, etc., casos más severos, se indica intervención quirúrgica, ambos tratamientos 
presentan alta morbilidad y variada eficacia.  
La TLBI es un tratamiento mínimamente invasivo y eficaz empleado en casos de neuropraxia 
y axonotmesis. Genera un efecto biomodulador al emitir fotones que estimulan las células de 
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Schwann, causando disminución de la inflamación y estimulación de la regeneración del NAI. 
La literatura no reporta efectos adversos asociados a su uso.  
 
CONCLUSIÓN.  
La TLBI en la RNE del NAI es un tratamiento prometedor y eficaz de mínima invasividad y 
ausencia de efectos adversos Sin embargo, se requieren de más estudios para definir un 
protocolo para la utilización de esta terapia.  
Palabras clave: inferior alveolar nerve, oral surgery, laser therapies, low level 
 
1 Estudiante Odontología U. Finis Terrae. 
2 Asistente de Investigación. Odontología U. Finis Terrae Email: smoncadao@uft.edu 
 
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS.  
1. De Oliveira RF, Da Silva AC, Simões A, et al. Laser Therapy in the Treatment of Paresthesia: 

A Retrospective Study of 125 Clinical Cases. Photomed Laser Surg. 2015;33(8):415-23.  
2. Pol R, Gallesio G, Riso M, et al. Effects of superpulsed, low-level laser therapy on 

neurosensory recovery of the inferior alveolar nerve. J. Craniofac. Surg. 2016;27(5):1215-
9.  

3. Miloro M, Criddle TR. Does Low-Level Laser Therapy Affect Recovery of Lingual and 
Inferior Alveolar Nerve Injuries? J. Oral Maxillofac. Surg . 2018;76(12):2669-75.  

4. Eshghpour M, Shaban B, Abrari F, et al. Is Low-Level Laser Therapy Effective for Treatment 
of Neurosensory Deficits Arising From Sagittal Split Ramus osteotomy? J. Oral Maxillofac. 
Surg. 2017;75(10):2085-90.  

5. Hakimiha N, Bassir SH, Romangs GE, et al. Efficacy of photobiomodulation therapy on 
neurosensory recovery in patients with inferior alveolar nerve injury following oral 
surgical procedures: A systematic review. Quintessence Int. 2021; 52(2):140-53.  

6. Buysse, Temprano AV, Piva FH, Omaña JO, et al. Laser therapy for neurosensory recovery 
after saggital split ramus oseotomy. Rev Esp Cir Oral Maxilofac. 2017;39(4):191-8.  

7. Abdelkarim H, Acevedo M, Parada I, España-Tost A, et al. Effect of Photohiomodulation 
(Diode 810 nm) on Long-Standing Neurosensory Alterations of the Inferior Alveolar 
Nerve: A Case Series Study. Photobiomodul Photomed Laser Surg. 2021;39(1):4-9.  

8. Santos FT, Sciescia R, Santos PL, Weckwerth V, et al. Is Low-Level Laser Therapy Effective 
on Sensorineural Recovery After Bilateral Sagittal Split Osteotomy? Randomized Trial. J. 
Oral Maxillofac. Surg. 2019;77(1):164-73.  

9. Guarini D, Gracia B, Ramírez-Lobos V, Noguera-Pantoja A, et al. Laser 
Biophotomodulation in Patients with Neurosensory Disturbance of the Inferior Alveolar 



41  
 
 
Libro de resúmenes de las I Jornadas Científicas de Estudiantes de Odontología 2023. 

Nerve after Sagittal Split Ramus Osteotomy: A 2-Year Follow-Up Study. Photomed Laser 
Surg. 2018;36(1):3-9.  

10. Ravera S, Colombo E, Pasquale C, Benedicenti S, et al. Mitochondrial Bioenergetic, 
Photobiomodulation and Trigeminal Branches Nerve Damage, What's the Connection? A 
Review. Int. J. Mol. Sci. 2021; 22; 4347.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



42  
 
 
Libro de resúmenes de las I Jornadas Científicas de Estudiantes de Odontología 2023. 

FACTORES DE RIESGO Y PREVENCIÓN DE LA CARIES TEMPRANA DE LA INFANCIA 
Ugarte Dilán1, Olave Rocío1, Sumba Camila1, Ponce Nicolás2 

 
INTRODUCCIÓN.  
La caries temprana de la infancia (CTI) es una forma severa de caries en niños que avanza de 
forma rápida, llegando a causar caries rampante cuando no llega a ser tratada. Esta 
enfermedad cariosa comienza un poco después de la erupción dental, afecta a niños de hasta 
72 meses de edad.  
 
OBJETIVO. 
Describir la relevancia de educar sobre las medidas de prevención, para prevenir la caries de 
la temprana de la infancia.  
 
MATERIAL Y MÉTODO. 
Se realizó una búsqueda en la base de datos PubMed con los términos “Early childhood caries 
AND Risk factors”. De los cuales se aplicaron criterios de inclusión a aquellos artículos de hasta 
5 años de antigüedad y que fueran revisiones sistemáticas.  
 
RESULTADOS. 
Se obtuvieron 630 artículos, de los cuales posterior a los criterios de inclusión, se 
seleccionaron 17 artículos.  
 
DISCUSIÓN.  
La CTI enfermedad de propagación rápida si no es tratada a tiempo, produciendo lesiones 
irreversibles en la dentición primaria, por lo que, si no son tratadas o se toman las medidas 
de precaución, producen la destrucción progresiva del tejido duro dental  
 
CONCLUSIÓN.  
Las medidas aplicadas a la prevención de esta enfermedad tanto en su etapa inicial como en 
los factores de riesgo que la originan, pueden crear hábitos que influyan en los estilos de vida 
de estos pacientes, que permitan evitar caries en el futuro en sus dientes permanentes.  
Palabras claves: Caries, odontopediatría, prevención.  
 

1 Estudiante Odontología U. Finis Terrae 
2Asistente de Investigación. Encargado Semillero de Investigación Salud Pública. Odontología 
U. Finis Terrae Email: nponcei@uft.edu 
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COMPLICACIONES ASOCIADAS A LA TÉCNICA DE APLICACIÓN DE ÁCIDO HIALURÓNICO. 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA. 

González Sofía1, Spencer María Ignacia1, Vásquez Claudia1, Figueroa Valentina2. 
. 
INTRODUCCIÓN. 
La corrección de imperfecciones en la región facial con ácido hialurónico(AH), se ha vuelto 
muy común, ya que es un tratamiento inyectable muy útil para retrasar el envejecimiento, 
seguro, reversible con mínimos efectos secundarios. Sin embargo, todos los rellenos utilizados 
en la región orofacial pueden inducir a una isquemia cutánea, relacionándose a la obliteración 
de vasos sanguíneos, impidiendo la oxigenación de tejidos, en consecuencia, necrosis. 
 
OBJETIVO. 
Determinar complicaciones asociadas a las técnicas de infiltración con ácido hialurónico 
reticulado según la literatura actual disponible. 
 
MATERIAL Y MÉTODOS.  
Se realizó una búsqueda bibliográfica en las bases de datos PubMed, Cochrane Library y 
sCielo, empleando la terminología controlada [MeSH]. Uso de conector booleano AND y OR. 
Criterios de inclusión: Actualidad (2012-2022), idioma inglés/español/portugués y aplicación 
profesional. Criterios de exclusión: pacientes con rinoplastía y que se hayan inyectado algún 
otro material de relleno distinto al AH. 
 
RESULTADOS. 
Se encontraron 151 artículos. Al aplicar los criterios de inclusión, se obtuvieron 121 artículos. 
Al aplicar los criterios de exclusión se obtuvieron 33 artículos. Tras la eliminación de 
duplicados se obtuvieron 20 artículos. 
 
DISCUSIÓN. 
El aumento del uso de AH ha aumentado la prevalencia de complicaciones inmediatas y/o 
tardías, la mayoría son reversibles, temporales y no significativas. Asociadas principalmente a 
una mala técnica empleada. Las zonas de mayor riesgo son, glabela y área nasal. Signos más 
frecuentes: dolor, eritema, edema, equimosis, nódulos y necrosis. La complicación más 
precoz es la oclusión arterial o venosa por inyección de éstas, con posterior necrosis de la piel, 
hasta pérdida de visión. 
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CONCLUSIÓN. 
Los profesionales que realizan procedimientos con AH, deben comprender la anatomía 
vascular de la región orofacial, informar previamente al paciente, detectar cualquier signo o 
síntoma asociado a una complicación y tratar inmediatamente para evitar efectos 
irreversibles en el aspecto físico, estético, incluso psicológico del paciente, y controlar en el 
tiempo. 
Palabras claves: Complicaciones, ácido hialurónico, necrosis, inyección. 
 
1 Estudiante Odontología U. Finis Terrae. 
2 Académico Odontología U. Finis Terrae. 
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IMPACTO COGNITIVO EN PACIENTES REHABILITADOS CON PRÓTESIS FIJA SOBRE PIEZAS 
DENTARIAS NATURALES VERSUS IMPLANTES. 

Valenzuela Claudia1, Figueroa Valentina2 

 
INTRODUCCIÓN. 
Los dientes naturales (DN) permiten el mejor funcionamiento del sistema estomatognático, 
ya que el ligamento periodontal entrega información sobre la fuerza y dirección de la 
masticación al cerebro a través de mecanorreceptores, protegiendo este sistema. 
En ausencia de los DN y en presencia de implantes, son otros receptores los que proporcionan 
información mecanosensorial para la sensibilidad sinestésica, en relación a la función 
mandibular. 
Durante la masticación se irrigan áreas cerebrales como el hipocampo, se ha observado que 
la disminución de la estimulación masticatoria regular, produce daño en las neuronas de esta 
zona cerebral. 
 
OBJETIVO. 
Comparar el deterioro cognitivo en pacientes con rehabilitaciones realizadas sobre dientes 
naturales y rehabilitaciones sobre implantes. 
 
MATERIAL Y MÉTODO. 
Se realizó una búsqueda bibliográfica en las bases de datos PubMed, Cochrane Library y 
sCielo, empleando terminología [MeSH] Uso de conector booleano AND y OR. Criterios de 
inclusión: Actualidad (2012-2023), idioma inglés/español. 
 
RESULTADO. 
Se encontraron 36 artículos. Al aplicar los criterios de inclusión, se obtuvieron 24 artículos. 
Tras la eliminación de duplicados se obtuvieron 6 artículos. 
 
DISCUSIÓN. 
Del punto de vista cognitivo, la rehabilitación sobre dientes naturales tiene ventajas sobre la 
realizada en implantes, ya que las piezas dentarias poseen mecanorreceptores que ayudan a 
modular la fuerza de masticación para una correcta función, también es necesario 
movimientos musculares coordinados y la fuerza necesaria para triturar los alimentos, lo cual 
es mejor modulado por la dentición natural que por la dentición rehabilitada con implantes. 
La estimulación masticatoria puede prevenir la degeneración en cerebros seniles y/o con 
desórdenes degenerativos, se ha observado que la disminución de la función masticatoria por 
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pérdida de molares, asociado a una dieta blanda por un largo tiempo, puede inhibir el 
aprendizaje y la memoria. 
Los pacientes con prótesis implanto-soportadas presentan alteraciones en la coordinación 
neuromuscular durante la masticación, menor capacidad de sensibilidad táctil y peor control 
del motor fino de la mandíbula. 
 
CONCLUSIÓN. 
Es mejor rehabilitar sobre DN ya que entrega más información al cerebro, haciendo que los 
movimientos masticatorios sean más precisos, además mantiene una buena actividad 
cerebral. 
Palabras clave: dientes naturales, implantes, función cognitiva, mecanorreceptores 
periodontales. 
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DESIGUALDAD EN LA DISTRIBUCIÓN DE DENTISTAS EN CHILE. 
Cadenas Laura1, Zamorano Sebastián1, Cofre Richard1, Ponce Nicolás2 

 
INTRODUCCIÓN. 
Según la Organización Mundial de la Salud, por cada dos mil habitantes se requiere de un 
odontólogo. En Chile, existen más de treinta mil odontólogos capacitados, sin embargo, 
menos del 1% está inscrito en FONASA, sistema de salud público al cual pertenece el 80% de 
la población.  
 
OBJETIVO. 
Caracterizar la distribución laboral de los cirujanos dentistas en la salud pública chilena.  
 
MATERIAL Y MÉTODO. 
Se realizó una búsqueda en la base de datos Scielo con los términos “Dentistas AND Recursos 
Humanos”. De los cuales se aplicaron criterios de inclusión a aquellos artículos que estuvieran 
en español y/o inglés, con 10 años de antigüedad y que incluyeran como tópicos la 
distribución de dentistas.  
 
RESULTADOS. 
Se encontraron aproximadamente 32 artículos, de los cuales se utilizaron 5 para la revisión, 
posterior a la aplicación de los criterios de inclusión.  
 
DISCUSIÓN.  
En 2016 según el registro de prestadores individuales de la Superintendencia de Salud, había 
19.827 cirujanos dentistas registrados. De acuerdo con la Subsecretaría de Redes 
Asistenciales, hay 2.855 cirujanos dentistas contratados en APS, es decir, 1 dentista cada 
5.752 personas inscritas en FONASA. Antecedentes que reflejan una distribución desigual de 
profesionales entre el sistema público y privado. Y la evidencia muestra que tanto nacional 
como internacionalmente los dentistas tienden a centrarse en las grandes ciudades, cuando 
la mayor atención tiende a requerirse en áreas rurales.  
 
CONCLUSIÓN. 
Se deben implementar medidas que incentiven la descentralización tanto de dentistas como 
otros profesionales de salud, que permitan dar mayor acceso a la población que pueda tener 
mayores necesidades de salud que permitan cumplir un real cobertura universal en salud.  
 
Palabras clave: Salud pública, Desigualdad, Dentistas.  
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EFECTIVIDAD DE LA CRIOTERAPIA EN LA REDUCCIÓN DEL DOLOR POST-OPERATORIO 
ENDODÓNTICO. REVISIÓN NARRATIVA. 

Provoste Camilo1, Carvallo Jan2, Vargas Javiera2, Lucero Joaquín3 

 
INTRODUCCIÓN. 
El dolor post-operatorio endodóntico (DPOE) es un efecto adverso difícil de abordar. Presenta 
prevalencia variable (3-58%). Se debe a diferentes factores (mecánicos-químicos, estados 
preoperatorios). Se proponen diversos tratamientos, como la crioterapia intracanal (CI), que 
consiste en la aplicación de solución salina fría para reducir el DPOE.  
 
OBJETIVO. 
Conocer la efectividad de la crioterapia intracraneal en la reducción del dolor post-operatorio 
endodóntico.  
 
MATERIAL Y MÉTODO. 
Búsqueda basada en sistemática PRISMA, en motores: PubMed, EBSCO, Scielo y Scopus 
utilizando terminología controlada [MeSH] “Cryotherapy”, “Pain, Postoperative”, 
“Endodontics” y conector booleano “AND”. Criterios de inclusión: Actualidad (2012-2022), 
idioma (inglés/español/portugués) y acceso al texto completo. Criterios de exclusión: Textos 
sin relación al tema y estudios en animales.  
 
RESULTADOS.  
Inicialmente se obtuvieron 227 artículos. Aplicando criterios de inclusión quedaron 75 
estudios. Al aplicar criterios de exclusión y eliminación de duplicados, se obtuvo un total de 
23 artículos.  
 
DISCUSIÓN. 
La CI es un método no farmacológico simple y económico que reduce el DPOE; se postula que 
aplicando baja temperatura local se produce vasoconstricción, reduciendo el metabolismo 
celular, inflamación y velocidad del impulso nervioso. Además baja el umbral de activación de 
nociceptores térmicos.  
Se ha usado solución salina fría intracanal previo a la OCR en dientes previamente 
diagnosticados con pulpitis irreversible y periodontitis apical, reduciendo el DPOE en las 6-24 
horas post endodoncia; pero su descenso no es significativo post 48 horas respecto al control. 
También se indica reducción del consumo de analgésicos post tratamiento.  
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Sin embargo, existen diferencias en las metodologías aplicadas (Diferentes escalas de 
medición del dolor, métodos de control de temperatura y el tiempo aplicado). Tampoco se 
indican potenciales efectos adversos.  
 
CONCLUSIÓN. 
La crioterapia intracanal es efectiva reduciendo el DPOE. Pero la evidencia aún es limitada y 
carece de protocolos estandarizados. Se necesitan ensayos clínicos con mejores metodologías 
para considerar la temperatura, escalas de dolor y tiempo de la irrigación adecuados, así como 
sus efectos adversos.  
Palabras Clave: Cryotherapy, Pain Postoperative, Endodontics. 
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