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Presentacion

El libro “Derecho sanitario de las personas mayores en conlexto C.O-
VID-19 en Chile. Una mivada desde los Derechos Humanos™, busca re-
copilar informacion relevante ocurnda durante el periodo de
emergencia mundial de parte de actores claves, a saber. voces con
autoridad e incidencia politica del mundo internacional v nacio-
nal —publico v privado— v académicos de Universidades, que re-
presentan diversas casas de estudio, regiones v miradas propias
de sus areas de formacion disciplinar. En este sentido, se destaca
la generosidad de quienes con animo constructivo se animaron a
escribir, reflejando su vision e influencia en la toma de decision y
conformando “reflexion-testimonio” de la historia del COVID-19,
en materia de envejecimiento y vejez, en tiempo real.

El libro se divide en tres partes. El capitulo primero, trata
los alcances generales de los derechos humanos de las personas
mayores en tiempos del COVID-19. Estos lineamientos desarro-
llados en perspectiva internacional abordan temas transversales
que afectan a las personas mavores, tales como: las situaciones de
emergencias, el buen trato, el acceso a la salud, el triage médico v
el magisterio oficial de la Iglesia Catélica en materia de vejez. Los
articulos son desarrollados por los Profesores Rosita Kornfeld, An-
gela Arenas, Encarnacion Fernandez, Ignacio Covarrubias, Patri-
cio Ventura Junca v Manuel Santos, respectivamente, El capitulo
posee la virtud de preparar v proporcionar un marco conceptual
de base a las contribuciones que continuan.

El segundo capitulo sobre derecho y politicas publicas socio-
sanitarias hacia las personas mavores en tiempos del COVID-19 en
Chile, 1o abren las Profesoras Veronica Vargas y Claudia Moraga,
quienes comienzan caracterizando la vejez local v observando el
valor/aporte de las personas mayores, que incluye la perspectiva
de género, dado que las mujeres en este pais viven mas anos y en
peores condiciones. En ambos articulos se destaca el esfuerzo de
relevar a las personas mayores, denunciando con valentia y clari-
dad el ageismo estructural.
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Prosigue el capitulo con aportes directos hacia el reconoci-
miento del derecho a la vida y 1a salud en tiempos de pandemia,
a traves del ejercicio de la politica publica. Se trata la estrategia
del Servicio Nacional del Adulto Mavor (SENAMA) para el ma-
nejo de la pandemia en Establecimientos de Larga Estadia, la es-
trategia de vacunacion en personas mayores v la telemedicina en
Chile, Participan el equipo profesional de Octavio Vergara, Josefa
Palacios, Maureen Neckelmann v Pablo Pizarro; los Doctores Da-
niela Martinez, Rodoltfo Villena, Tomas Maiza., Cecilia Gonzalez,
Felipe Salech v, los Profesores Carolina Riveros junto a Gerardo
Fasce. En estos valiosos articulos, se denota como hilo conductor
la relevancia de los registros estadisticos, la universalidad del de-
recho a la salud y el derecho preferente en la atencion de salud
de la persona mavor como dimension del buen trato. Ademas,
destaca la colaboracion cruzada de “autoridades en pandemia y
académicos” v abre un espacio al aporte de la profesional Patricia
Pinto Aguilar desde el ambito de la salud mental, donde ella de-
muestra seriamente la necesidad de re-pensar la estructura de las
residencias en un futuro cercano, para que se puedan abordar en
forma robusta las prestaciones asociadas a la salud mental de las
personas mavores cumpliendo estindares internacionales. Se da
termino al capitulo con otro tema que impacta sobre todo la salud
psiquica de las personas mavores, cual es la violencia intrafamiliar,
fenomeno que ha variado sus tipologias dado los nuevos escena-
rios en pandemia. Este asunto es desarrollado por la Profesora
Angela Arenas.

El tercer v ultimo capitulo del libro, reporta la responsabilidad
sanitaria —principalmente desde el Estado— hacia las personas
de edad. Comienza analizando la gestion de la salud en contex-
to COVID-19, desde una mirada que integra sus determinantes
sociales v con ello 1a intersectorialidad, a cargo de las Profesoras
Sandra Alvear y Patricia Rodriguez. Prosigue la lectura con un
aporte de los Profesores Pilar Busquets y Jaime Phillips, quienes
estudian las normas administrativas recaidas en Establecimientos
de Larga Estadia de Adultos Mayores durante la pandemia, que
significaron una restriccion al ejercicio de ciertos derechos (no
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solo la libertad fisica v autonomia, sino un menoscabo a la salud
fisica v psiquica). Termina el libro con dos aportes sobre Ia res-
ponsabilidad medica, que tienen efectos para la institucionalidad
sanitaria. El primero de ellos, a cargo de los Profesores Carolina
Riveros y Ernesto San Martin, quienes, a partir de datos reporta-
dos por el Ministerio de Salud respecto de atenciones recaidas en
personas de edad, tratan v arriban a ciertas conclusiones sobre el
consentimiento informado en su atencion clinica. Y el Profesor
Carlos Pizarro, que se enfoca directamente a los aspectos relevan-

tes de la responsabilidad meédica hacia las personas de edad en
tiempos COVID-19.

Sin lugar a duda, los topicos del libro cumplen las expectativas
y objetivos planteados al momento de su ideacion. Los articulos
estan sumamente interrelacionados y de ellos se puede aprender
para mejorar en futuras situaciones de emergencia. A corto pla-
zo, la obra permite observar como el retorno a la "normalidad”
requiere reforzar un “enfoque de derechos humanos” hacia las
personas mayores que implique un alto grado de participacion en
las decisiones que afecten su propia vida.,

Los autores



