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1. INTRODUCCION

El aprendizaje de la historia en educacion primaria se considera funda-
mental para el desarrollo de futuros ciudadanos criticos, responsables y
participativos. Se busca que los nifios no solo memoricen fechas y nom-
bres, sino que desarrollen un pensamiento histérico que les permita com-
prender el presente, entendiendo como el pasado ha influido en el mundo
actual, permitiendo observar los comienzos de los problemas sociales.

Para Pagés y Santisteban (2010; 2006), la ensenanza de la historia en la
educacion primaria debe establecer las bases del conocimiento historico
como conocimiento de la temporalidad, de la comprension de anteceden-
tes del pasado, que ayuden a comprender el presente para proyectar el
futuro. De este modo, mostrar a los nifios que el tiempo esta presente en
todas nuestras acciones, experiencias, pensamientos y en el uso del len-
guaje, nos permite ir creando estructuras temporales que favorecen el si-
tuarse en el presente, para analizar su desarrollo y proyecciones en la vida.

Adquirir nociones sobre el tiempo, lo simultaneo, el cambio y la conti-
nuidad en la vida, abre la curiosidad y despierta el interés por investigar
los origenes de la vida y nuestros antepasados, comprendiendo de mejor
manera las raices culturales y herencias en comun que tenemos, promo-
viendo la empatia y la comprension de otras perspectivas al situarnos
en el lugar de otros, en el tiempo y el espacio.

En la actualidad, los docentes manifiestan el desinterés de sus estudian-
tes de primaria por conocer, leer e investigar la historia, representando



un desafio pedagdgico significativo para ellos. Comentando qué, para
revertir esta situacion se precisa de descubrir la historia desde una co-
nexion personal.

Entonces, ;Qué estrategias educativas podrian ayudar a acercar el
aprendizaje de la historia a los nifios, a su vez que se promueva el desa-
rrollo del pensamiento critico, social y emocional?

Pareciera que el teatro en la educacion se revela como una herramienta
valiosa para el aprendizaje dinamico y participativo, contribuyendo al
desarrollo integral y al compromiso social de los alumnos. Enrique-
ciendo el proceso de aprendizaje a través del juego dramatico, el cual
fomenta la creatividad y la expresion personal en los nifios, demos-
trando el potencial de la dramatizacion para desarrollar la empatia y la
comprension de diferentes roles y perspectivas. Ademas, se destaca su
valor para potenciar la comunicacion y la sensibilidad artistica, mejo-
rando la educacion verbal y no verbal, asi como la capacidad de trabajar
en equipo y resolver problemas (Boal, 1979; Garcia-Huidobro, 2018;
Heathcote, 1984; Slade, 1978).

1.1. ;COMO ENSENAR LA HISTORIA EN PRIMARIA?

Es sabido que tener conocimientos historicos es fundamental en la for-
macion de ciudadanos criticos y participativos (Barton y Levstik,
2004). Sin embargo, su importancia muchas veces ha sido relegada por
otras materias consideradas “fundamentales” como son lengua o mate-
maticas (Calvas y Espinoza, 2017). No obstante, la ensefianza de la his-
toria nos impulsa a pensar, yendo mas alla de solo un ejercicio de me-
moria de datos cronologicos, proporcionandonos el bichito de la curio-
sidad por la busqueda de datos curiosos, detalles llamativos o anécdotas
que los estudiantes puedan disfrutar y hacer la comparativa con su en-
torno y personajes que los rodean.

Algunas alternativas a estos retos han sido los ABP (aprendizaje basa-
dos en proyectos), los cuales suelen impulsar a los estudiantes a la crea-
cion de lineas de tiempo interactivas o inclusive museos de personajes
al interior del aula. Por su parte, la gamificacion aporta juegos y/o desa-
fios tecnoldgicos para acercar la historia mediante recompensas a los



estudiantes (Fuster, 2015: Gémez et al., 2020; Palacios y Barreto, 2021;
Yuriar, 2023). Y, por otro lado, est4 la dramatizacion la cual desde una
experiencia inmersiva y activa de aprendizaje permite a los nifios ir al
fondo de un periodo historico o personajes de la historia, incorporando
estimulos sonoros, visuales y tactiles para aprender.

1.2. ;CUALES SON LOS APORTES DEL TEATRO LAMBE LAMBE AL APRENDI-
ZAJE DE LA HISTORIA?

El Teatro Lambe Lambe, nace en Salvador de Bahia el afio 1989, de la
mano de dos titiriteras bahianas, Denise dos Santos e Ismine Lima,
quienes crean este lenguaje teatral que ocurre dentro de una pequena
caja escénica, donde se representa un espectaculo breve con elementos
animados para un solo espectador (Beltrame y Arruda, 2019). En su
desarrollo en la educacion, el teatro lambe lambe va fusionando la es-
critura creativa con el arte de la representacion visual y performatividad
(Troncoso, 2023), donde el nifio es el creador, y actor-manipulador de
su propia historia, lo que hace que el aprendizaje sea memorable para
ellos. Ademas, la puesta en marcha del proceso creativo de un teatrito
en miniatura dispone al alumnado a la colaboracion y el trabajo en
equipo, donde todos juntos pueden ir creando las historias, la construc-
cion de personajes, disefio de teatritos, su realizacion, escenificacion y
exhibicion al publico.

Este lenguaje teatral, promueve en su resolucion, el desarrollo del pen-
samiento divergente y critico, al permitir a los nifios, en el caso de este
estudio, ir explorando diferentes perspectivas y puntos de vista sobre
los hechos histdricos, tratando de entrelazarlos con su propia historia y
realidad vivida. En este proceso los nifios cuestionan los hechos pasa-
dos ocurridos, dando sus propias opiniones y propuestas para mejorar
aquellos problemas sociales propios de la evolucion de la historia mun-
dial. Al crear breves representaciones de la historia, los nifios son capa-
ces de tomar decisiones sobre qué incluir y qué excluir, lo que implica
un proceso de analisis profundo y de sintesis sobre la informacioén que
van obteniendo de la historia. Junto con ello el trabajo del teatro lambe
lambe, es un medio de autoexpresion para los nifios, el cual les permite
transmitir sus emociones y propias experiencias en relacion con los



eventos historicos. Ademas, fomenta el desarrollo de habilidades socia-
les, como la comunicacion, la resolucion de conflictos, la colaboracion,
la empatia y la capacidad de comprender a los demas, poniéndose en el
lugar de aquellos personajes histdricos, investigando cudles fueron sus
motivaciones en su accionar.

Como estrategia educativa, el teatro lambe lambe inmerso en la materia
de historia, puede promover la presentacion de proyectos de diferentes
periodos y eventos historicos, siendo una novedosa herramienta de in-
vestigacion, presentado los resultados de manera creativa, artistica y
que representa los sentires, experiencias y aprendizajes de cada estu-
diantes, quienes han sido animados durante el proceso de creacion a
reflexionar sobre como los eventos historicos pueden relacionarse con
sus propias vidas, cuestionando las narrativas dominantes del presente
para buscar diferentes perspectivas y posibles soluciones.

2. OBJETIVOS

Valorar como los estudiantes de 4to de primaria, son capaces de crear
historias y pequeiios escenarios de teatro lambe-lambe de manera cola-
borativa, que les permitan analizar hitos historicos.

3. METODOLOGIA

El presente estudio cualitativo, implementa una investigacion basada
en teatro (RbT), metodologia artistica que utiliza practicas y conven-
ciones teatrales para implicarse y compartir resultados de investigacion
de una manera atractiva, accesible y emocionalmente resonante, como
son las obras teatrales (Belliveau, y Lea, 2011)

La RbT, busca trascender las formas tradicionales de difusion de la in-
vestigacion, transformando los datos de investigacion en narrativas dra-
maticas, utilizando un método de indagacion creativo como herra-
mienta para movilizar conocimientos.

Llevéandose a cabo desde las bases de la pedagogia teatral, la cual enfatiza
en procesos de aprendizaje basados en la experiencia y la participacion
activa de los estudiantes (Laferriere, 1997; Neelands & Dobson, 2000;



Sanchez-Duque, 2017). Utilizando el lenguaje del teatro Lambe Lambe
como herramienta principal para la creacién de narrativas historicas y
mini teatritos, que nos permitieron analizar y describir la nueva relacion
de los estudiantes con la historia y sus conexiones con el presente.

3.1. CONTEXTO

El estudio se desarrollo en el Colegio Padre Manjon, ubicado en la ciu-
dad de Granada, Espafia. El establecimiento de caracter cristiano con-
certado, gira en torno a la figura del Padre Andrés Manjon; sacerdote
que combatid la marginacion social de los barrios gitanos ubicado en la
zona del Sacromonte, promoviendo una escuela activa, que prioriza el
juego como medio de aprendizaje, de gran espiritu social, traducido en
acciones y obras sociales que nacen del colegio en ayuda a la comuni-
dad (Normativa Escolar Colegio Padre Manjon, 2024).

Es aqui, donde la investigadora, pedagoga teatral y co-directora de la
Compaiia de Teatro PerroBufo, se inserta durante 16 semanas en el
aula del 4°A de primaria, para la ejecucion del proyecto, realizandose
durante 2 horas semanales, destinadas a la materia de Conocimiento del
medio, integrando en todo momento a la maestra del grupo la Srta. Vi-
riginia Sotillo y la practicante Rocio.

3.2. MUESTRA

En el proyecto participaron 18 estudiantes, cursando el 4° de Primaria,
8 nifios y 10 nifias, con una edad comprendida entre los 9 y los 11 afios.
Los cuales conformaron 4 grupos de trabajo propuestos por los mismos
estudiantes: un grupo mixto (6 estudiantes), un grupo de nifios (5 chi-
cos), un grupo de nifas (5 chicas) y una dupla de ninas.

3.3. RECURSOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Se utilizaron para esta investigacion recursos como: entrevistas inicia-
les y finales a los estudiantes, notas de campo de la investigadora, vi-
deos de cada sesion, fotografias de cada sesion, las mismas historias
creadas y las creaciones en teatro lambe lambe, disponiendo variada
informacion sobre la que investigar (Amescua y Galvez, 2002).



3.4. ESTRATEGIAS PARA LA IMPLEMENTACION

Desarrollando estrategias provenientes de la pedagogia teatral como el
juego dramadtico y la dramatizacion, hasta llegar al desarrollo de la téc-
nica de teatro lambe lambe, el proyecto se ejecutd mediante practicas de
la “pedagogia del carifio”, modelo de ensefianza y aprendizaje desarro-
llado por la autora, la cual toma las experiencias de vida, sentimientos,
sensaciones y acciones cotidianas de los estudiantes y docentes para pro-
mover el dialogo y la reflexion entre los participantes; relativa a las prac-
ticas de la pedagogia feminista la cual busca el respeto a la diversidad, el
apoyo a la inclusion, la expresion del cuerpo y la liberacion de las emo-
ciones en el aula, encontrando un equilibrio entre mente, cuerpo y cora-
zon (Sanchez-Duque y Barros, 2025; 2024, y Sanchez-Duque,2022).

Organizando el trabajo en 16 sesiones durante el segundo y tercer tri-
mestre académico 2023-2024, las cuales se dividieron en 4 etapas: 1.
(Como se vive la historia? Trabajo de espia y corporeizacion; 2. Desde
la Pre-historia a la Edad Antigua: Re-escribir y Dibujar la Historia; 3.
Re-construir la historia: Realizacion de los teatritos lambe lambe; 4.
Somos Historia: Ensayos y Estreno de las obras.

A continuacion, se describen cada uno de las cuatro etapas de la imple-
mentacion:

1. Primera etapa: ;Como se vive la historia? Trabajo de espia 'y
corporizacion

La primera etapa consistid en generar el espacio de confianza necesario
para el 6ptimo desarrollo del proyecto. Para ello se ejecutaron ejercicios
de caldeamiento que procuraron la atencion de los estudiantes; y otros
de sensibilidad corporal y auditiva para dejar la mente, cuerpo y emo-
ciones preparados para el trabajo. Luego se prosiguio con el abordaje
de cuestiones relativas a la igualdad de género y vida de ecosistemas
terrestres, a través de la lectura de cuentos infantiles, entre ellos: Rosa
Caramelo de Adela Turin y Nella Bonia, Héctor: el hombre extraordi-
nariamente fuerte de Maria Le Huche, Wangari y los arboles de la paz
de Jeanette Winter y, El ultimo arbol de Maria Quintana; los cuales
fueron concientizando y captando la atencién de los nifios y nifias,
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quienes posteriormente se expresaron sobre estos temas relacionando-
los a su vida cotidiana; y ha situaciones del entorno que podian haber
observado (véase figura 1).

FIGURA 1. Sensibilizacién corporal en el Aula

Fuente: Autora (2025). Imagen Independiente

2. Segunda etapa: Desde la Pre-historia a la Edad Antigua: Re-
escribir y Dibujar la Historia

En esta etapa los estudiantes fueron investigando sobre cada etapa de la
historia, centrandonos en: Prehistoria: Paleolitico y Neolitico, Edad de
los metales y Edad antigua. Con la recoleccion de imagenes y videos
encontrados por los estudiantes, se dio paso a la corporeizacion de cada
etapa, de manera de experimentar a través del juego dramatico el accio-
nar y sentir de las personas en cada momento (véase figura 2).

3. Tercera etapa: Re-construir la historia: Realizacion de los teatritos
lambe lambe

La tercera etapa, se armaron los 4 grupos de trabajo a eleccion de los
estudiantes para comenzar con el proceso de creacion dramaturgico re-
lacionado a cada periodo de la historia (véase figura 3).



FIGURA 2. Corporeizacién Edad de los Metales

Fuente: Autora (2025). Imagen Independiente



FIGURA 3. Dramaturgia y dibujos del grupo Las Prehistéricas

Fuente: Autora (2025). Foto ensayo

Una vez consolidadas las dramaturgias, cada equipo paso a la realizacion
de sus teatritos lambe lambe: primero realizando story board que permi-
tieron el pre disefio interior y exterior de cada cajita hasta su realizacion,
prosiguiendo con el dibujo y realizacion de los personajes- marionetas,
hasta llegar a la creacion de los audios de cada teatrito (véase figura 4).

FIGURA 4. Story board obra Los Picapiedras

Fuente: Autora (2025). Foto ensayo



4. Cuarta etapa: Somos Historia: Ensayos y Estreno de las obras

La cuarta etapa consistié en la realizacion de ensayos con cada uno de
los grupos. Para ello, durante 2 sesiones, se dedic6 un tiempo de 30 mi-
nutos por grupo de manera de entregar de manera equitativa la atencion
necesaria a cada equipo, valorando sus dudas y proponiendo alternativas
ante los desafios. Se fue puliendo: manipulacion de marionetas y obje-
tos, cambios de escena, audios, saludo inicial y final al espectador.

Luego, se realizo el estreno de las obras, contando con los estudiantes de:
primero, segundo y tercero de primaria, dando un total de 90 espectadores
aprox. mas sus maestras (véase figura 5). Algunos comentarios fueron:

La historia que yo vi, se trata de unas chicas que encontraban un libro
que les ensefian a hacer joyas con minerales para poder venderlas y tener
comida, hasta que se volvieron ricas (Angel, 7 afos); La historia las han
hecho ellos y les ha salido muy bien, la musica era muy bonita y diver-
tida, y el papa le ensefian a su hijo a cazar un Mamut (Daniela, 7 afios).

FIGURA 5. Estreno de las obras

Fuente: Autora (2025). Foto ensayo



4. RESULTADOS

El proyecto de creacion de obras de Teatro Lambe Lambe con estudian-
tes de 4° de Primaria, centrado en la exploracion de las etapas de la his-
toria desde: la Prehistoria hasta la Edad Antigua, culminé con la produc-
cion de cuatro mini teatros, que ofrecieron una comprension y reinterpre-
tacion de estos periodos histdricos por parte de los nifios y las nifias.

El anélisis de las obras se realiz6 mediante los: titulos, roles de los per-
sonajes y tematicas representadas, que han escogido los estudiantes, re-
flejando su creatividad, preocupaciones y la forma en que procesaron

la informacion histoérica,

Titulos escogidos en relacion a un hito historico:

El Grupo 1, titul6 su obra "El nifio cazador", relacionado con
la Prehistoria-Paleolitico. Este titulo descriptivo, pone el foco
en el personaje principal y su actividad fundamental en ese pe-
riodo, indicando una comprension de las actividades de subsis-
tenciay el deseo de explorar la vida de un nifio en ese contexto.

El Grupo 2, tituld su obra "Las ovejas robadas", relacionado
con el periodo de la Prehistoria-Neolitico. Este titulo adelanta
una trama centrada en un conflicto directo, como es el robo,
lo que indica un interés en la resolucion de problemas cotidia-
nos de la época.

El Grupo 3, titul6 su obra "El libro magico”, relacionado con
la Edad de los Metales. Al incluir un objeto mistico, se utiliza
un elemento sobrenatural como eje narrativo que potencia la
curiosidad en un periodo de desarrollo tecnoldgico.

El Grupo 4, titul6 su obra "Los Faraones", relacionado con la
Edad Antigua, mostrando en si la figura de autoridad mas em-
blematica del periodo, reflejando una clara identificacion con el
poder y la realeza como aspectos centrales de esa civilizacion.



b. Roles de personajes:

— Grupo 1. El nifio cazador: los roles de papd, mama y nifio
muestran una estructura familiar completa, donde el "nifo"
quién era el protagonista aprende de su padre una habilidad
esencial como es la caza.

— Grupo 2. Las ovejas robadas: los roles de ladrén y pastora, es-
tablecen una clara division entre el antagonista y la protago-
nista, construyendo una narrativa basada en el conflicto carac-
teristico en historias infantiles donde siempre hay un vencedor.

— Grupo 3. El libro magico: los roles de mama y hermanas, su-
gieren que las nifias de este grupo, se centraron en dindmicas
interpersonales como motor narrativo, resaltando la cohesion
familiar en un contexto prehistorico.

— Grupo 4. Los Faraones: designaron roles de Faraona y nifio
Faradn, sugiriendo la jerarquia y sucesion del poder a un nifo,
identificandose con ellos mismos.

c. Tematicas representadas:

— Grupo 1. El nifio cazador: La caza, es la tematica central de
esta obra, mostrando la actividad motora para la sobrevivencia
en el Paleolitico, enfatizando en el rol del nicleo familiar en
la transmision de conocimientos esenciales para la supervi-
vencia de la comunidad.

— Grupo 2. Las ovejas robadas: los temas eran la ganaderia y el
robo de animales, centrandose en la importancia de los recursos
para la subsistencia y los conflictos que surgen por su posesion.

— Grupo 3. El libro magico: los temas centrales fueron la bus-
queda de medios para sobrevivir, y el hallazgo de metales para
la elaboracion de joyas como medio de sobrevivencia, presen-
tando el desarrollo tecnoldgico con el uso de recursos naturales.

— Grupo 4. Los Faraones: los temas centrales fueron la muerte
de la Faraona, transmitiendo directamente su autoridad a su
hijo, otorgandole importancia a los rituales que legitimaban a
un nuevo soberano. Reflejando una comprension de las estruc-
turas politicas y ceremoniales de esta civilizacion.



5. DISCUSION

El uso del Teatro Lambe Lambe como herramienta pedagogica para la
ensefianza de la historia en la educacion primaria se alinea con la pers-
pectiva de autores como Pagés y Santisteban (2010; 2006), quienes sos-
tienen que la ensefianza de la historia debe establecer las bases del co-
nocimiento histérico para comprender el presente y proyectar el futuro.
El estudio demuestra como el teatro, y en particular el Teatro Lambe
Lambe, fomenta el desarrollo del pensamiento historico al permitir a
los estudiantes explorar diferentes perspectivas y puntos de vista sobre
los hechos historicos, conectandolos con su propia realidad y cuestio-
nando narrativas dominantes.

La capacidad de los estudiantes para crear titulos descriptivos como:
"El nifio cazador" o "Las ovejas robadas", e incluir elementos misticos
como: "El libro magico", o identificar figuras de autoridad como: "Los
Faraones", en sus obras, muestra un nivel de comprension que va mas
alla de la mera memorizacion de fechas y nombres. Esto coincide con
la idea de que la ensefianza de la historia no debe ser solo un ejercicio
de memoria, sino que debe despertar la curiosidad y la busqueda de
datos que los estudiantes puedan comparar con su entorno.

Los roles de los personajes elegidos por los grupos, como la estructura fa-
miliar completa en "El nifio cazador" o la division entre antagonista y pro-
tagonista en "Las ovejas robadas", asi como la identificacion con la cohe-
sion familiar en "El libro magico" y la jerarquia en "Los Faraones", evi-
dencian como el Teatro Lambe Lambe potencia la empatia y la compren-
sion de diferentes roles y perspectivas historicas. Al ponerse en el lugar de
los personajes historicos, los nifios investigan sus motivaciones y desarro-
llan habilidades sociales como la comunicacion y la colaboracion.

Las tematicas abordadas en las obras, como la caza para la superviven-
cia en el Paleolitico, la ganaderia y los conflictos por recursos en el
Neolitico, el desarrollo tecnologico a través del uso de metales en la
Edad de los Metales, y las estructuras politicas y ceremoniales del An-
tiguo Egipto, reflejan un proceso de analisis profundo y sintesis de la
informacion historica obtenida. El Teatro Lambe Lambe, al ser un me-
dio de autoexpresion, permite a los nifios transmitir sus emociones y



experiencias en relacion con los eventos histdricos, lo que se alinea con
la "pedagogia del carifio" y la "pedagogia feminista" que promueven el
dialogo, la reflexion y la liberacion de emociones en el aula.

6. CONCLUSIONES

En conclusion, este estudio refuerza la nocion de que el teatro en la
educacion es una herramienta valiosa para un aprendizaje dindmico y
participativo, contribuyendo al desarrollo integral y al compromiso so-
cial de los alumnos.

La implementacion de este proyecto, basada en el Research-based
Theatre (RbT), que transforma datos de investigacion en narrativas dra-
maticas, y la pedagogia teatral que enfatiza el aprendizaje experiencial
y la participacion activa, demuestran el potencial del Teatro Lambe
Lambe para hacer que el aprendizaje de la historia sea memorable y
significativo para los estudiantes de primaria, permitiendo conectar sus
experiencias de vida con los contenidos historicos, lo que hace el apren-
dizaje mas inclusivo e enriquecedor.

Este enfoque pedagogico facilita la comprension de contenidos acadé-
micos y fomenta en su hacer el analisis de la historia, desarrollando la
creatividad, a su vez que se promueven habilidades sociales y emocio-
nales, claves para la vida en democracia.

La prosecucion de este estudio, puede ser viable siempre y cuando el
docente ajuste la complejidad de los contenidos histéricos y las técnicas
de dramatizacion a su clase. Ademas pueden expandirse el uso del tea-
tro o el teatro lambe lambe a otros contenidos curriculares como las
ciencias, o la literatura, promoviendo un aprendizaje interdisciplinario
y significativo, fomentando el desarrollo del pensamiento critico y la la
resolucion de problemas, entre otros, competencias que son transferi-
bles a diversas situaciones de la vida de los estudiantes.

Por ultimo, quisiera nombrar la naturaleza practica y creativa del teatro
en la educacion, pudiendo ser una herramienta efectiva para la inclusion
de estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje y necesidades edu-
cativas especiales, ofreciendo multiples vias de expresion y participa-
cion; siendo una metodologia a considerar en la formacion docente.
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