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La realidad de lo que somos o lo que queremos ser es compleja. Las ideas
en nuestras cabezas se confunden y es dificil determinar su origen, incluso si
realmente se adaptan a lo que somos en realidad. Nos filamos en otras intentando
imitar su fisico, buscando completarnos a nosotras. Tal proceso, por desgracia,
esta legitimado por la sociedad: ella nos lo promueve, fomenta la necesidad de
adaptarnos a normas y a modelos que ella misma crea y promueve como los
correctos para nosotras. El ser mujer es complejo, principalmente por esta
necesidad de seguir estandares sociales que no se adaptan a nuestra realidad;
muchas veces terminamos por sentirnos ajenas a nuestro propio cuerpo. Lo que
una mujer es versus lo que se dice que tiene que ser, son realidades totalmente
diferentes. Detras de esta diferencia parece haber una especie de inconsciente

colectivo que nos formatea.

Nos formatea y nos limita a no ser nada mas alla de lo que se nos dice. Todo
guién se salga de la norma se colocara en una posicion de conflicto. Muchas
veces solo el uso de ciertos peinados, vestimentas, la forma de sentarse o hablar
estan constantemente vigilados para evitar este posible desvio. Se nos etiqueta,

se nos reglamenta y se nos convierte en meros pedazos de carne en exposicion.



Introduccion

Qué significa ser mujer es una pregunta complicada: la pregunta, en si misma,
es de un caracter historico. Ser mujer hoy en dia no es lo mismo que lo fue ayer.
La respuesta tampoco radica en un mero examen del comportamiento femenino,
su vestimenta, su forma de caminar, sus gestos, su genética, entre algunas

dimensiones; todas son esferas que se cruzan para responder a la pregunta.

Una respuesta simple seria que es asi como se nos ensefid: fue un conocimiento,
una forma de ser, un caracter que ha sido traspasado a lo largo de generaciones.
Sin embargo, ¢tiene algun responsable? ¢Cual es su verdadero origen? La
pregunta por un posible origen de todo ello y sus consecuencias sobre el cuerpo

de la mujer, seré el punto eje sobre el que se desarrollara EN.RAIZ Onirica.

El nombre del proyecto lleva en su nuacleo la idea de la raiz asi como los suefios.
La estructura de la raiz juega con la idea de un entramado en el que los cuerpos
se ven envueltos, una raiz que se esconde y que solo deja ver sus frutos. Frutos
como modelos, iconos de la moda y de la cultura que cumplen el rol de la puesta
en escena de la belleza, su encarnacién. Examinados ellos en profundidad,
desenmascaran, sin embargo, una red bajo ellos; una que se enraiza hasta lo mas

profundo de nuestro inconsciente colectivo: alli se esconden.

La idea del suefio y la pregunta por él remite a la realidad de tales
representaciones de la belleza. Ellas forman parte no sélo de una sociedad que
las aprecia y convierte en modelo, sino que, asi mismo, forman parte de nuestros
propios deseos y anhelos. Dentro de nosotras albergamos tales representaciones
cuyo origen se confunde y pasan a formar parte nuestro, se vuelven personales.
Mi interés en la obra es el examen del cuerpo femenino y su belleza, cual es su
origen; asi mismo, el interés por su denuncia. Utilizando modelos de belleza y la
herramienta del bordado pretendo traer a la luz el proceso por el cual el cuerpo

femenino es codificado y entendido; como, a su vez, la belleza forma parte de un
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proceso de construccion que funde sus raices en una sociedad heterosexual que

determina deseos y sujetos.

I. Objetivos

ii. Objetivo general

El objetivo general del proyecto EN.RAIZ Onirica es incentivar la reflexion

acerca del sistema en el que vivimos el cual nos exige a nosotras como mujeres

comportarnos, vestirnos y ser de cierta manera, y a partir de él, generar un

proyecto artistico.

iii. Objetivo especifico

uno.

Dos.

Tres.

Cuatro.

Cinco.

Seis.

La pregunta por una posible configuracion social que actie a
través de la regularizacion del cuerpo.

La busqueda de un origen social del control sobre la mujer.

La pregunta por el mito de la belleza y su influencia para con
el cuerpo de la mujer.

La busqueda de prototipos de belleza el mundo del
espectaculo, como primera evidencia de un régimen
heteronormativo.

La investigacién de imagenes de cirugias estéticas, como la
construccién y puesta en escena en los cuerpos de tales
modelos de belleza.

La utilizacion del bordado para denunciar, asi como, examinar
tales modelos de belleza para pensar el cuerpo femenino

como el producto de un proceso.



Capitulo 1: marco conceptual

Al momento de teorizar el proyecto aparecen conceptos como sociedad
homogénea, heteronormativa y belleza. Estos conceptos seran analizados de
forma multi - disciplinaria con diferentes autores para generar un marco teorico

compuesto de diversas miradas.

iv. Sociedad homogénea

Una sociedad homogénea es aquella que toda persona que lo conforma es igual,
piensa y cree en lo mismo. La conformidad de los sujetos no esta solo por el
deseo de sus miembros, sino por una constante vigilancia que castiga la

diferencia.

Esto se puede ver reflejado en dos textos, primeramente 1984 de George Orwell
una novela ficticia utdpica escrita en 1949 y, por otro lado, el texto Vigilar y
castigar de Michel Foucault escrito en 1975. Ambos textos hablan sobre la idea de

un orden social que busca la homogeneidad.

Foucault comenta “‘Una
1 s L k24
Al “anatomia politica”, que es
\ ] Ve .
é) igualmente una ‘mecanica del
Wl
———— poder’, esta naciendo; define

coémo se puede hacer presa en el

cuerpo de los deméas, no

simplemente para que ellos
hagan lo que se desea, sino para
llustracion 1 - Dibujo explicativo de la sociedad gue operen como se quiere, con

las técnicas, segun la rapidez y



la eficiencia que se determina. La disciplina fabrica asi
cuerpos sometidos y ejercitados, cuerpos “déciles™. La
sociedad nos convierte en maquinas, buscando que
cumplamos las labores que se nos encargan. Un ejemplo
paradigmatico de ello son las fuerzas armadas, donde todos
llevan uniformes iguales, tienen una disciplina comun,

pelean por los mismos intereses; se transforman en

personas ddciles, mandadas a seguir al pie de la letra lo

llustracion 2 -
Construccion de la
sociedad en la actualidad

encomendado. Por otro lado, tenemos el ejemplo del texto
de Orwell donde imagina una sociedad donde existe un
edificio de tamafio monumental, el cual pertenece al Ministerio de la verdad, donde
‘podian leerse, adherencias sobre su blanca fachada en letras de elegante forma,
las tres consignas del partido: La guerra es la paz / La libertad es la esclavitud / La
ignorancia es la fuerza®. Una de las consignas de ese partido que mas me llamé
la atencion fue aquel que habla que la libertad es la
esclavitud, ya que, aunque uno considere que es libre en
la sociedad en que vivimos siempre estaremos ligados a

cosas esclavizantes del mismo sistema.

P

1984

ORGE ORWELL

llustracion 3 - Imagen
referente a 1984 y el

comportamiento de la
sociedad homogénea

! Foucault, M. (2002). Vigilar y castigar: nacimiento de la prisién. Buenos Aires,
Argentina: Siglo veintiuno editores.
2 Orwell, G. (2003). 1984. Edinburgh Gate, Harlow, Inglaterra: Penguin Books.
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Planteo que no vivimos tan alejado de esta ficcion utdpica que nos plantea Orwell.
En tiempos remotos la iglesia y la realeza eran aquellos que establecian los
principios tanto morales como éticos que debia regir a aquellos que estuvieran
bajo ellos. Como se puede observar en la imagen N°1 la iglesia era el primero
dentro de la escala de poder ya que eran ellos los que tenian el poder de la

aquellos que se
encontraran bajo ellos, no
les era permitido participar
de actividades de las capas

superiores (por ejemplo, la

llustracion 4 - Sociedad militarizada y homogénea coronacion de reyes). Ya

avanzando el tiempo, la
corona o la iglesia fueron perdiendo poder y el orden de la sociedad cambié, ya no
se establecia Unicamente de forma vertical (como la piramide de la ilustracion 1),
sino también tomo un caracter mas horizontal e invisible. En la ilustracion 2 se
puede observar que existe un piso comun donde la sociedad actual descansa: un
piso, sin embargo, invisible y que ya no esta concentrado en una persona (como
sucedia anteriormente). Siento que las nuevas generaciones son quienes estan
rompiendo de a poco con ciertos principios basicos de tal base; como, por
ejemplo, el tema de la representacion de los sexos, las razas o la visibilizacién de
la transexualidad en nifios. Hay cosas que aun, sin embargo, no han logrado
cambiar del todo como, por ejemplo, lo que ocurre en el sistema de ensefianza
gue se ocupa hoy en dia en casi todos los establecimientos de nuestro pais.
Donde se busca una homogeneidad de sus miembros: todos ellos deben vestir
igual y demostrar las mismas capacidades intelectuales. Es por esto que aquellos
gque pasan por esta ensefianza y no logran el nivel de comportamiento ni de
evaluaciones sera castigado ya que no cumple con la norma, y lo mas probable
gue sera dado de baja para poder asi esperar que alguien que si lo cumpla lo

remplace.



v. Heteronormatividad

La heteronorma “se entrega como un principio evidente, como un dato anterior a

. _ i
SOY GAY toda ciencia, la ineluctabilidad® de esta
SOY LESBIANA relacion, el pensamiento heterosexual se

entrega a una interpretacion totalizada a la vez

SOY TRANSEXUAL
SO0Y HETEROSEXUAL de la historia, de la realidad social, de la

SOY COMO TU
SOY HUMANO

cultura, del lenguaje y de todos los fenémenos

llustracién 6 - Clasificacion social SUbJetIVOS'M Cuando 5¢ habla de

heteronormativa es importante poner sobre la
mesa el texto de Wittig, El pensamiento heterosexual y otros ensayos ya que nos
explica el funcionamiento de una sociedad, la cual cumple con el régimen
heterosexual de clasificacion, definiéndote si eres hombre o mujer; donde no
existe una tercera opcion. Se considera como normal solo lo que corresponde a
hombre y mujer, y que entre ellos se atraigan. “Igualmente, cuando el pensamiento
heterosexual piensa la homosexualidad, estd no es nada mas que
heterosexualidad’®. La sociedad heteronormativa entiende sélo al hombre y la

mujer, todo lo que esté “afuera” se piensa en la medida Sociedad

de la heteronorma, ella es la norma. “En efecto, la

il&terosexual

sociedad heterosexual estd fundada sobre la

Mujer
necesidad del otro/diferente en todos los niveles. No R heterosexual

llustracién 5 - Principios de
Aristoteles

simbélica, ni lingtiistica, ni politicamente.” Esta establecera que existird siempre

puede funcionar sin este concepto ni econémica, ni

uno dominante sobre el otro.

? Inelutibilidad: que no puede lucharse contra ello, inevitable

* Wittig, M. (2006). El pensamiento heterosexual y otros ensayos. Barcelona,
Espafa: Editorial Egales S.L.

> |bidem.

® Ibidem.



Un ejemplo paradigméatico es Aristoteles quien comenta: “hay que considerar al
sexo femenino como una malformacién natural”. La biologia de la mujer sélo se
entiende como una negacion del hombre por la ausencia de un pene. La relacion
entre hombre y mujer ademas sigue “el principio del movimiento, que es el macho,
es mejor y mas divino, mientras que la hembra es la materia’®, esto lo pone ya que
da un ejemplo el que dice que el hombre es como el carpintero mueblista, el
macho es el que pone el trabajo y la mano de
obra mientras que la mujer es la madera, aquella
gue es la materia prima para la construccion,
pero claramente esto lo ve solo por la necesidad
de procrear, mas que verlo como un aporte a la
polis. Al ser la mujer sélo un complemento del
hombre, esta es casi parte de la indumentaria
que debe poseer, es parte de una idea de
cosificacion de la mujer, de pensar que cuando
la necesite siempre estara.

llustracién 7 - El control del hombre
sobre la mujer

7 Solana Dueso. J (XXXX). La construccion de la diferencia sexual en Aristételes.
Recuperado de
http://www.raco.cat/index.php/Convivium/article/viewFile/73228/103430&a=bi&pag
enumber=1&w=100

8 Ibidem.



http://www.raco.cat/index.php/Convivium/article/viewFile/73228/103430&a=bi&pagenumber=1&w=100
http://www.raco.cat/index.php/Convivium/article/viewFile/73228/103430&a=bi&pagenumber=1&w=100

vi. Belleza
La belleza es una caracteristica de un ser, que produce en otro atraccion, placer o
satisfaccion al observarlo. Lo que define la belleza, tradicionalmente, es la idea de
la proporcion y la simetria; la fealdad asi mismo se entiende como la “carencia de

% Un ejemplo paradigmatico de la

armonia que viola las reglas de la proporcion
proporcién esta en el Vitruvio; una proporcion humana simétrica que luego se
busca replicar en otras areas y se utiliza como paradigma de belleza “en efecto, no
puede hablarse de una obra bien realizada, si no existe esta relacion de
proporcion, regulada como lo esta en el cuerpo de un hombre bien formado»'°. De
ahi el interés de muchos otros autores por el estudio de la proporcion como
Leonardo Da Vinci, Alberto Durero, entre otros. “En cualquier caso, se admite un
principio que es representado de manera casi uniforme: si bien existen seres y
cosas feas, el arte tiene el poder de representarlos de manera hermosa, y la

11 estos son parte de los

belleza de esta imitacion hace aceptable lo feo.
principios que estudia la estética, que son relacionados con la percepcion y la

sensibilidad de observar diferentes cosas y personas.

llustracion 8 Leonardo da Vinci / Hombre de Vitruvio / pluma sobre papel /34,4x25,5 cms

% Eco, U. (2004). Historia de la belleza. Barcelona, Espafia: Debols!llo.

10 lorente, J. F. (2001). La teoria de la proporcién arquitecténica de Vitruvio.
Recuperado de http://www.unizar.es/artigrama/pdf/16/3varia/l.pdf

11 Eco, U. (2004). Historia de la belleza. Barcelona, Espafia: Debols!llo.
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http://www.unizar.es/artigrama/pdf/16/3varia/1.pdf

L

llustracién 9 - Alberto Durero / tabla antropométrica de las simetria de los cuerpos humanos / 1528
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llustracién 10 - C. Cesariano / Di luco Vitruvio Polliana de architectura/ Biblioteca nacional de Brera,

Milan / 1521

llustracién 11 - Humores corporales y cualidades ementales del hombre en relacion con el zodiaco /

Burgo de Osma, Espaiia / siglo XI
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1

llustraciéon 12 - Ernst Neufert / Bauentwurfslehre / 1936

Con la idea abstracta de la belleza, el paso hacia la belleza femenina no es tan
dificil de hacer. Lo que tenemos que tener claro al comenzar a hablar de la mujer
en imagenes pictoricas es que estas eran realizadas por hombres, es por eso que
a partir del siglo XVI, el hombre relega a la mujer a una imagen visual que va
transformando segin su gusto.” Existen algunas teorias feministas donde
plantean que obras de pintores tan dispares como Delacroix, Ingres, Munch,
sirvieron para transmitir — no so6lo a hombres sino también a mujeres — el
significado de lo erotico. Estas imagenes sirvieron para ensefiar a “las mujeres” a
verse a si mismas en términos de dominacién masculina.*® Es por esto que me es
importante mencionar que la mujer, comenz6 a verse no soOlo con los ojos del
hombre, sino que también a modificar su cuerpo para poder satisfacer los gustos
de él, para ser mas atractivas. El ideal femenino se vio alterado, por textos escritos
por diferentes artistas donde se comparaban caracteristicas de mujeres con
elementos naturales, uno de esos textos dice: una mujer hermosa es el mas bello
objeto que pueda contemplarse, la belleza es el don mas preciado que Dios haya
puesto al alcance de criatura humana alguna, dado que por la virtud de aquella,

elevamos nuestro espiritu a la contemplacion y por medio de la contemplacion, al

12 Miles, M. (1985). Images as Insight. Visual undertanding in Ester christianity and
secular culture. Boston, Estados Unidos: Universidad de Boston.

3 Duncan, C. (1973). Happy Mathers and ohter new ideas in Eighteenth Century
French Art. Nueva York, Estados Unidos: College Art Association.
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deseo de las cosas celestiales.'® De forma paralela no sélo existian escritos sobre
las mujeres “bellas” sino también sobre aquellas que no cumplian con las
caracteristicas “celestiales” que debia tener una mujer, quienes tuvieran cualquier
malformacion del mismo (las secuelas de enfermedades como la varicela, las
verrugas, las pecas...) era motivo de preocupacion™ es por esto que para
Firenzola los feos debian de ir cubiertos con mascaras porque el placer que se
obtiene al observar una mujer bella no compensa por el rechazo que produce ver
una fea.'®

Es evidente que entre tal tiempo pasado y el nuestro, muchas cosas se han
desarrollado y existe una notoria diferencia. Sin embargo, aun tomando en cuenta
dicha distancia los principios de la belleza femenina siguen intactos: sometidos a
al criterio masculino. Incluso en el pasado reciente cuando las mujeres lograban
traspasar la barrera de la estructura de poder, los desordenes alimenticios se
multiplicaron y la cirugia plastica se volvio la especialidad médica de mas rapido
crecimiento.'” Los principios siguieron intactos y lo que cambié fueron los medios
con los cuales dicha presion y modificacion corporal se cometia. EI mayor
problema fue que entre mas obstaculos materiales y legales son superados por
las mujeres, mas nos pesan imagenes de belleza inflexibles y crueles.*® Un
ejemplo claro de esto es lo que ocurre con los “Angeles de Victoria’s secret”,
mujeres que deben tener ciertos requisitos para poder ser una de ellas, tener
buena genética, es decir medir entre 1.70 y 1.85 con medidas de 86-61-86 cm,
tener entre 18 y 22 afios de edad, tener piel suave, cuerpo tonificado y fibroso,

cabello largo con mucho volumen, brilloso y sedoso, rasgos faciales esculpidos,

% Firenzola, A. (1992) Dialogo delle bellezze delle donne. Pensilavina, Estados
Unidos: Universidad de Pensilvania.

15 val Cubero, A. & Varela Fernandez, J. (2001). La percepcion social del desnudo
femenino en el arte "siglos XVI-XIX". Pintura, mujer y sociedad (Doctorado).
Universidad Complutense de Madrid, Facultad de CC. de la informacion,
Departamento de Sociologia VI.

1% |bidem

" Wolf, N. (1991). El mito de la belleza (1st ed.). Nueva York: William Morraw and
Co. Recuperado de http://www.debatefeminista.pueg.unam.mx/wp-
content/uploads/2016/03/articulos/005_19.pdf

'8 |bidem
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ser enérgica, tener intelecto y simpatia. Como nos dice Wolf es una belleza
totalmente inflexible y cruel, ya que quien no cumpla con estos requisitos, pero sea
su suefo, nunca podra acceder a ser uno. El Oxford English Dictionary, define “ser
modelo” de la siguiente manera: modelo es una persona, o con menor frecuencia
una cosa, que sirve como muestra a seguir por el artista en una pintura o en un
parte de ella.’® Lo cual no hace pensar que al momento que alguien modela, se
transforma en un objeto, cosificas tu cuerpo por trabajar en ese mundo. La modelo
objeto de decoracion, la modelo objeto de consumo.?° Con esto Gltimo escrito por
Burton, nos hace entender al final de cuentas que la mujer o en este caso la
modelo se transforma en un objeto de consumo, ya que pertenece al sistema
regido por los hombres, este sistema heterosexual el que hace que seamos
dominadas por ellos por lo que el mito de la belleza no habla para nada de las
mujeres. Habla de las instituciones de los hombres y de su poder institucional®*
por lo que serd demasiado dificil alejarnos de esos parametros, ya que seran
estos los que impongan esa moda que tenemos que llevar, como tenemos que
actuar y hasta podria decirse de hasta como tenemos que pensar. Las mujeres no
saben que estan totalmente dominadas por el hombre, y cuando lo admiten «casi
no lo pueden creerlo».?? Crearon su vida acorde a esto, siempre pertenecieron al
sistema ya que ellas son vistas como sexualmente disponibles para los hombres y
ellas, senos, nalgas, vestidos, deben ser visibles. Ellas deben llevar puesta su
estrella amarilla, su eterna sonrisa dia y noche.” Pero es bueno destacar de todas
maneras a pesar que estamos hablando de casi todas las mujeres, hay quienes

van en contra de esta sistematizacion o mejor dicho se ven alejadas de todo, estas

9 val Cubero, A. & Varela Fernandez, J. (2001). La percepcion social del desnudo
femenino en el arte "siglos XVI-XIX". Pintura, mujer y sociedad (Doctorado).
Universidad Complutense de Madrid, Facultad de CC. de la informacion,
Departamento de Sociologia VI.

0 Traduccién propia (La femme modéle objet d’ameublement, la femme modéle
objet de consommation.) Burton, M. (1974). Au gouffre du modele. Paris, Francia.
2L Wolf, N. (1991). El mito de la belleza (1st ed.). Nueva York: William Morraw and
Co. Recuperado de http://www.debatefeminista.pueg.unam.mx/wp-
content/uploads/2016/03/articulos/005 _19.pdf

2 Wittig, M. (2006). El pensamiento heterosexual y otros ensayos. Barcelona,
Espafa: Editorial Egales S.L.

%% |bidem
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seran las lesbianas y las prostitutas, porque primeramente las lesbianas no
esperan ser parte del mercado de los hombres y por otro lado las prostitutas que
generalmente se mueven dentro de un mercado, so6lo ellas son sexo, el sexo, y se
las ha convertido en sexo en su espiritu, su cuerpo, sus actos, sus gestos; incluso

los asesinatos de que son objetos y los golpes que reciben son sexuales.

24 \Wittig, M. (2006). El pensamiento heterosexual y otros ensayos. Barcelona,
Espafa: Editorial Egales S.L.
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Capitulo 2: Antecedentes artisticos

Durante la investigacion del proyecto aparecieron muchos artistas los que me
parece importante mencionar; muchos de ellos tienen enfoques muy similares a
los que se abordaron en los capitulos precedentes. Artistas con diferentes

trayectorias como Orlan, David LaChapelle, serdn mencionados entre otros.

Melissa Zexter”, artista estadounidense, contemporanea que trabaja desde la
fotografia alterada manualmente con bordado. Su trabajo esta fundamentado en la
idea de ir combinando el proceso tedioso y constante que involucra el bordado
para ir explorando ideas de identidad y representaciones de la feminidad. Recurro
al trabajo de Melissa Zexter, tratando de buscar el recurso del bordado aplicado a
temas de identidad femenina, como también el recurso fotografico como

acertamiento a este resultado.

llustracion 13 - Woman with Veil / Thread digital print / 43x55 cm

El trabajo de Juana Gomez®, artista chilena, me llama la atencién por el
transfondo que ha llegado para la generacién de su obra, en una entrevista
realizada en la revista Paula dice: “bordo para acceder y hacerme consciente de lo

gue esta dentro, de lo que esta oculto, de lo que estamos hechos, para entender

25 P4gina oficial de la artista Melissa Zexter http://www.melissazexter.com
26 Pagina oficial de la artista Juana Gémez http://www.juanagomez.com/
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ese patrén que se repite hasta en mi propio cuerpo”’. Esta cita me hace entender
gue todos poseemos los mismos érganos, venas, células; solo se vera afectado
los tamafios, colores, pero mas que mal son adjetivos calificativos y subjetivos los
gue cambian, pero sin depender del color, al final siempre en las cosas banales

trataremos de seguir un patron. Algo que nos una al resto.

llustraciéon 14 - Constructal b.2 / Bordado a mano sobre foto impresa en tela y dibujo / 120x90 cm /
2016

llustracion 15 - Constructal 3/ Bordado a mano sobre foto impresa en tela'y dibujo / 77 x 47 cms / 2015

Julie Sarloutte®®, es una artista francesa, que utiliza parte de la imagineria
cotidiana, representaciones violentas de desastres, ataques entre otros. Utiliza el
bordado como material para la generacion de una idea mucho mas suave, como
contraposicidon a lo que se cree que es parte de un ambiente reservado para las
mujeres, generando una negacion, entre imagen y técnica. El trabajo de Julie
Sarloutte, me parece un trabajo muy interesante con respecto al tipo de puntada

gue da, su orden, sus colores. Con respecto al contexto de esta idealizacion que le

2 Camponovo, S. (2015). Los bordados de Juana Gémez. Paula (1170), 28-30.
28 Pagina oficial de Julie Sarloutte http://jsarloutte.tumblr.com/
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da al bordado con respecto a que es solo un oficio que realizan las mujeres. En el
caso de mi proyecto siento que ocurre algo similar, donde el bordado lo utilizo
como técnica de una representacion femenina, al ser una actividad vinculada
eminentemente a lo femenino, la utlizo como una herramienta para el mismo

examen de mi identidad femenina, en un contexto de cosificacion.

llustracion 17 - Les puces de Saint Ouen/ 25x30 cm / 2013

Orlan® es una de las mas destacadas artistas del arte carnal, de origen francés.
Son muchos los trabajos donde Orlan, plantea el tema de la deformacion del
cuerpo con fines estéticos, por lo cual quiero dedicar mi atenciéon solo a uno de
sus trabajos, Omnipresence-surgery, de 1993. Este trabajo es una performance
donde esta en un quiréfano y es intervenida por una cirugia estética. “El Arte

Carnal no esta en contra de la cirugia estética, sino en contra de las normas que lo

29 pagina oficial de Orlan http://www.orlan.eu/
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impregnan, particularmente en relacién con el cuerpo femenino.”*® El trabajo de
Orlan lo encuentro importante mencionar ya que como es un referente del arte
carnal hace que tenga mucha mas relacion a lo que ocurre en el quiréfano al
momento de que muchas mujeres quieran cambiar su cuerpo para cumplir con un
canon de belleza establecido. La muestra de la cirugia estética como utilizacién de
embellecimiento y la necesidad de emplearlas para continuar con las normas de

gue rigen la belleza.

llustracion 18 - Omnipresence-Surgery / 1993 / opération chirurgicale - performance dite Omniprésence

David LaChapelle*! es un fotégrafo estadounidense quien se caracteriza por ser
un artista apegado al mundo del glamour, a mi parecer dos de sus obras se alejan
de esto, y son estas dos las que quiero destacar. En las fotografias My own
Marilyn 'y My own Liz, son dos trabajos donde interviene al personaje
convirtiéndolo en una imagen caricaturesca y rozando lo grotesco, hace pensar en

lo que sucede cuando nuestra cultura convierte a un ser humano en un icono pop

%0 Vasa project,(19 de diciembre de 2016). VASA Project - Online Workshops,
Talks and Exhibitions in Photography, New Media, Sound Art and Visual Studies.
From Vasa-project.com: http://www.vasa-

project.com/gallery/biological _canvas/orlan/index.php Traduccion propia

31 P4gina oficial de David LaChapelle http://davidlachapelle.com/
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y lo deshumaniza por completo. Estas obras de LaChapelle las tomos ya que son
como parte de mi trabajo, este artista hace que su caracter de “belleza” se vea
alterado y las convierte en una representacion de lo que ocurre con el exceso de

botox.

|

llustracién 20 - My own Liz / 2007
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Capitulo 3: Procesos de proyecto

Cuando empecé el proceso de investigacion para la generacion de este
proyecto, rondaban por mi cabeza y el ambiente general, la pregunta por la
situacién de la mujer hoy en dia. El escenario esta en un constante proceso de
cambio, la mujer se cuestiona su lugar y asi mismo, el por qué de él. La violencia
de género es un tema que hoy ya dejé de ser invisible y se ven sus ramificaciones
en multiples esferas; de ahi la idea de la raiz. Un entramado que s6lo hoy esta
siendo desvelado y que deja ver un profundo tejido que se remite desde la

sociedad como a nosotras mismas.

Se nos cosifica, se nos restringe y se nos ata a una norma; al poco andar en mi
investigacion lo descubri. Algunas veces, la sociedad es la culpable, otras,
nosotras mismas que creemos y sofiamos despiertas ser otras. La norma se ha
vuelto parte nuestra, esta enraizada en la mente asi como en nuestros mas
profundos anhelos. El problema esta, quizas no en su contenido, sino mas bien en
la fe que depositamos en ellos: es un destino en el que nosotras mismas creemos
y seguimos. No importa siquiera si lo hayamos decidido nosotras. En definitiva,
intentamos no sobresalir, no tomar las riendas de ese destino creyendo que es
algo que estd en nuestra esencia. Ya no hay nadie que nos vigile y aun asi
intentamos no salirnos de la norma; finalmente nos convertimos en carnes en

exposicién todas juntas.

Este devenir historico ha llegado hoy a un punto culmine. El suefio de ser un
modelo de belleza es hoy, ademas de invasor, también posible. La cirugia hoy
deja a la mano el alcance de tal realidad onirica. Sin embargo, aun cuando esto
sea posible; sigue respondiendo a las mismas logicas que ayer: una belleza para

la mirada masculina, una belleza que venda.

La idea detras de la exposicién de modelos dentro de la obra responde a ello, a la

denuncia de tal proceso. No importa la procedencia de ellas, todas ellas yacen
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inevitablemente en nuestro inconsciente colectivo como modelos de lo que
significa ser bella, la belleza no es ya mas una abstraccion. Se ve encarnada en
las mujeres dentro de la cultura pop, mujeres expuestas, mediatizadas y
consumidas por todos. La puesta en escena de sus rostros expone los mismos
hilos del mercado y la norma que a ellas mismas determina. Sus rostros y cuerpos
estan ya, metaféricamente, intervenidos por procesos mucho mas profundos: se
convierten en ideales, encarnan esa belleza que luego nos venden. Nos venden,
nos los creemos y luego se vuelven parte de nuestra propia piel, se enraizan y
envenenan nuestra superficie. La pregunta de quién soy es una que no puede
ignorar esta realidad; asi como ellas, todas hemos sido intervenidas v,
metaféricamente, operadas por esta norma; no hay nadie quién escape. En lo que
acabamos es en la encarnacion de la misma norma, la ley se hace carne a través
de nosotras: todas terminamos jugando las mismas reglas y acabamos por

parecernos y anhelar lo mismo.

El tejido toma, en este lugar, un sentido subversivo. Una tarea asignada,
generalmente, al género femenino, aqui tiene una voz propia: es ella quién
denuncia la muerte y la manipulacién de los cuerpos. La que repasa y retoma los
modelos que se nos asignan para verlos con otros ojos. Toma un rol politico de
protesta y denuncia; el arma es subvertida y se revela contra si misma en el afan
de tomar las armas para pensarse a si mismo desde un lugar diferente. La tarea

gueda, sin embargo, abierta.

El primer proceso por el que pasaron las imagenes, antes del bordado, fue el
cambio de colores a blanco y negro, para luego exponerlas bajo un filtro de bordes
afadidos; con el fin de capturar mejor las luces y sombras de las imagenes. Con
ello obtenido, imprimi las imagenes en papel calco y las utilicé como copia para el
bordado. Luego escogi la paleta de colores correspondientes y realicé las

costuras.
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llustracién 21 — Angelina Jolie (1975 -)

22



llustracion 23 - Abdominoplastia
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llustracion 24 - Sophia Loren (1934 -)

llustracién 25 - Estudio de perfil
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llustracion 26 - Cecilia Bolocc (1965 -)

llustracién 27 - Lineas guias para cirugia abdominal
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llustracién 28 - Emilia Clarke (1986 - )

llustracion 29 - Lineas guias para cirugia abdominal y reduccién de muslos
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llustracion 31 - Marilyn Monroe (1926 — 1962)
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llustracion 32 - Lineas guias para mastopexia

llustracion 33 - Jennifer Aniston (1969 - )
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llustracion 35 - Lineas guias para lifting facial
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llustracién 36 - Lineas guias para cirugia abdominal y reducciéon de muslos

llustracion 37 - Patricia Yurena (1990 - )
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llustracién 38 - Audrey Hepburn (1929 - 1993)

El montaje serd realizado en la sala de exposicion donde se utilizaran dos
murallas perpendiculares que se encuentran en una esquina; en ella sera
colocada un molde escala 1:1 de una persona sentada. No tiene rostro ni rasgos
marcados. En las paredes seran pegados los bordados de modelos e imagenes
expositivas de diversas cirugias plasticas. Desde ellas saldran diversos hilos que

se conectan con diferentes puntos del cuerpo.
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Conclusién

Al acabar la investigacion, asi como el trabajo artistico de bordado, las
preguntas que me motivaron a realizar este trabajo no fueron respondidas; sin
embargo, la reflexién se enriquecié. Nuevas preguntas nacieron y mi mirada frente
a la sociedad cambi6. No solo entendi y dimensioné la profundidad como la
extension de esta gran raiz cuyo pilar seria la sociedad heterosexual, sino también
acabé por comprenderme de una manera diferente. Pensarse como un fruto de
una red mucho mas grande incomoda, pero si permite abrir caminos a la reflexion
para subvertir la misma regla que nos determina. Es alli donde el bordado juega
un papel clave. Como se menciono anteriormente, la tarea asignada usualmente al
género femenino, adquiere una propia voz para denunciar la red y doblarle la

mano.

La tarea de qué modelos son los que deben ser seguidos, cual es el papel de la
mujer en la sociedad, son todas ellas cuestiones que no pretendo resolver. El
primer paso para marcar un futuro posible de liberacion es, sin embargo, la
destruccion y el desmontaje de las estructuras y nuestro mismo cuerpo. Expiar y
limpiar el cuerpo de aquellos mensajes y de aquella gran red para, a partir de tal

vacio, construir algo nuevo.

La red, en este sentido, debe de ser de - construida para entender y volver
presentes las luchas que han impulsado el feminismo, asi como, entregarle un
nuevo aire para siempre mantener una mirada atenta ante un proceso que no deja
de existir al cerrar los ojos. Nuestra generacion ha tomado, quizas mas que nunca,
las armas y se ha abanderado de tal causa al descubrir como todo el entramado
social esta contaminado por ideas que disminuyen y menosprecian a la mujer. La
lucha estd, hoy, mas encendida que nunca; sin embargo, el proceso no termina

con nosotras sino que comienza.
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Anexos

Extracto del discurso de Madonna, en la premiacion de la Mujer del Afio en
los premios de “Billboard Women In Music”, del afio 2016.

(...) Estoy recibiendo un premio por ser la mujer del afio asi que me pregunto
¢, Qué puedo decir sobre ser una mujer en el negocio de la muasica? ¢Qué puedo
decir sobre el ser una mujer? Cuando empecé a escribir canciones, no pensaba
sobre el feminismo, sélo queria ser una artista obviamente estuve inspirada por
Debbie Harry, Chrissie Hynde y Aretha Franklin pero mi real musa fue David
Bowie. El encarno el espiritu masculino y el femenino, y eso encajaba muy bien
conmigo. El me hizo pensar que no habia reglas. Pero estaba equivocada. No hay
reglas... si eres un chico. Si eres una chica, tienes que jugar el juego. ¢Cual es
ese juego? Te permiten ser bonita, adorable y sexy. Pero no actues demasiado
inteligente. No tengas opinidon. O por lo menos, no tengas una opinidbn que esté
fuera de linea con el statu quo. Te permiten ser convertida en objeto por los
hombres, y vestirte como una puta, pero no eres duefa de tu putez. Y no. Repito
no puedes compartir tus propias fantasias sexuales con el mundo. Ser lo que los
hombres quieren que seas, pero lo mas importante, ser alguien con quien las
mujeres se sientan comodas cuando estas cerca de otros hombres. Y finalmente,
no puedes envejecer. Porque envejecer es un pecado. Seras criticada, denigrada
y definitivamente no te pasan en la radio.

Cuando recién me hice famosa, hubo fotos mias desnuda en las revistas “Playboy”
y “Penthouse”, fotos tomadas en la escuela de artes, que posé en el aquel
entonces para conseguir dinero, no eran sensuales, de hecho las veo bastante
aburridas, pero se esperaba que me sintiera avergonzada cuando esas fotos
salieran y no lo estuve, y eso desconcertd a la gente. Eventualmente me dejaron
en paz porque me casé con Sean Penn y no solo les romperia el culo, sino porque
estaba fuera del mercado, asi que por un tiempo no fui considerada una amenaza.

Afios después, divorciada y soltera, hice el album “Erédtica” y mi libro “Sex” fue
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editado. Recuerdo ser el titular de todos los periédicos y revistas, y todo lo que leia
sobre mi era condenatorio. Me llamaron puta y bruja. Un titular me compar6 con
Satanas y yo decia... Espera un momento, ;No esta Prince dando vueltas por ahi
con medias de red, tacos altos, lapiz de labios y el culo al aire? Y asi era, pero él
era un hombre, esa fue la primera vez que entendi que las mujeres no tenemos la
misma libertad que los hombres, recuerdo sentirme paralizada, me llevé un tiempo
recomponerme, y continuar con mi vida creativa, continuar con mi vida encontré
consuelo en la poesia Maya Angelou, los escritos de James Baldwin, y en la
musica de Nina Simone. Recuerdo que deseaba tener un par femenino o alguien
gue admirar para qgue me apoyase. Camilla Paglia, la famosa escritora feminista
dijo que retrase al colectivo femenino por haberme cosificado sexualmente a mi
misma, entonces penseé: Oh, si eres feminista no puedes tener sexualidad, tienes
gue negarla. Entones dije: a la mierda todo, soy otro tipo de feminista, soy una

feminista mala.

La gente dice que soy muy controversial, pero creo que lo mas controversial que
he hecho es quedarme. Lo que me gustaria decirle a todas las mujeres aqui hoy
es esto: Las mujeres han sido oprimidas por tanto tiempo que creen lo que los
hombres tienen que decir sobre ellas y ellas creen que tienen que respaldar a un
hombre para hacer bien el trabajo, y hay algunos hombres muy buenos que valen
la pena pero no porque son hombres, sino porque son dignos. Como mujeres,
tenemos que empezar a apreciar nuestro propio valor y el valor de cada una,
busquen mujeres fuertes para hacerse amigas, para alinearse, para aprender,

para inspirarse, para colaborar, para apoyar, para iluminarse. (...)
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Cancidn escrita por Celeste Shaw y utilizada para propaganda de tiendas Paris en

la “celebracion de los 115 afios de la mujer chilena”, el afio 2015

Existe la mujer perfecta, esta aqui,

la estas viendo frente a ti.

Amo como soy,

amo mi nariz aguilefa,

mi rostro redondo,

mi metro sesenta y como soy,

y esta perfecto, los estereotipos son obsoletos,
amo mis pecas, amo mi cuerpo,

amo el caracter que yo proyecto,

amo lo que ves.

No creo en el noventa, sesenta, noventa.

Amo mi pelo cano, esta es belleza natural, no se inventa.

Amo como soy, amo lo que ves.

Amo como soy, me encanta ser asi.

Amo lo que soy al derecho y al revés.

Me encanta como soy, amo eso de mi.

Amo mi cuerpo, es mi templo, es como lo ves,
honesto, amo mi atributo y amo mis defectos.
Asi naci, no voy a cambiar.

Soy espontanea, 100% original.

Hablo firme y claro,
una mujer autentica sin reparo, sin prejuicios.
Mis principios estan fijos, jovenes espiritu, actitud valiente, soy el pasado, el futuro,

el presente.
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Soy una mujer vigente.

Amo mi belleza sin ataduras,

mirame a los ojos, esta es mi postura.

Amo mi cuerpo, amo mi pelo crespo.
Amo como soy y esta perfecto.

Amo como soy, amo lo que ves.
Amo como soy, me encanta ser asi.

Amo lo que soy al derecho y al revés.

Me encanta como soy, amo eso de mi.
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