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INTRODUCCION

Para dar inicio a este informe de investigacion es primordial sefialar que lo
gque aqui se presenta es una investigacion accion de cardcter cualitativo. Al
respecto Kurt Lewin definié “el trabajo de investigacion — accién como un proceso
ciclico de exploracién, actuacién y valoracién de resultados” (2004, p.1). Lo que se

intenta es mejorar la practica a través de su transformacion.

En primer lugar se presenta la estructura que lo conforma, estructura que
evidencia el trabajo realizado a lo largo del semestre. Una investigacion que
aborda una problematica suscitada en la clase de Religion. Problema que surge
desde la clase de Religion y que se refiere al desinterés de las estudiantes del

tercero medio Técnico en Parvulos.

Asi mismo, se expone el planteamiento del problema y su justificacion. Se
sefalan diversos temas junto a la revision de la literatura para indagar las causas
gue provocan el desinterés de las estudiantes hacia la clase de Religion. Algunos
de los temas descritos se refieren a las caracteristicas del profesor efectivo.
Teniendo en cuenta que un profesor efectivo “es aquél [la] que logra que el
estudiante adquiera un aprendizaje profundo y significativo” (Guzman, 2010, p. 7-
8).

Se incluyen temas que promueven y favorecen una clase efectiva, se
mencionan: la mediacidén, la motivacion, autorregulacion en el aprendizaje,
metacognicion, aprendizaje significativo, las caracteristicas de las estudiantes, en

cuanto a la religiosidad y etapa evolutiva.

Estas tematicas favorecen la investigacion, pues aportan los conocimientos

tedricos desde los distintos autores, necesarios para emprender una investigacion.



Se incluye igualmente en este informe la metodologia que incorpora el

disefio de la investigacion, la muestra y la propuesta de intervencion.

Se presentan los resultados de las evaluaciones iniciales y finales para
describir los cambios observados.

Finalmente, se exponen las conclusiones del trabajo realizado.



1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ESTUDIO, JUSTIFICACION
Y DELIMITACION

El liceo Polivalente Maria Reina es un establecimiento educacional que

imparte una educacion técnica profesional en Parvulos.

La educacion media técnico profesional (EMTP) “Es la modalidad de la
educacion responsable de entregar a los jovenes una formacion integral en el
ambito de una especialidad que facilite su insercion laboral, asi como también la
continuacién de sus estudios sistematicos” (Mineduc, 2012). En definitiva su

objetivo es tender puentes entre la formacion secundaria y el mundo laboral.

Algunas de las caracteristicas del perfil de egreso de las estudiantes

(EMTP) son los siguientes:

e Crear ambientes pedagodgicos adecuados a las necesidades de los
parvulos.

e Preparar y elaborar material didactico de apoyo a sus actividades,
aplicando criterios pedagodgicos y estéticos.

e Establecer relaciones armoénicas con las madres, padres y apoderados,
tanto en sentido personal (entrevistas) como en sentido colectivo (reuniones

y actividades extraprogramaticas).

El problema de investigacion observado se presenta en el tercero medio de
educacion técnico profesional, del Liceo Polivalente Maria Reina, de la comuna de
Puente Alto. Un curso que lo integran 25 estudiantes en su totalidad mujeres, de

entre 16 y 18 afos.

Es un grupo de estudiantes que proceden de tres segundos medios
diferentes y algunas de ellas vienen de otros colegios. Por esta razén, es
necesario que exista mas unién entre ellas, sin embargo tienen gran capacidad

para organizarse cuando se les asigna un trabajo en conjunto, como curso.
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Asi mismo, es preciso mencionar que en el transcurso de las observaciones
que se realizaron en las clases de Religion, se evidenciaron situaciones como,
falta de interés y participacidon. Las estudiantes se observan muy pasivas, en su
mayoria, sin gusto por aprender o deseo de preguntar, de obtener mas
informacion, para que de alguna forma logren procesar y relacionar la informacion
gue reciben. De igual forma se manifiesta, ausencia de estimulos que provoquen
en ellas entusiasmo y novedad por lo que estan presenciando. Como también
ausencia de metodologias efectivas por parte de la profesora, que suscite en ellas
interés por la asignatura de Religién. Esto conlleva a que no se originen

aprendizajes significativos para el mundo real en el cual se encuentran insertas.

Se suma a esto, la etapa evolutiva en la cual se encuentran estas
estudiantes. La adolescencia es una etapa de transicion, se va construyendo la
personalidad, se producen cambios drasticos que tienen que ver con dimension
corpoérea, cognitiva, social y emocional. Lo esencial en la vida del adolescente
tiene relacion “con el desarrollo social y de la personalidad, cuestiones como la
construccion del yo y su identidad, el género, la sexualidad, el desarrollo moral y la
motivacion de logro” (Santrock, J. 2004). Una etapa en la cual comienzan a

diferenciarse de los demas, busqueda de pertenencia y sentido de vida.

La adolescencia es una etapa vulnerable “Porque hay que tener en cuenta:
los procesos bioldgicos, los procesos cognitivos, los contextos, el desarrollo social
y de la personalidad, los problemas y trastornos” (Santrock, J. 2004). Estos son
antecedentes importantes a considerar, al momento de planificar las clases, pues
se hace necesario que las clases de Religion sean un aporte a su vida juvenil.
Entregarles herramientas para desarrollar su dimensién religiosa, su camino de

estudiante y como profesional en el futuro.



1.1.- Frente a esta situacion se plantea el siguiente problema:

Ausencia de metodologias efectivas que susciten el interés y la
participacion de las estudiantes de tercero técnico en Parvulos, en la clase de

Religion.

Las observaciones realizadas al curso en la clase de Religion, dan cuenta
de la manera en que las estudiantes se relacionan e interactian en el transcurso
de la clase y fundamentalmente se va recogiendo informacion, llegando a la
conclusién que es necesaria una metodologia adecuada para que las estudiantes

se interesen y participen en la asignatura.

1.2.- Justificacion.

Las estudiantes de tercero técnico en Parvulos acrecientan su interés y
participacion en la asignatura de Religion cuando son favorecidas con estrategias
adecuadas, por consiguiente se requiere un cambio de metodologia basada en el
protagonismo de las estudiantes, que la clase esté centrada en ellas, en sus
necesidades e intereses. La idea es que los docentes cuenten con estrategias que
les permitan a través de estas, favorecer en los educandos una actividad mental
profunda que, ademas de adquirir contenidos puedan ser conscientes de la

evolucion de sus aprendizajes (Géalvez, 2013, p.4)

Metodologias atractivas en base a recursos y estrategias que beneficien la
clase de Religiéony contribuya a la participacién de las estudiantes. Ahora bien, es
importante que el docente desarrolle la clase, incorporando temas cautivadores
gue llamen la atencién de las estudiantes y las disponga al aprendizaje, que
disfruten aprendiendo, considerando sus intereses, necesidades, estilos de

aprendizaje y potenciar habilidades.



Una metodologia efectiva favorece el clima y disposicion de las estudiantes
hacia el aprendizaje en la clase de Religion. En todo proceso de ensefianza
aprendizaje se observa que cuando los estudiantes estdn motivados y gozan
aprendiendo se evidencia un clima favorable para los estudiantes como para el

profesor, se relacionan con respeto, trato afable y sana armonia.

Sobre estos puntos, un clima favorable al aprendizaje y a las necesidades
del grupo curso, la literatura dice que: “El docente debe proponer contenidos
significativos para el alumno, teniendo en cuenta sus intereses, necesidades y
aptitudes, facilitando la creacion de esquemas o patrones mentales flexibles y

operativos sobre la realidad” (Pizarro, 2003, p. 331).

Se considera fundamental abordar esta tematica, pues la clase de Religion
favorece entre otras cosas desarrollar la dimension religiosa presente en cada
persona. Conocer los fundamentos de la Religion, su historia, los valores desde la
perspectiva cristiana. Como también haciendo operativos los conocimientos en la
vida cotidiana, que es parte importante, sino quedaria solo en conocimientos
tedricos. Es importante mencionar, ademas, las dificultades que acontecen en la

educacion religiosa, que se refieren a:

Tiempos que han favorecido una cultura del desencanto, pues la persona
se siente engafada ante las diversas situaciones de corrupcion, desconfianza,
falta de consistencia y horizontes referenciales. Esto ha traido consecuencias

como, un descenso en la practica religiosa.

Es asi como en esta etapa las adolescentes no tienen un concepto definido
de quién es Dios, se encuentran en un estado de busqueda. Indagan frente a la
necesidad de un Dios cercano, que las sostenga en sus angustias y
requerimientos, un Dios Padre que es amor, comprensivo y empatico, que nunca
falla (EREC, 2006).



Asi mismo, entre los desafios de la educacion de la fe esta el hecho de que,
la adolescencia es un periodo maravilloso para reencantarse y acompafiar con
cimientos solidos y acogedores de la educacion religiosa, acontece un segundo
nacimiento psicolégico (EREC, 2005, p.150).

Como también es esencial considerar aspectos que son parte fundamental
en la vida de estas nifias. Al respecto el Programa de Educacion Religiosa catdlica

dice que:
“Hay que tener en cuenta los grandes problemas de la vida y de la
sociedad: trascender la subjetividad y el individualismo; presentar

certezas religiosas.

Asumir la problemética afectiva y psico-sexual tan intensa en esta

edad: escuchar, dialogar, iluminar...

Motivar y orientar para las primeras grandes opciones que

condicionan el propio proyecto de vida” (p. 150).

Esta justificacion del tema permite darle un sentido u orientacion a la

investigacion con objetivos claros y precisos.

1.3.- Interrogantes guias del estudio.

¢, Qué estrategias metodoldgicas son verdaderamente efectivas para lograr que las

estudiantes se entusiasmen con la clase de Religién?



1.4.- Objetivo General:

e Analizar que metodologias favorecen la participacion y el interés de las
estudiantes de tercero medio de Parvulos en la clase de Religion para

generar una mejor disposicion y atencion a la clase.

1.5.- Objetivos especificos:

e Disefar un proyecto de intervencion que suscite en las estudiantes interés y

participacion por la clase de Religion.

e Desarrollar actividades didacticas cuya metodologia esté centrada en los

intereses de las estudiantes



A través de esta investigacion se intenta llegar a descubrir los motivos que
impiden la realizacion de una clase que genere mas atencién, interés y
participacion de parte de las estudiantes. Y desde lo que arroje la investigacion,
junto a la revision bibliografica de los distintos autores, iniciar un plan de accién
para revertir estos sucesos. Lograr que las estudiantes se sientan motivadas a

participar y a ser protagonistas de su propio aprendizaje en la clase de Religion.

La idea es contribuir a la educacion de estas estudiantes, pues ellas
posteriormente en su labor de técnico en parvulos van a impartir la ensefianza
religiosa a los pequefios a su cargo, en caso que el colegio no cuente con
educador de la fe, en la etapa preescolar. Por esto se hace necesario
proporcionarles herramientas y estrategias para que ellas, en primer lugar,
profundicen en los conocimientos adquiridos, los hagan vida y les ayude en su

guehacer de educadoras en un futuro cercano.



2. MARCO TEORICO — CONCEPTUAL

Se propone presentar a continuacion los temas que sustentan esta
investigacion accion de carécter cualitativa, con sus respectivos autores. Los
temas que se presentan estadn relacionados con los conceptos que permiten
descubrir y comprender la falta de participacion y motivacion hacia el aprendizaje
de los estudiantes. Temas como Profesor efectivo, motivacién, autodeterminacion,
profesor mediador, aprendizaje significativo, metodologias activas, por nombrar

algunos.

2.1.- Profesor efectivo.
En primer lugar es esencial definir qué se entiende por profesor efectivo,

para tal efecto se cita a Jesus Carlos Guzman, quien dice: “que es aquel [la] que
logra que el estudiante adquiera un aprendizaje profundo y significativo, tiene que
ver, también, con la pericia con la que el docente maneje los contenidos y las
técnicas metodoldgicas y resultados de calidad” (2010, p.7-8). Un buen docente
sabe optimizar el tiempo de clase y adapta lo que ensefa a las particularidades
individuales de los estudiantes, considerando ademas los estilos de aprendizaje
(Guzman, 2010). De igual forma son importantes las cualidades en un docente

eficaz, las que a continuacion se sefialan.

2.2.- Caracteristicas del profesor efectivo
a. Competente: Habilidad pedagdgica en cuanto al manejo y dominio del

campo que ensefia.

b. Motivacién docente: El profesor debe evidenciar interés y agrado por
ensenfar.

c. Habilidad comunicativa: Esto quiere decir que, posea la capacidad de
adecuar los contenidos de forma que sean comprensibles a los estudiantes
(Guzman, 2010).
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La labor del docente es clave porque es un factor que incide en el interés y la
participacion de los estudiantes a la hora de impartir la clase “El éxito a la hora de
ayudar a los estudiantes a aprender, incluso materias basicas, se beneficia de la
buena disposicion del profesor a reconocer que el aprendizaje humano es un
proceso complejo” (Barbera, 2007). Los estudiantes necesitan y requieren del
apoyo del docente al momento de iniciar el proceso de ensefianza aprendizaje.
Para esto, la confianza es primordial, los estudiantes necesitan de certezas, saber
gue alguien los sostiene y les da seguridad, para emprender con valor y
esperanza el objetivo trazado.

El quehacer del profesor es importante, porque es la persona que tiene la
mision de educar, formar a sus alumnos para la vida adulta. Sobre esto, es
esencial que el educador tome conciencia de aquello, es decir, de su rol como
profesional de la educacion. Asi mismo, a través de la practica constante de la
reflexion docente, permite por una parte mejorar los aspectos débiles, y por otro,
fortalecer las estrategias y recursos que inciden en el logro de resultados

efectivos.

Es Importante considerar que al momento de impartir una clase, es
fundamental tener presente la relacion entre motivacion y autodeterminacion al

aprendizaje.

2.3.- Motivacion.
Considerando lo anteriormente expuesto, se define motivacion como “el

resultado complejo de una combinacion de elementos como deseos, intereses y
expectativas asociados exclusivamente a cada persona” (Acevedo, Torres &
Tirado, 2015, pp. 60).

La cuestion motivacional, siendo un tema digno de interés, también ha
estado permanentemente presente en la historia de la persona (Batista, Galvez &
Hinojosa, 2010).
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Muchas son las teorias que tienen el propésito de ensefiar la motivacion,
con la finalidad de colaborar a que el conjunto de las personas en la actualidad
entiendan lo esencial que es esta materia en el dmbito del comportamiento
humano. Sobre todo y en especial en las ciencias médicas, pues es, donde el
aprendizaje ha de estar fundado en elevados valores motivacionales, para optar a
un modelo final de egresado idoneo para las exigencias que la sociedad demande
(Batista, Gélvez & Hinojosa, 2010).

Asimismo, es importante mencionar que se ha indicado que la motivacion,
dependiendo del contexto se presenta como estimulo para incrementar las

cualidades y talentos caracteristicos de la persona (Acevedo, et al. 2015).

Uno de los antecedentes educativos notables que benefician el aprendizaje
se refiere, a que los educandos presenten interés y motivacion por el saber que
requieren aprender. Al respecto, un aspecto importante a considerar se relaciona
con los estudiantes, que aprecian lo que aprenden cuando entienden su
significado y distinguen su significacién, sobretodo que valoran su pertinencia e
importancia, como también el beneficio que otorga a la sociedad y a su actividad
laboral (Tirado, F., Santos, G., & Tejero-Diez, D., 2013).

Cabe destacar que cuando existe motivacion, el rendimiento escolar
mejora. Sobre esto hay algunos estudios clasicos citados por algunos autores
como Ausubel (1986) por ejemplo, en los cuales se revela que cuando los
alumnos poseen una opinién adecuada en relacion al aprendizaje, valorando su
importancia y provecho, su desempefio como estudiante va en ascenso. De la
misma forma el empleo de estrategias para motivar a los educandos es
significativamente importante al comienzo de un curso (Tirado, F, Santos, G., &
Tejero-Diez, D., 2013).

De la misma forma, estar motivado induce a la persona a disponerse a la
accion en los diversos aspectos de la vida, lo que esta vinculado a las conductas o

comportamientos de hacer o no hacer. Entonces la motivacién es la condicién
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interna que impulsa, guia y sostiene la conducta. Por lo demds, un motivo es un
componente de discernimiento que penetra en la determinacion de una accion

volitiva, es lo que conduce a una persona hacer operativa una accion.

Se habla también que la motivaciébn produce ciertos efectos en las
denominadas creencia de auto-eficiencia, dicho de otra manera, por la disposicion
propia de realizar un trabajo, mientras mas convencido se esta de esa creencia
mas grande es la autoexigencia, se acrecientan las aspiraciones y, crece el

entusiasmo por la tarea.

En definitiva, “la motivacién es un elemento importante del comportamiento
organizacional del proceso ensefianza aprendizaje, que permite canalizar el
esfuerzo, la energia y la conducta en general del estudiantado” (Batista, et al.
2010). En todo momento es importante contribuir al conocimiento general
relacionado con las motivaciones y el desarrollo de la ensefianza aprendizaje
contribuyendo a la obtencion de una asistencia médica sobresaliente y a un

profesionalismo docente idoneo (Batista, Galvez & Hinojosa, 2010).

2.4.- Autodeterminacion.
Ahora bien, como se sabe, la motivacion es un factor importante que incide

en el interés de la persona al momento de iniciar una experiencia de aprendizaje,
gue requiere fundamentalmente, de disposicién y atencion de estas para lograr
gue valoren lo que aprenden. Razén por la cual se llega a definir la
autodeterminacion, como un factor importante en el momento que la persona tome
una decision. Frente a esto el concepto de autodeterminacion, segun Wehmeyer:
“Se refiere a una accién causada por uno (versus otro); a gente actuando de modo
volitivo, basado en su propio deseo. La palabra volitivo como el acto o intencién de

hacer una eleccion consciente o decision” (2009, p.61).

Los factores que influyen en estas circunstancias es el lenguaje y la relacion
entre profesor y alumno, la forma de presentar la clase, la organizacion de las

tareas escolares, dominio de las materias, recursos y dinamica de la clase,
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estimulos y procedimientos a la hora de evaluar (Diaz y Herndndez, 2010). Estos
elementos, sin duda, son claves para propiciar aprendizajes considerables en los
estudiantes, de manera que los lleve autbnomamente a reflejar una buena
disposicién y motivacion por la clase. Que les proporcione ademas, establecer
relaciones con el contexto y realidad presente en cada uno de ellos.

No obstante, si los profesores no tienen la capacidad de estimular a los
estudiantes sera poco probable que suscite actividad en sus estructuras mentales
y finalmente so6lo van adquirir conocimientos rutinarios “Aprender no es acumular

informacion o ejercitar habilidades” (Diaz y Hernandez, 2010).

Desde las distintas visiones pedagogicas, al docente se le ha representado
como: transmisor de conocimientos, presentador, guia del proceso de ensefianza,
inclusive investigador educativo. La labor del profesor no se debe restringir tan
solo a transmisor de informacion o facilitador del aprendizaje, su quehacer va
mucho mas alla. En el sentido de que esto limita su actividad a generar un espacio
formativo enriquecido y a mirar como aprenden sus estudiantes, permaneciendo a

la espera que muestren una accion constructiva por si mismos.

Ahora bien, el docente desempefia un puesto de organizador y mediador en

la aproximacion del estudiante con el saber.

Esta mediacion se alcanza de determinadas formas, las cuales se van a
detallar de forma clara y concisa en el siguiente apartado. De forma que se

comprenda cual es la funcion que realiza el profesor cotidianamente.

2.5.- El profesor como mediador.
De esta forma se llega a mencionar en esta parte del trabajo, aspectos

fundamentales del profesor como mediador. Sin embargo, vale destacar, en primer
lugar, lo que se entiende por mediacion, concepto extraido de una revista de
investigacion educativa que sefiala: “El mediador es la persona que al relacionarse

con otro o con otras: favorece su aprendizaje, estimula el desarrollo de sus
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potencialidades y lo que es mas importante corrige funciones cognitivas
deficientes” (Ferreiro, 2007, p. 4). Un aspecto a destacar al respecto se refiere a

que, los educadores son o deber ser mediadores por excelencia.

Al mismo tiempo, mediar significa interferir entre la persona y la realidad
para favorecer el desarrollo del aprendizaje, esto quiere decir que el educador se
transforma en un auténtico mediador, luego que, ademas de guiar y motivar al
estudiante a construir el saber, va a contribuir a que éste, desarrolle su dimension

cognitiva, estéticas, sociales y afectivas (Lépez y Basto, 2010).

Asi mismo, una de las revistas educativas consultadas alude a Reuven
Feuerstein quien hace mencion a la mediacion. Al respecto dice.... El impulsor del
cambio educativo corresponde al educador y su deber fundamental es que el

estudiante desarrolle lo mejor de si (LOpez y Basto, 2010).

De la misma forma, en la mencionada revista se cita a Ken Bain quien
resalta que los profesores eficientes dominan su tematica, se mantienen
actualizados, ademas de sostener la pasion por su asignatura, también se
interesan por otras areas del saber. Tienen la capacidad de trabajar la
metacognicion, entendida como la practica del razonamiento, de la reflexion, y de
analisis sobre su labor cotidiana para su significacion. Incluso, le otorgan la debida
importancia a su docencia por el esfuerzo intelectual, formal y riguroso, de la
misma magnitud que otros trabajos como es la investigacion. Muestran
constantemente confianza en sus educandos y seguridad en las capacidades de

estos (Lopez y Basto, 2010).

El profesor como ente mediador, tiene en la actualidad un deber ser como
profesional de la educacion, porque, ademas de modificar la informacion para que
sea mas entendible y valiosa en el estudiante, tiene que producir efecto en su
dimensidn cognitiva, afectiva y motivacional, de forma que el individuo mediado, el
estudiante, adquiera un compromiso que le permita desarrollar sus capacidades.

Asi pues, el profesor mediador tiene que formular criterios que contribuyan a que
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el estudiante comprenda la informacion, como también las estrategias que va a

emprender (Lépez y Bastos, 2010).

El profesor mediador tiene una misién que trasciende, puesto que, su
trabajo como transmisor, necesariamente va vincular los hechos, situaciones,
dificultades con la realidad circundante del estudiante, un ir mas alla de lo que el

curriculo dicta.

Asi mismo, es fundamental que el educador como intermediario adquiera

algunos requisitos, entre estos se distingue:

e Que se manifieste reciprocidad, es decir, una correspondencia actividad-
comunicacion mutua, mediador y alumno.

e Lo que los mueve, el propdsito que se espera en el maestro mediador y
estudiante que hace propio ese propésito, en vista a la reciprocidad que se
produce.

e Estimular en los estudiantes el potencial o capacidad que tienen para

obtener logros o desarrollar habilidades (Ferreiro, 2007).

Conocer como los profesores median en la informacion que los estudiantes
adquieren en su paso por los establecimientos educacionales, es uno de los
componentes indispensables para entender de buena forma porque los alumnos
difieren en la adquisicibn de los conocimientos, la disposicion frente a lo

aprendido, como también, la asignacion social de los conocimientos obtenidos.

Al mismo tiempo, hoy en dia es complicado llegar a acuerdos sobre cuales
son las materias y habilidades que un profesor efectivo debe saber, ya que esto

obedece a la eleccién tedrica y pedagogica que se haya efectuado.

Cabe destacar que esta la posibilidad de dar a conocer en términos

generales la autoridad pedagdgica coherente con la concepcion de que el
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educador ayuda al estudiante a construir el conocimiento, a desarrollarse como

persona y situarse con una mirada critica hacia su entorno.

El conjunto de competencias segun Diaz y Hernandez estan referidas a:

1.- Conocimiento tedrico suficientemente profundo y pertinente acerca del
aprendizaje, el desarrollo y el comportamiento humana.

2.- Despliegue de valores y actitudes que fomenten el aprendizaje y las relaciones

humanas genuinas.

3.- Dominio de las materias que ensefa.

4.- Estrategias de ensefianza motivantes (2010, pp. 4)

Algunas de las claves que favorecen cambios significativos en las
estructuras cognitivas de los estudiantes, se relacionan con la transformacién que
se produce en ellos, que los lleva a convertirse en pensadores autbnomos con

capacidad de autogobernarse.

Es una realidad que en general nifios y jovenes pueden alcanzar una
modificacion en sus procesos de pensamiento y enriquecer su capacidad de

aprendizaje, a través de un adecuado aprendizaje mediado.

En la experiencia mediada esta presente la persona que hace posible que,
lo que el estudiante aprende tenga sentido y significado, que genere en este una

experiencia de extraer de la misma toda su riqueza.

La adquisicion del conocimiento acontece con la ayuda del adulto
significativo que puede hacer cambiar segun la determinacién de quien lo
aprendié. Esto quiere decir que lo alcanzado puede ser alterado segun el

significado que responsablemente el estudiante intenta conseguir “Surge la
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creatividad, pues, la persona que aprende puede poner en juego sus condiciones
de ser creado, unico y libre, con una posibilidad de transformar la realidad en
busca del Bien y la Verdad” (Santelices, pp. 44). Es esencial que en el ambito
escolar se eduque la autonomia, la voluntad de los estudiantes, de manera que

colaboren conscientemente con la transformacion de si mismo y el medio social.

2.6.- Aprendizaje significativo.
Considerando lo anteriormente expuesto en cuanto a la toma de decisiones

de forma auténoma, el aprendizaje significativo es clave en este aspecto, puesto
gue adquiere sentido y significado para la persona cuando es capaz autonoma y
conscientemente motivarse hacia el aprendizaje. Es también una forma de
producirse el aprendizaje en el cual el estudiante es un procesador eficaz de una
materia determinada, que conlleva a un aprendizaje metddico y organizado, que

no esta sujeto a simples relaciones memoristicas.

El aprendizaje significativo implica que el estudiante vincule la informacion
nueva con la que tiene almacenada en su estructura cognitiva que sea de
importancia y sostenible. Asi mismo, el alumno tiene que presentar una actitud

favorable para extraer sentido a la informacion.

Es indudable que el aprendizaje significativo es mejor y mas valioso que el
aprendizaje repetitivo al hablar desde realidades académicas, puesto que el
primero favorece el logro de conocimientos considerables e integrados, que
tengan significado y concordancia “La estructura cognitiva se compone de
conceptos, hechos y proposiciones que se organizan jerarquicamente” (Diaz y
Hernandez, 2010).

Asi pues, es necesario sostener siempre que en la estructura mental del
estudiante, se hallan gran cantidad de antecedentes y conocimientos ya
almacenados, un l|éxico, hechos en relacibn a su persona que evidencian el
desarrollo de su intelecto. Este conocimiento es clave para el docente, porque

desde el mismo tiene que organizar la accién de educar, de esto se desprende
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gue tanto el saber como las experiencias previas de los estudiantes son los

componentes esenciales de su capacidad de aprendizaje.

El aprendizaje significativo conlleva a un conjunto de procesos activos de
materias por aprender. De esta forma es como se producen aprendizajes
significativos desde la informacion que se adquiere en el contexto académico. Asi
pues, se realiza el ejercicio de decidir sobre la informacion ya existente en la
estructura mental del sujeto que sea pertinente vincular con los nuevos

conocimientos.

Lo que se ha mencionado hasta el momento lleva a sefalar que en el
cerebro del estudiante acontecen experiencias que son claves para aprender
significativamente, luego que, sin estos precedentes que, aunque se presenten
contenidos disefiados adecuadamente, seria poco probable obtener el

aprendizaje significativo.

Puede ser también que algun elemento o material de aprendizaje sea
potencialmente relevante, sin embargo se puede dar el caso que el estudiante
aprenda por repeticion ante la ausencia de motivacion o tal vez su madurez

cognitiva dificulte la comprension de materias de un nivel mas elevado.

Asi mismo se distinguen dos aspectos:

e Es pertinente que el docente entienda los procesos motivacionales y
afectivos que subyacen frente a la ensefianza de sus estudiantes.
e Lo mismo sucede con la importancia de reconocer el desarrollo del intelecto

y del area cognitiva en la etapa evolutiva de los estudiantes.

Es indudable que las variables sobresalientes en las fases del aprendizaje
significativo son variadas y dificiles y que en su totalidad deben ser consideradas

al momento de elaborar la planificacién de la ensefianza aprendizaje y evaluacion.
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Otro aspecto importante dentro de las variables que influyen al momento de
suscitar aprendizajes con sentido es la metodologia activa. Razén por la cual en el
siguiente apartado se explica esta metodologia y las estrategias de trabajo para
aplicar en la sala de clases.

2.7.- Metodologias Activas.
Otro tema tiene relacion con una de las estrategias metodoldgicas que se

utilizan en las clases, actividad que promueve la participacion activa de los
estudiantes. Esto lleva en primer lugar a presentar el concepto de Metodologias
activas y las principales caracteristicas de esta.

“Alternativa pedagdgica que se centra en promover la participacion activa de los
educandos en el quehacer educativo. Los estudiantes se convierten en verdaderos
protagonistas de su propia educacion, donde la funcién fundamental del docente es de

guia, orientador y facilitador del aprendizaje” (Hernandez, 2014, p. 9).

La idea es que los docentes cuenten con estrategias que les permitan a
través de estas, favorecer en los educandos una actividad mental profunda que,
ademas de adquirir contenidos puedan ser conscientes de la evolucion de sus

aprendizajes (Galvez, 2013, p.4).

La labor del profesor consiste en contribuir en el aprendizaje de sus
estudiantes, para que estos encuentren significacion a lo que aprenden y logren
distinguir los aspectos relevantes. Como también orientarlos para que estructuren
la informacién de forma adecuada e incorporen los conocimientos previos de
manera responsable de tal forma que investiguen, localicen recursos, tomen
decisiones y evallen. Considerar ademas el trabajo en equipo y que sean
operativos sus conocimientos en los diferentes contextos con el objetivo que sean

utiles en la resolucién de problemas de la vida diaria (Gélvez, 2013).

Inclusive las metodologias activas promueven en los estudiantes,

desarrollar habilidades como la autonomia, el pensamiento critico, la creatividad y
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la comunicacion que es parte fundamental en el proceso de ensefianza

aprendizaje (De Ledn, 2013, p. 23).

La metodologia activa es en la actualidad uno de los importantes aportes
didacticos del desarrollo de la ensefianza-aprendizaje, pues posibilita al docente
realizar su labor de manera més eficaz y a los educandos les proporciona alcanzar
aprendizajes significativos al ser los mismos, constructores de sus nuevos
conocimientos. Sefialar ademas, la preocupacion por el desarrollo de habilidades y
actitudes, que con una ensefianza pasiva no es posible (Galvez, 2013).

Al mismo tiempo, los métodos de ensefianza activa, ademas de permitir que
el tiempo que el estudiante permanece en el aula, suscite aprendizajes profundos
y con sentido, construccion social, que contribuya, igualmente a desarrollar

habilidades y disposicion al aprendizaje (De Leon, 2013, p. 23).

Cabe destacar que la metodologia activa como estrategia de ensefianza
aprendizaje “obliga al docente a escoger la estrategia mas apropiada teniendo en
cuenta las necesidades y ritmos de aprendizaje de los alumnos asi como el area

de conocimiento y el tipo de contenido que se va a ensefiar” (Galvez, 2013).

También existen condiciones que respaldan el empleo de las metodologias

activas:

1. “El estudiante debe ser confrontado a una situacion de partida que sea

compleja.

2. Pedirle que elabore un producto observable y evaluable en dicha situacion.

3. En este proceso de elaboracion el estudiante (solo o en equipo) esta activo”
(Fernandez, 2006, p. 54). Estas condiciones promueven en el estudiante, la

autonomia, el pensamiento critico, entre otros aspectos que favorecen
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aprendizajes significativos que surgen del protagonismo de estos, en

colaboracion con sus compafieros y la orientacion del docente.

Considerando la historia de la educacion, distintos autores se han dedicado
a realizar propuestas en relacion al proceso de aprendizaje de los estudiantes,
teniendo en cuenta la creatividad, una ensefianza que tenga como protagonista al
nifo, que participe activamente en su propio proceso de aprendizaje y sobretodo
la trascendencia del rol facilitador que tiene el profesor (Galvez, 2013).

Asi pues, De Leon (2013) sefiala que el papel del docente en la

metodologia activa tiene que ser:

e “Orientador, facilitador, investigador y asesor del aprendizaje.

e Tener conocimiento o familiarizarse con una variedad de métodos para

aplicarlos de acuerdo a las areas especificas” (p. 25).

Por otro lado, el alumno, su rol se basa en:

e EIl protagonismo, ser activo, participativo, iniciativa sobre lo que debe hacer

y aprender.

e Deseos de aprender.

e Mostrar interés, voluntad, responsabilidad, lo emocional, compromiso, que

lo lleven a conocer otras areas del saber (De Leon, 2013, p.26).

Asi mismo, en la metodologia activa el educando descubre nuevas formas

de aprender, acrecienta sus habilidades y destrezas.
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La metodologia activa no tiene relacion con un método rigido o a una sola
idea educativa. Nace del dialogo de distintas corrientes pedagdgicas, dirigidas a la
edificacion propia del saber, de forma independiente, tomando en cuenta los
ritmos e intereses de los estudiantes (Géalvez, 2013).

Asi pues, se mencionan algunos autores que desde la psicologia cognitiva
han realizado aportes que sustentan teéricamente la utilizacién de este tipo de
metodologias:

“Jean Piaget: El pensar se estructura por la informacién que el sujeto
aprende siempre de un modo activo, a través de los procesos de

asimilacion y acomodacion.

John Dewey: La ensefianza debe estar centrada en el nifio y la mejor
manera de aprender es la practica. La actividad dirigida y la

experimentacion deben reemplazar el ejercicio mecanico.

Howard Gardner: Elabor6 la teoria de las inteligencias multiples,
enfatizando las diferencias entre los estudiantes en cuanto a sus

intereses y capacidades.

Jerome Bruner: La educacion como dialogo entre el adulto y el nifio.
Planted la teoria de la categorizacion y la importancia del aprendizaje

por descubrimiento.

Lev Vygotsky: Propuso el modelo de aprendizaje sociocultural: el ser
humano construye significados con base en elaboraciones
individuales que a su vez estan en relacién estrecha con su entorno
social. Plantea la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP): distancia entre
el nivel de desarrollo, determinado por la capacidad para resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
gue se determina a través de la resolucién de un problema bajo la
guia de un adulto o en colaboracién con otro compafiero mas capaz”
(Gélvez, 2013, p. 8-9).
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Cabe destacar, que en las metodologias activas el estudiante es el que
tiene el protagonismo, cuidando de no incurrir en el activismo. Para esto es
importante que el objetivo esté siempre presente en consideracion con lo que se
quiere alcanzar. Lo esencial es tener claridad sobre que estrategias de
aprendizajes se van a utilizar para obtener resultados efectivos. Esta nueva
escuela tiene al estudiante como centro de atencion, pues, es él quien crea,
indaga, imagina busca las formas de acceder al aprendizaje por si solo (De Ledn,
2013, p.25).

La metodologia activa incorpora ademas, un enfoque por competencias,
gue conlleva a que el estudiante incorpore la nueva informacién con sus
conocimientos previos haciendo uso de sus habilidades y actitudes, resuelva
problematicas dentro de un entorno, utilizando su capacidad reflexiva. Asi mismo,
en la actualidad los estudiantes se enfrentan a una informacién que cambia y en
permanente actualizacion, sobre este punto lo esencial en el proceso educativo no
es el saber en si mismo, sino suscitar la disposicion al aprendizaje, de tomarlo y
gue sea capaz de organizarlo, integrarlo y aplicarlo. Asi pues, son los
establecimientos educacionales quienes deben transformar sus modelos de

ensefianza (Galvez, 2013, p.10).

2.7.1.- Metodologia de Proyecto.

El siguiente tema se refiere a la metodologia de proyecto, una estrategia de
ensefianza aprendizaje que también se centra en el protagonismo y desarrollo de

habilidades de los estudiantes.

“‘Emerge de una vision de la educacion en la cual los estudiantes toman una
mayor responsabilidad de su propio aprendizaje y en donde aplican, en proyectos
reales, las habilidades y conocimientos adquiridos en el salén de clase” (Instituto

Tecnoldgico de Monterrey, p.3).
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Cuando se utiliza el método de proyecto como estrategia contribuye a que
los estudiantes potencien sus habilidades mas fuertes y desarrollen otras. Suscita
en estos, amor por el estudio, una sensacion de responsabilidad y afan y una
comprensién valiosa que tienen en sus comunidades. Ademas esta estrategia de
aprendizaje proporciona al estudiante autonomia, para construir su propio
aprendizaje y concluir en resultados reales originados por los mismos. Asi pues, el
método de proyecto favorece las relaciones entre maestros y estudiantes. Asi
mismo reduce la competencia entre los alumnos, y consentir en que los
estudiantes se ayuden entre si, mas que estar unos contra otros (Tecnoldgico de

Monterrey, p.4).

Luego, el método de proyectos contribuye a variados acercamientos al

aprendizaje, por consiguiente:

“Ofrece multiples maneras para los estudiantes de participar y demostrar su

conocimiento.

Puede ser compatible con los estilos de aprendizajes de los estudiantes
tales como aprender por si mismos leyendo y revisando o aprender en grupo

leyendo” (Tecnoldgico de Monterrey, p.6).

El método de proyecto favorece en los estudiantes la prevencién y
resolucién de conflictos interpersonales, generando espacios en los cuales, ellos
alcancen confianza para desarrollar sus propias habilidades (Tecnoldégico de

Monterrey, p.6).

2.7.2.- Aprendizaje basado en problemas.

En consideracion al tema antes explicado, se presenta a continuacion el
Aprendizaje basado en problemas (ABP) que forma parte de las metodologias
activas y es un método de aprendizaje centrado en el estudiante, que contribuye a

desarrollar la autonomia, el trabajo colaborativo, entre otros aspectos.
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Definicién

“Es una estrategia de ensefianza aprendizaje en la que tanto la adquisicion
de conocimiento como el desarrollo de habilidades y actitudes resulta importante”

(Instituto Tecnoldgico de Monterrey, p. 4).

Esta técnica de aprendizaje ABP se sostiene en variadas corrientes teéricas
en relacién al aprendizaje humano, principalmente el constructivismo (Instituto

tecnolégico de Monterrey, p.4).

Algunas de las caracteristicas de esta técnica de aprendizaje son:

e Promueve en el estudiante una actitud positiva hacia el aprendizaje, es
esencialmente importante la autonomia del alumno, quien se apoya en los
contenidos y su particular vivencia de su trabajo en la dinamica del
procedimiento.

e También, les posibilita observar en terreno aplicaciones de lo que estan
conociendo en relacion al problema.

e En el ABP los estudiantes obtienen la informacion a través de la busqueda
gue realiza el grupo, es aportada o gestada por el grupo (Instituto

Tecnoldgico de Monterrey, p.5).

A continuacion se describen algunas caracteristicas del ABP

“Es un método de trabajo activo donde los alumnos participan en la adquisicién del

conocimiento.

El aprendizaje se centra en el alumno.

Es un método que estimula el trabajo colaborativo
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El maestro se convierte en un facilitador del aprendizaje” (Instituto Tecnolégico de

Monterrey, p.5).

El método de trabajo del Aprendizaje Basado en Problemas tiene sus ventajas por

ejemplo:

e Produce mas motivacion en los estudiantes.

e Aprendizajes con més significado.

e Desarrollo del pensamiento critico y creativo.

e Incremento de capacidades para el aprendizaje.

e Permite mayor capacidad para contener la informacion, esto porque al
enfrentarse con acontecimientos del mundo real evocan con mas facilidad
la informacion, pues ésta tiene mas significacion para ellos.

e Las competencias que se desarrollan son duraderas. Los estudiantes
aprenden solucionando o analizando problematicas de la realidad como
también al aplicar el saber adquirido a lo largo de su vida en las dificultades

del mundo real (Instituto Tecnologico de Monterrey, p.9).

2.7.3 Método de casos

En cuanto al método de casos, que es una de las estrategias que se
emplean en la ensefianza aprendizaje, es un método eficaz porque, entre otras
cosas favorece la formacién para desenvolverse en sociedad, el pensamiento

critico, el analisis y el trabajo colaborativo.

“Consiste en proporcionar una serie de casos que representen situaciones
problematicas diversas de la vida real para que se estudien y analicen. De esta
manera, se pretende entrenar a los alumnos en la generacion de soluciones”

(Instituto Tecnolégico de Monterrey, p. 3).

Es claro que por ser un método de estudio activo, son necesarias algunas

condiciones. Entre estos unos supuestos precedentes en el docente: creatividad,
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metodologia activa, interés por una formacion integral, habilidades en el manejo
grupal, buenas relaciones con el estudiantado y vocacion docente. Sefalar,
ademas que hay que considerar que el uso de este método es recomendable en
grupos reducidos (Instituto Tecnolégico de Monterrey, p. 3). Como se ha sefalado
el docente tiene que cumplir con ciertas competencias pedagogicas para trabajar
de manera eficaz esta metodologia.

Asi pues, un caso es una relacion escrita que detalla un suceso ocurrido en
la vida de un sujeto, familia, grupo o institucion. Su empleo como estrategia o
técnica de estudio entrena a los educandos en la realizacion de soluciones validas
frente a problematicas que se manifiesten en la existencia futura. Asi mismo, el
caso educa para estar en sociedad. Ahora bien, el caso no entrega soluciones
sino antecedentes concretos para reflexionar, analizar y discutir en grupo, las
probables salidas que pueden hallar a algunas problematicas. No proporciona
soluciones al alumno sino que le prepara para gestarlas (Instituto Tecnolégico de

Monterrey, p. 3).

2.8.- Autorregulacién en el aprendizaje.

Ahora bien, otro tema que favorece el interés y la motivacion es la
autorregulacion en el aprendizaje que requiere de un trabajo en conjunto docente-
estudiante para desarrollar en los educandos la capacidad de autorregulacion. Hoy
en dia en educacion es primordial fomentar entre los estudiantes un aprendizaje
autorregulado determinado por la observacion del pensamiento, la mejora e
implantacion de un conjunto de técnicas y con una firme motivacion por la fase

personal del aprendizaje.

Algunas investigaciones recientes han comprobado que los procesos de
autorregulacion se ponen de manifiesto en la ensefianza y su inclusién ayuda a

acrecentar la motivacion y con consecuencias favorables a los estudiantes.
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Cabe destacar que el aprendizaje autorregulado adquirié importancia al dar
énfasis a los conceptos de autonomia y responsabilidad, por el correspondiente
curso del aprendizaje. Es asi como el aprendizaje autorregulado incorpora rasgos
qgue hacen mencion a habilidades cognitivas, a la metacognicion y la motivacion y

dan cuenta de coémo estos elementos interactlan entre si.

Se distinguen tres aspectos importantes del aprendizaje autorregulado:

“‘El  conocimiento acerca del propio proceso de pensamiento o
metacognicion, el uso de estrategias, la motivacion, este ultimo debe combinar en
sus acciones autodirigidas conocimiento experto y voluntad” (Herczeg y Lapegna,
2010).

Los procesos de autorregulacion se relacionan con lo que acontece en la
voluntad que, de alguna forma son sefiales dirigidas a si mismo. Mensajes que
determinan los comportamientos de las personas, que llevan a adoptar
determinaciones, que dirigen las conductas “Es aquello que gobierna nuestro
comportamiento y que por lo tanto nos hace levantarnos por la mafiana y que en
términos generales acaba siendo una evaluacion de beneficios- costos” (Huertas,
2012). La persona se programa sobre qué hacer ese dia, desechando situaciones
gue puede ser perjudicial y optando por lo mas beneficioso. Fundamentalmente se
habla de fases de control consciente como un plan de accion. En definitiva el
conjunto de los automensajes que se da la persona acerca de cOmo se tienen que

organizar las actividades que se deben continuar.

2.9.- Metacognicion.
Asi también sucede con la cognicién que se relaciona de igual manera con

la actividad del intelecto humano, para la memoria, el entendimiento y, dirigir sus
esfuerzos a la atencion y encausar la informacién. Una forma de que el estudiante
maneje estrategias metacognitivas tiene relacion con la internalizacion que hace
de su aprendizaje que lo lleva a transformar su vivencia en oportunidad para

aprender, perfeccionando la dimension reflexiva y critica.
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En cuanto a este tema, el autor Ken Bain dice:

El término metacognicion hace referencia al razonamiento de mayor
jerarquia que incluye acciones para el control activo de los procesos cognitivos
que tienen lugar con el aprendizaje. Su definicibn mas habitual es la de

‘razonamiento sobre la manera de pensar” (2007, pp. 27).

Es lo que frecuentemente se llama, el conocimiento que realiza la persona

sobre sus propios procesos cognitivos y del propésito de llevar el control.

Dicho de otra manera, metacognicion se refiere a percibir el pensamiento
en el momento que se esta realizando determinada tarea, y después emplear el

conocimiento en comprobar lo que se esta ejecutando.

La metacognicion evidencia una aparicion tardia en el proceso de evolucion
cognitiva, ya que esta supone una accion reflexiva sobre los propios

conocimientos.

Ahora bien, se habla de metacognicion y se sefiala que se puede dividir en
dos esferas del saber: “el conocimiento metacognitivo, parte del conocimiento que
uno posee; y las experiencias metacognitivas, cuando se siente que algo es dificil

de aprender, comprender” (Diaz y Hernandez, 2010).

Asi mismo, es necesario un consejo para el ambiente educativo: se
requiere ayudar a los estudiantes a través de diversas experiencias pedagodgicas,
para que realicen el ejercicio de reflexionar sobre el origen de su conocimiento
metacognitivo y estimularlos a que lo acrecienten considerablemente, ademas
promover en ellos que empleen las experiencias metacognitivas como técnicas,
por una parte, para abastecer el saber metacognitivo y por otro, para usar de

forma activa y compensatoria las tareas importantes.
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2.10.- Caracteristicas de la Religiosidad de acuerdo al periodo evolutivo.

Por lo que se refiere a la religiosidad que experimentan los estudiantes en
esta etapa, se puede manifestar que, se han vistos temas que inciden
significativamente en una clase efectiva, no obstante surgen dificultades que
acontecen en la educacion religiosa, que son determinantes en provocar una crisis
religiosa, gradualmente disminuye la practica religiosa en los estudiantes, crece la
desconfianza, pues, se reduce a una serie de normativas de una religion
institucionalizada; la poca claridad respecto de la problematizacion de las certezas
religiosas, es decir, de una genuina religiosidad transmitida socialmente (EREC,
2006, p. 148).

Es asi como en esta etapa de la adolescencia no tienen un concepto
definido de quién es Dios, se encuentran en un estado de busqueda. Indagan
frente a la necesidad de un Dios cercano, que sostenga al ser humano en sus
angustias y requerimientos, un Dios amor, un Dios comprensivo, un Dios que
escucha las necesidades de sus hijos (EREC, 2006, p. 149).

A si mismo, entre los desafios de la educacion religiosa esta el hecho de
gue la adolescencia es una etapa crucial para apoyar con buenos cimientos y una
acogedora educacion de la fe, el fresco despertar de la personalidad (EREC,
2006, p. 148).

Como también es esencial considerar aspectos que son parte fundamental
en la vida de los estudiantes. Al respecto el Programa de Educacién Religiosa

catélica dice que:
“Hay que tener en cuenta los grandes problemas de la vida y de la

sociedad: trascender la subjetividad y el individualismo; presentar

certezas religiosas.
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Asumir la problemética afectiva y psico-sexual tan intensa en esta

edad: escuchar, dialogar, iluminar...

Motivar y orientar para las primeras grandes opciones que

condicionan el propio proyecto de vida” (p. 150).

2.11.- Caracteristicas de la etapa evolutiva.

En el tema anterior se hablo de un contenido trascendente como lo es, la
religiosidad. En el caso de la adolescencia, se sefiala que es una etapa de
transicion, se va construyendo la personalidad, se producen cambios drasticos
gue tienen que ver con la dimension corporal, cognitiva, social y emocional. Lo
esencial en la vida del adolescente tiene relacion “con el desarrollo social y de la
personalidad, cuestiones como la construccion del yo y su identidad, el género, la
sexualidad, el desarrollo moral y la motivacién de logro” (Santrock, J. 2004). Una
etapa en la cual comienzan a diferenciarse de los demas, busqueda de

pertenencia y sentido de vida.

La adolescencia es una etapa vulnerable, pues se debe tener en cuenta las
variables que son los procesos bioldgicos, los procesos cognitivos, los contextos,
el desarrollo social y del caracter, las dificultades y trastornos. Estos son
antecedentes importantes a considerar, al momento de planificar las clases, pues
se hace necesario que su paso por la escuela sea un aporte a su vida juvenil y
posterior vida adulta. Entregarles herramientas para desarrollar su dimension

religiosa, su camino de estudiante y como profesional en el futuro.
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3. METODOLOGIA

3.1 Disefio de la investigacion

Se propone presentar a continuacion el desarrollo de esta investigacion -
accion de caracter cualitativa, la cual se realiza siguiendo un proceso de
indagacién y de permanente busqueda. Lo que permite comprender la labor
docente, incorporando la reflexién y el trabajo mental en el andlisis de las practicas
gue se llevan a cabo. Los problemas guian la accidén, pero lo esencial en la
investigacion — accién es la reflexion que hace el docente de su practica (Herreras,
2004).

Asi es como el trabajo de investigacion segun Lewin lo define “como el
proceso ciclico de exploracion, actuacién y valoracion de los resultados” (Herreras,
2004).

Ahora bien, mediante la investigacién accion se intenta obtener un saber
mas profundo y organizado sobre un aspecto definido del mundo real, con la

intencion de efectuar la transformacién de la misma (Oliveira, 2010).

El concepto de investigacion accion alude a una extensa gama de
estrategias disefladas para progresar en el sistema educativo y social (Murillo,
2010, p. 3).

En un comienzo, el ejercicio investigativo ya se establecia como una forma
de accién comprendida, a modo de organizacion, movilizacion, sensibilizacion y
concientizacién. Mientras la accién como finalidad de la investigacion - accion,

simboliza méas que la pura préactica de averiguacion (Oliveira, 2010).

Oliveira, (2010, p.7) hace mencion a Elliot, 1990: “la investigacion - accion
se caracteriza por ser el estudio de una situacion social con el fin de mejorar la
cualidad de la accion dentro de la misma” (p. 5). Ademas, en la investigacion
accion las explicaciones que dan autores no se validan de forma separada para
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posteriormente emplearlas en las practicas, por el contrario son ratificadas en la

accion, en la propia practica.

A continuacibn se mencionan algunas de las caracteristicas de la

investigacién accion:

e “Es participativa, pues las personas trabajan con la finalidad de mejorar sus
practicas.
e La investigacion sigue un espiral introspectiva: una espiral de ciclos de

planificacion, accion, observacion y reflexiva” (Murillo, 2010, p.5).

Luego, la intencion fundamental de la investigacion — accion, no es solo
generar conocimiento sino es debatir las practicas sociales y los valores que la
componen con el fin de explicitarlos. La investigacion — accion es de gran
importancia como herramienta para reconstruir el ejercicio docente y los discursos

colectivos. A saber, la investigacion — accion se plantea: (Murillo, 2010, p. 6).

e “Mejorar y/o transformar la practica social y/o educativa, a la vez que
procurar una mejor comprension de dicha practica.
e Articular de manera permanente, la investigacion, la accion y la formacion

e Convertir a los practicos en investigadores” (Murillo, 2010, p. 6-7).

3.2.- Muestra

La investigacion — accion se realiza con 24 estudiantes (mujeres) entre 16 y
18 afios alumnas de tercero medio Técnico en Parvulos del liceo Polivalente Maria

Reina, de la congregacion del Buen Pastor, de la comuna de Puente Alto.

3.3.- Instrumentos:
El instrumento utilizado es el siguiente.
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3.3.1. Instrumento N° 1: Cuestionario para estudiantes de Educacién Técnico en

Péarvulos sobre la clase de Religion. (Ver Anexo 1)

a) Objetivo

Conocer la opinién de las estudiantes de tercero Técnico en Parvulos sobre la
clase de Religién y qué elementos considerarian importantes para incluir en esta

clase.

b) Descripcion

El cuestionario consta de 10 preguntas, cada una con cinco alternativas. Las que
van a proporcionar mas informacion sobre lo que opinan las estudiantes de la

clase de Religion.

c) Criterios de correccion

No existen preguntas correctas o incorrectas, solo se contabiliza el nimero de

preferencias en cada pregunta

d) Interpretacion resultados

Se considera la cantidad de preferencias para tomar decisiones y llegar a un

resultado de acuerdo a lo que arrojen los resultados.

4.- RESULTADOS Y ANALISIS.

4.1.- Evaluacién Diagndstica:

Se propone presentar los resultados del instrumento basado en un Cuestionario
gue tiene como titulo: Cuestionario para estudiantes de educacion Técnico en

Parvulos sobre la clase de Religion.
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Es aplicado a estudiantes de Tercero medio Técnico en Parvulos, quienes
entregan su opinion acerca de la clase de Religion (ver anexo 1), responden 22
estudiantes.

La informacion recopilada se agrupa en tres aspectos, el primero se refiere al
“Interés y motivacion de las estudiantes por la clase de Religion”, el segundo sobre
la “Formaciéon general de las estudiantes” y el tercer aspecto apunta a la

“‘Metodologia y estrategias”.

4.1.1.- Interés y motivacion por la clase de Religion

Este aspecto integra las preguntas 1, 2, 9y 10. Que se refieren al interés y
motivacion de las estudiantes por la clase de Religion.

Sus resultados se observan en los graficos que a continuacion se presentan:

Grafico N°1: Interés por la clase de religion

Interés por la clase de religion

siempre
4%

casi siempre
0%

nunca
23%
~

raravez
23% aveces

50%

(Fuente: elaboracion propia)
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En relacién al interés por la clase de religion las estudiantes responden en un 46%
gue no tienen interés por la clase de Religion, es decir, un 23% se inclina por la
alternativa nunca y un 23% rara vez. Por el contrario, un 4% responde siempre y
un 50% a veces, que sumados estos porcentajes mas del 50% de las estudiantes
manifiestan tener interés por la clase de Religion. 50% a veces no implica interés
por la clase. Un 46% no manifiesta interés por la clase de Religién, un 4% si lo

hace y asume, un 50% muestra un interés ocasional por la clase.

Grafico N°2: Participacion contribuye a la clase de Religion

La participacion contribuye en la clase de religion

probablemente
no
18%

efinitamente

si
13%

probablemente

definitivamente indedi si
no indecisa 41%

14% 14%

(Fuente: elaboracién propia)

Considerando la participaciéon de las alumnas en la clase de religion, ellas
responden en un 22% que su participacion no contribuiria a la clase, ya que, un
14% responde definitivamente no, y un 18% probablemente no. Un 14% del curso
se manifiesta indecisa. Por el contrario un 41% contesta probablemente si, y un
13% definitivamente si. En conclusion, sumados estos, mas del 50% del curso si
decide participar activamente, mostrando un mayor interés en las actividades,

mejoraria la clase de Religion.
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Grafico N°3: La clase de Religion me ayuda a tener una mayor fortaleza

Clase de Religion me ayuda a tener una mayor fortaleza
y actitud optimista

Siempre
Nunca 4%

14% O\

(Fuente: elaboracién propia)

En cuanto a, si la clase de Religion ayuda a tener una mayor fortaleza y actitud
optimista, las estudiantes responden en un 46% que no ayuda o contribuye, ya
qgue, un 14% responde nunca y un 32% rara vez. Por el contrario, un 4% responde
siempre, un 23% casi siempre y 27% a veces responden que si ayuda, consideran
gue las clases de Religion ayudan a tener una mayor fortaleza y actitud optimista.
En relacion al tema un 27% del curso responde la opcion a veces que refleja que

ocasionalmente las clases de Religion las fortalece 0 mejora su actitud optimista.
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Grafico N°4: La motivacion hacia la Religion se acrecienta cuando se

imparten temas de su interés

La motivacién hacia la clase de Religion se acrecienta
cuando se imparten temas de su interés

Rara vez
9%

Casi siempre
14%

(Fuente: elaboracién propia)

Con respecto a la pregunta si se acrecienta la motivacion hacia la clase de
Religion cuando se imparten temas de su interés, se distingue en el grafico que un
27% de las estudiantes responde que no se acrecienta, desglosado este
porcentaje, un 18% responde nunca, un 9% rara vez. A diferencia de un 36% que
se inclina por la opcién siempre, un 14% por casi siempre lo que refleja que la
motivacion se acrecienta cuando se imparten temas de su interés. Sélo un 23%
del curso responde a la alternativa a veces, es decir con algunos temas sienten

gue su motivacion mejoraria.

4.1.2 Formacion general de las estudiantes.

Este aspecto incorpora las preguntas 3,4 ,6 y 7. Preguntas dirigidas a la clase de
Religion y su aporte a la formacién humana y espiritual de las estudiantes,
desarrollo de la dimension religiosa y temas que aborden la etapa adolescente,
temas que generen discusiones que contribuyan al crecimiento de las estudiantes

y si la percepcién de las compafieras influye en las demas.
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Grafico N°5: La clase de Religion contribuye a su formacion humana.

La clase de Religion contribuye a su formacion
humana y espiritual

probablemente

no
18%
Definitivamente
no
9%

Definitivamente
si
23%

(Fuente: elaboracién propia)

Con respecto a si la clase de Religiéon contribuye a la formacion humana y
espiritual, las estudiantes responden en un 27% que la clase de Religion no
contribuye a su formacion humana y espiritual, ya que, un 18% responde
probablemente no, un 9% definitivamente no. Un 14% del curso se declara
indecisa. A diferencia de un 36% responde probablemente si y un 23%
definitivamente si. En suma, un 59% del curso afirma que la clase de Religion

contribuye a su formacién humana y espiritual.
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Grafico N°6: Influye en usted la percepcién de sus comparieras

Influye en usted la percepcion de
companeras

Siempre
4%

Casi siempre

0% veces
18%

(Fuente: elaboracién propia)

En cuanto a, si la percepcion de las compafieras influye en las estudiantes, un
55% del curso responde nunca y un 23% rara vez, lo que refleja seguridad
personal en la toma de decisiones, a diferencia de un 4% que responde la opcion
de siempre se dejan influir por las compafieras, un 18% sefiala como respuesta la
alternativa a veces, es decir ocasionalmente se dejan llevar por sus pares. Se puede
concluir que mas de un 70% de las estudiantes afirma que no influye en ellas la

percepcion de sus comparieras con respecto a la clase de Religién.
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Grafico N° 7: La clase de Religion desarrolla dim. Religiosa y temas adolesc.

Cree que la clase de Religion ademas de desarrollar
dimensién religiosa aborde temas adolescencia

Casi siempre
9%

(Fuente: elaboracién propia)

Con respecto a la pregunta si cree que la clase de Religion ademas de desarrollar
la dimension religiosa, aborde temas concernientes a la etapa adolescente, un
50% responde que no, siendo un 36% de ellas que nunca se debe incorporar otros
temas y un 14% se inclina por rara vez. Por el contrario, un 14% responde que
siempre se debe hacer, y un 9% por casi siempre. Un 27% del curso responde que
a veces se debieran incluir otros temas. Sumadas las opciones de siempre y casi
siempre se tiene que un 23% cree que la clase de Religiéon desarrolla dimensién
religiosa y aborde temas de adolescencia. Por otro lado los resultados de gréafico
muestran que un 50% de las estudiantes no cree que la clase de Religion
desarrolla dimension religiosa y aborde temas de adolescencia y se observa un

27% que manifiesta indiferencia o relatividad.
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Grafico N°8: Los temas impartidos en la clase de Religion generan discusiones que

aportan al crecimiento

Temas impartidos en la clase de Religion generan
discusiones que aportan al crecimiento

Casi siempre
9%

Fuente: elaboracion propia)

Considerando los temas impartidos en la clase de Religion si estos generan
discusiones que aportan al crecimiento y madurez del grupo curso, un 50% del
curso sefiala que no suscitan aporte, ya que, un 27% del curso responde que
nunca y un 23% se inclina por rara vez. Un 27% del curso responde que las
discusiones que se generan en la clase de Religién aportan al crecimiento y
madurez al grupo, se observa que un 18% marca siempre como respuesta y un
9% de las alumnas elige casi siempre. Un 23% responde que a veces se genera
este aporte. En conclusion, se observa que tanto las estudiantes considera que en
la clase de Religion las discusiones aportan al crecimiento de las estudiantes tanto

como las que sefialan lo contrario tienen un porcentaje similar de adhesion.
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4.1.3.- Metodologia y estrategias

El siguiente aspecto integra las preguntas 5 - 8.1 - 8.2. Estas preguntas aluden a
la metodologia que se utiliza en la clase de Religidn y las estrategias que se

emplean.

Grafico N°9: Es adecuada la metodologia que se utiliza en la clase.

Considera adecuada la metodologia que se

utiliza en la clase de Religion
Siempre

Casi siempre
5%

(Fuente: elaboracién propia)

En cuanto a la metodologia que se utiliza en la clase de Religion, el grafico
muestra que un 63% considera que la metodologia no es adecuada, al desglosar
este porcentaje, un 36% nunca y un 27% rara vez. Por el contrario, un 14% dice
gue la metodologia es adecuada, ya que, un 9% responde siempre, un 5% se
inclina por casi siempre. Se observa un 23% del curso que responde a veces. En
conclusién el grafico muestra que mas de un 50% considera que la metodologia

gue se emplea en la clase de Religién no es adecuada.
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Grafico N°10: Importancia de la clase de Religiéon: Contenidos

Importancia clase de Religion: Contenidos

d)Eticay
valores
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(Fuente: elaboracién propia)

Respecto a la importancia de la clase de Religién considerando los contenidos que
se imparten, un 29% se inclina por las clases de ética y valores, un 15% por
vocacion y un 19% por religiosidad en la educacion de Parvulos un 37% opta por
psicologia juvenil y temas de contingencia. Se concluye que el porcentaje mas alto

se inclina por temas de psicologia juvenil y temas de contingencia.
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Grafico N°11: Estrategias y recursos basados en:

Estrategias y recursos basados en:;)
Presentaciones
en ppt

7%

(Fuente: Elaboracién propia)

Considerando los porcentajes en estrategias y recursos, se observa que las
preferencias de las estudiantes son, un 25% del curso opta plenarios, un 7% por
presentaciones en ppt, un 29% de las estudiantes por elaboracién de material
para Parvulos y el porcentaje mas elevado de un 39% por las salidas externas al
aula. Se concluye que la estrategia que prevalece con un 39% son las salidas

externas al aula.
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4.2.- Proyecto de Intervencion

El objetivo principal del proyecto de intervencion, es que a través del plan de
accion que se disefie, se promuevan aprendizajes que susciten en las estudiantes
el interés y la participacion hacia la clase de Religion. Asi pues, se presentan a
continuacién los objetivos de la intervencion, la panificacién de las clases y los

materiales que se utilizaron en dicha intervencion.

4.2.1.- Objetivos de la intervencion
v Disefar un plan de accién para motivar la participacion en la clase de

Religion.
v' Organizar la clase de Religion priorizando la utilizacion de metodologias

gue favorezcan la participacion de las estudiantes.

Para la aplicacion del proyecto de intervencion se realizo la siguiente carta Gantt,

donde se muestran las etapas y plazos correspondientes.

Tabla 1. Carta Gantt de proyecto de intervencion.

CARTA GANTT: TERCERO TEC. PARVULOS

Mes Septiembre| Octubre | Noviembre [ Diciembre
Semana 11 2| 3| 4] 1| 2| 3| 4| 1| 2|3| 4| 5| 1| 2| 3| 4
Conf. instrumento
Aplicacién
Actividad Analizar resultados
Elaborar plan

Aplicar planificacién

Instru. Pos. Interv.

47




4.2.2.- Propuesta de intervencion

Establecimiento: Liceo Polivalente Maria Reina
Profesora: Nancy Bahamondes
Asignatura: Religién

Unidad N° 7 MI PROYECTO DE VIDA
Curso: Tercero medio Técnico en Parvulos
Objetivo Interesarse por construir un Proyecto de vida personal que integre los principios orientadores
Fundamental cristianos que necesitan para su futuro personal y profesional.
Vertical
Contenido El Proyecto de Vida a la luz de la vocacién cristiana.
Minimo
Obligatorio
Objetivo
Fundamental
Transversal
Tiempo (H. 2 HORAS PEDAGOGICAS
Pedagdgicas):

Objetivo u Estrategias Metodoldgicas Recursos Evaluacion

Aprendizaje

Esperado
CLASE 1

Describen INICIO DE LA CLASE
aspectos e Saludo - Oracién: Estudiantes hacen lectura del Computador | Formativa
relevantes que Evangelio del dia. Data Se observa
las  identifican e  Sevinculan conocimientos previos con la nueva Parlantes participacién de
de .acuerdo a informacion a través f:ie una lluvia de ideas, en basea | pi arra las estudiantes
Sus Intereses y la pregunta ¢Qué entiendes por Proyecto de vida? . -
capacidades e Se presenta este video con el fin que las estudiantes Pluman en actividad
pensando en su comprendan con mas claridad que es un Proyecto de Apuntesde | basada en los
proyecto de vida. Psicologia apuntes de
vida https://www.youtube.com/watch?v=MaAgOymurA | Test Psicologia y test
respondiendo | HESARROLLO DE LA CLASE: Cuaderno | de
un test. e Estudiantes responden un test relacionado con sus | Lapiz motivaciones.

motivaciones.

Estudiantes reciben y leen apuntes de psicologia
sobre etapa evolutiva. Comentan apreciaciones sobre
el apunte. Se utiliza este recurso como conocimiento
de si misma, para posteriores decisiones vinculadas al
Proyecto de vida.

CIERRE DE LA CLASE

Estudiantes responden pregunta ¢ Construye una
frase tomando en cuenta los contenidos de la clase?
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https://www.youtube.com/watch?v=MaAgJOymurA

Fundacion educacional Liceo Polivalente Maria Reina
Profesora: Nancy Bahamondes

Asignatura: Religion

Unidad N° 7 MI PROYECTO DE VIDA
Curso: Tercero medio Técnico en Parvulos
Objetivo Interesarse por construir un Proyecto de vida personal que integre los principios
Fundamental orientadores cristianos que necesitan para su futuro personal y profesional.
Vertical
Contenido El Proyecto de Vida a la luz de la vocacién cristiana.
Minimo
Obligatorio
Objetivo
Fundamental
Transversal
Tiempo (H. 2 HORAS PEDAGOGICAS
Pedagdgicas):
Objetivo u Estrategias Metodoldgicas Recursos Evaluacion
Aprendizaje
Esperado
CLASE 2
INICIO DE LA CLASE

Identificar el plan e Saludo - Oracién: Estudiantes leen pasaje del Computador | Formativa
de Dios, Evangelio del dia. Reflexion. Data Se evalla
considerando la e Se vinculan conocimientos previos con la nueva | parlantes participacion
opcién  por el informacidn a través de la presentacion de un Pizarra de las
amor vy la libertad video. , .

. . L Plumoén estudiantes
que permite que e Observan video “Reflexién sobre el amor de )
conduzcan Dios”. Video en ambas
sabiamente  su https://www.youtube.com/watch?v=LG3u B6 | Guiacon actividades'y
vida _zHo apuntes. la posterior
respondiendo Guia con entrega de
unas preguntas y | DESARROLLO DE LA CLASE: 4rbol los trabajos.

arbol Proyecto de
vida

Estudiantes realizan actividad basada en el
arbol Proyecto de vida, en el cual plasman sus
anhelos, deseos, logros y personas importantes
en sus vidas.

Estudiantes comparten lectura sobre la opcidn
por el amor y la libertad. Integrando definicidn
de amor desde Dios. Luego responden tres
preguntas sobre el tema.

CIERRE DE LA CLASE

Estudiantes comparten lo aprendido en la clase
a través de la pregunta ¢Por qué es importante
el Proyecto de vida?

Proyecto de
vida.
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https://www.youtube.com/watch?v=LG3u_B6_zHo
https://www.youtube.com/watch?v=LG3u_B6_zHo

Fundacion educacional Liceo Polivalente Maria Reina
Profesora: Nancy Bahamondes

Asignatura: Religién

Unidad N°7 MI PROYECTO DE VIDA
Curso: Tercero medio Técnico en Parvulos
Objetivo Interesarse por construir un Proyecto de vida personal que integre los principios
Fundamental orientadores cristianos que necesitan para su futuro personal y profesional.
Vertical
Contenido Minimo El Proyecto de Vida a la luz de la vocacion cristiana.
Obligatorio
Objetivo
Fundamental
Transversal
Tiempo (H. 2 HORAS PEDAGOGICAS
Pedagdgicas):
Objetivo u Estrategias Metodoldgicas Recursos Evaluacion
Aprendizaje
Esperado
CLASE 3
INICIO DE LA CLASE

Conocer algunos e Saludo - Oracidn: Estudiantes leen pasaje Computador | Formativa
aspectos del Evangelio y reflexionan. Data Se observa
importantes a e Se vinculan conocimientos previos con la Parlantes trabajo
considerar para nueva informacioén a través de Pizarra colaborativo
elaborar el propio Un Video de Viktor Frankl, neurdlogo y , .

. L . . Plumoén en afiche
proyecto de vida, psiquiatra austriaco. Se presenta este video
realizando un afiche con el fin de conocer este sobreviviente de | Cuaderno sobre uno de
en grupo cuatro campos de concentracién, que dasu | Lapiz los ambitos
incorporando  uno testimonio cuando se tiene un “para que” del proyecto

de los dmbitos y el
testimonio de Viktor
Frankl sobreviviente
del holocausto.

vivir. Se anexa.
DESARROLLO DE LA CLASE:

Estudiantes participan de la lectura
“Los aspectos a considerar para
elaborar un proyecto de vida”.
Estudiantes trabajan su arbol
proyecto de vida, en base a una
pauta entregada

CIERRE DE LA CLASE

e Estudiantes exponen su trabajo grupal,
destacando los aprendizajes de la clase.

deviday
testimonio
de Viktor
Frankl.
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Fundacion educacional Liceo Polivalente Maria Reina
Profesora: Nancy Bahamondes

Asignatura: Religién

Unidad N°7 MI PROYECTO DE VIDA

Curso: Tercero medio Técnico en Parvulos

Objetivo Interesarse por construir un Proyecto de vida personal que integre los principios

Fundamental orientadores cristianos que necesitan para su futuro personal y profesional.

Vertical

Contenido Minimo El Proyecto de Vida a la luz de la vocacién cristiana.

Obligatorio

Objetivo

Fundamental

Transversal

Tiempo (H. 2 HORAS PEDAGOGICAS

Pedagdgicas):

Objetivo de Estrategias Metodoldgicas Recursos Evaluacion

Aprendizaje

o Aprendizaje

Esperado

CLASE 4

INICIO DE LA CLASE

Disefian proyecto de e Saludo - Oracién: Estudiantes leen y Computador | Sumativa

vida incorporando reflexiona lectura biblica del dia. Data Se evaluala

los contenidos vistos e Sevinculan conocimientos previos con la Parlantes participacion

en la unidad para nueva informacién a través de la pregunta Pizarra de las

exponerlo a través ¢Qué elementos se valoran para elaborar un , .

de una to de vida? Plumén estudiantes
proyec

representacion Materiales enla

DESARROLLO DE LA CLASE: segun lo elaboraciony
e Estudiantes en grupo de cuatro o cinco | acordado puesta en

construyen una pauta con el ideal de | Cuaderno escena del
proyecto de vida, luego organizan dialogo | | 3pi; proyecto de

de amigas (Representado por un grupo de
companieras) cuyo tema es el proyecto de
vida.

CIERRE DE LA CLASE

El grupo de estudiantes realizan la

dramatizacion frente al curso.

vida.
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4.2.3.- Registro de la ejecucion de la intervencion

A continuacion, se describe lo mas relevante de las clases intervenidas,

como también se hace presente las planificaciones de la unidad y las cinco clases.

Nombre de la unidad: Mi Proyecto de vida

Objetivo fundamental vertical: Interesarse por construir un proyecto de vida
personal que integre los principios orientadores cristianos que se necesitan para

su futuro personal y profesional.

a) Clase 1 jueves 6 de octubre

El objetivo de aprendizaje: Identificar las motivaciones que orientan el actuar de
las estudiantes en los distintos aspectos de la vida para contribuir al proyecto de

vida respondiendo un test. (Ver Anexo 1)

En esta primera intervencion, el objetivo de las actividades planificadas para
esta clase y las que siguen, es promover el protagonismo de las estudiantes. Y es
lo que sucedio en esta clase, de la misma forma cabe mencionar que lo disefiado

para esta clase se desarrollé con absoluta normalidad.

Las estudiantes responden entre otras actividades, un test sobre sus
motivaciones, con respecto a su Proyecto de vida, unidad que por contenidos
corresponde. Actividad que en un comienzo se respondié de forma individual,
luego en grupo y posteriormente se hizo una puesta en comun, guiada por una
estudiante. Estrategia de aprendizaje que resultd efectiva, pues se evidencié un

trabajo colaborativo y que ademas promueve la participacion activa.

Nota: La profesora se mantiene en el aula, observando el trabajo y participacion

de las estudiantes para evaluarlas.
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b) Clase 2 jueves 13 de octubre

Obijetivo de aprendizaje: Identifican el plan de Dios considerando la opcion por el
amor y la libertad que permite que conduzcan sabiamente su vida respondiendo
unas preguntas y arbol Proyecto de vida. (Ver Anexo 2)

Esta clase se desarrolla con normalidad estudiantes participan de la clase,
desarrollando dos actividades, por un lado, una guia sobre la opcién por el amor y
la libertad, guiada por dos estudiantes, con la participacion de las demas
compafieras. Luego, siguen con el arbol Proyecto de vida, trabajo que se extiende
a la clase siguiente, pues acuerdan confeccionar el arbol de forma mas didactica y
a eleccion, si lo hacen individual o en parejas, y los materiales que deseen

emplear.

Nota: Profesora titular interviene solicitando trabajos atrasados, que son parte de

las evaluaciones que ella realiza, lo cual desvia la atencién de las estudiantes.

c) Clase 3 jueves 20 de octubre

Objetivo de aprendizaje: Conocer algunos aspectos importantes a considerar para
elaborar el propio proyecto de vida realizando un afiche en grupo, incorporando

uno de los ambitos y el testimonio de Victor Frankl sobreviviente del holocausto.

En esta clase hubo cambio de actividades, la clase anterior se llegé a
acuerdo con las estudiantes para elaborar en una cartulina el arbol Proyecto de
vida, actividad que favorecio6 el clima de aula y el trabajo colaborativo. Asi mismo,
esta estrategia de aprendizaje, esta centrada en los intereses y necesidades de

las estudiantes.

Las estudiantes (4 de ellas) solicitan salir un momento a buscar materiales
(quardados en otra sala) para comenzar a confeccionar su trabajo manual sobre el

arbol proyecto de vida.
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Estudiantes comienzan a trabajar en un clima favorable y tranquilo, lo cual
indica que esta estrategia de aprendizaje es efectiva, influye también el hecho que
su quehacer profesional, principalmente se basa en preparar material, para los

nifios de Parvulos..

Hubo momentos de mucha tranquilidad y armonia, se constata agrado y

entusiasmo por lo que estan haciendo.

Nota: Ante esta situacion interviene la profesora titular quien se opone a que las
alumnas salgan a buscar material, situacion que se vuelve tensa, pues los animos
se alteran, lo cual dificulta el normal desarrollo de la clase, finalmente la profesora

accede y no las deja salir solas, acompafa a las estudiantes a buscar el material.

Una vez con material comienzan a trabajar. La profesora titular sale del aula
los dltimos 25 minutos de la clase y se refleja, paz y armonia entre las estudiantes,

mientras desarrollan su actividad.

d) Clase 4 jueves 27 de octubre

Objetivo de aprendizaje: Disefiar Proyecto de vida incorporando los contenidos

vistos en la unidad para exponerlos a través de una representacion.

Segun lo planificado en esta clase correspondia que las alumnas realizaran
la actividad programada para el cierre de la unidad. Sin embargo, faltan algunas
alumnas que entreguen su trabajo terminado y lo presentan ante sus comparieras.
Se evidencia que les cuesta pararse frente al curso, por vergienza y también
dentro de su presentacion deciden abordar solo los aspectos positivos, como es
su proyecto de vida, en el cual plasman sus anhelos, logros, personas que han
estado presentes apoyando y acompafiando, también hay aspectos que les
causan tristeza. Por lo tanto se respeta su decision de abstenerse de algunos

temas.
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Entrega y presentacion de arbol proyecto de vida, se evalua con pauta. (Ver
Anexo 3)

Nota: Interviene profesora titular en temas de evaluacion, puesto que es ella
quien evalla, nuevamente se presentan momentos de tensién por molestias de
estudiantes. Las intervenciones de la docente estan asociadas a acontecimientos
propios de fin de afio, pues tiene que evaluar a las estudiantes y cerrar el afio lo

antes posible.

e) Clase jueves 04 de noviembre

Objetivo de aprendizaje: Disefiar Proyecto de vida incorporando los contenidos
vistos en la unidad para exponerlos a través de una representacion.

Hay que hacer notar, que la intervencion se extiende una clase mas, porque
las estudiantes no alcanzaron a entregar y presentar en la fecha estipulada Por lo
tanto, finaliza la intervencion una vez que entrega y presenta su trabajo la ultima
estudiante.

No se realiza el cierre de la unidad como estaba planificado.

Nota: Aqui interviene la profesora titular, se produce altercado entre profesora y
estudiantes por temas de evaluacion de los trabajos realizados por las alumnas.
Finaliza la clase bajo un ambiente tenso, alumnas tiene una conducta poco

respetuosa y una de ellas acude a UTP a reclamar.

Hacer presente que estudiantes no cumplen con actividad programada para

concluir la unidad.
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4.3.- Resultados evaluacion final (Post Intervencion)

A continuacién se muestran los resultados de la aplicacion del instrumento
post intervencion. “Cuestionario Post intervencion para estudiantes de Educacion

Técnico en Parvulos sobre la clase de Religion”. (Ver Anexo 5)

El objetivo del cuestionario es: Conocer la opinion de las estudiantes de
tercero Técnico en Parvulos sobre la clase de Religion y qué elementos

considerarian importantes para incluir en esta clase.

Grafico N° 12: Interés por la clase de Religion

Interés por la clase de Religion

nunca siempre
11% 6%

casi siempre
17%

rara vez
44% aveces

22%

(Fuente: elaboracién propia)

Respecto al interés por la clase de Religidn, las estudiantes responden en un 6%
gue siempre tienen interés por la clase y un 17% dice casi siempre, y un 22% se
inclina por a veces. Por el contrario, un 11% dice que nunca tiene interés por la
clase y un 44% responde rara vez. En conclusién, sumados los resultados
muestran que un 45% responde que si les interesa la clase de Religion, y por otro

un 55% de las estudiantes no se interesa por la clase de Religion.
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Grafico N° 13: La Participacion contribuye en la clase de Religion

La participacion contribuye en la clase de
Religion

probablemente

nho definitamente
si
11%

definitivament
e no
6%
indecisa
11%

(Fuente: elaboracion propia)

En cuanto a, si la participacion de las estudiantes contribuye a la clase de Religion
un 11% de las estudiantes sefiala definitivamente si, un 61% responde
probablemente si, por otro lado 6% responde definitivamente no, 11% dice que
probablemente no y un 11% se declara indecisa. En definitiva, los porcentajes
arrojan que mas del 50% responde que la participacion de las estudiantes
contribuye a la clase de Religion. Por el contrario, 28% responde que la

participacion de las estudiantes no contribuye a la clase.
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Grafico N° 14: La clase de Religién contribuye a su formacion humana 'y
espiritual

La clase de Religidon contribuye a su formacion

humana y espiritual
probablemente

no
11%

Definitivamente
si
28%

Definitivamente
no
11%

Indecisa/

6%

Probablemente
si
44%

(Fuente: elaboracion propia)

En relacion a la clase de Religion que si contribuye a la formacién humana y
espiritual de las estudiantes, los resultados muestran que un 28% de las
estudiantes responde definitivamente si, un 44% se inclina por probablemente si.
Por el contrario, un 11% de las estudiantes responde definitivamente no y un 11%
dice probablemente no y por dltimo un 6% dice indecisa. En conclusion, un 72%
responde que la clase de Religion si contribuye a la formacion humana y espiritual,
por otro lado un 28% dice que la clase no contribuye a la formacién humana y

espiritual.
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Grafico N°15: Considera adecuada la metodologia que se utiliza en la clase
de religion

Considera adecuada la metodologia que se

utiliza en la clase de Religion
Nunca
6%

Siempre
11%

Casi siempre

11%
Raravez

33%

A veces
39%

(Fuente: elaboracion propia)

Con respecto a los resultados de la pregunta, considera adecuada la
metodologia que se utiliza en la clase de Religion, ellas responden un 11%
siempre, un 11% casi siempre y un 39% se inclina por la alternativa, a veces. Por
otro lado, las estudiantes responden en un 6% que nunca y un 33% dice rara vez.
Sumados estos porcentajes se evidencia que un 61% considera adecuada la
metodologia y un 39% manifiesta que no es adecuada la metodologia que se

utiliza en la clase de Religion.
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Grafico N°16: Temas impartidos en la clase de Religion generan discusiones
gue aportan al crecimiento

Temas impartidos en la clase de Religion

generan discusiones que aportan al crecimiento
Nunca_, Siempre
6% 0%

(Fuente: elaboracién propia)

Los resultados de este gréfico, que se refieren a la pregunta, los temas impartidos
en la clase de Religion generan discusiones que aportan al crecimiento, ellas
responde en un 33% que casi siempre y un 33% sefiala a veces. Por otro lado, las
estudiantes se inclinan por un 6% que nuncay un 28% rara vez. En conclusion, un
66% de las estudiantes manifiesta que los temas impartidos generan discusiones
gue aportan al crecimiento y un 34% declara que los temas impartidos no generan

discusiones que aporten al crecimiento.
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Grafico N°17: La motivacion hacia la clase de Religién se acrecienta cuando
se imparten temas de su interés

La motivacion hacia la clase de Religion se
acrecienta cuando se imparten temas de su

interés
Nunca )
Rara vez 6% Siempre
22%

6%

A veces
44%

(Fuente: elaboracién propia)

Con respecto a, si la motivacion hacia la clase de Religion se acrecienta cuando
se imparten temas de su interés, un 22% responde siempre, un 22% de las
estudiantes dice casi siempre y un 44% a veces. Por el contrario, 6% dice nunca,
6% de ellas, responde la alternativa rara vez. En definitiva, y en consideracion a
los resultados del grafico, un 88% de las estudiantes responde que la motivacion

se acrecienta cuando se imparten temas de su interés y un 12% dice nunca.
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4.4.- Comparacion resultados entre evaluacion Inicial y evaluacién final

En relacién a la pregunta sobre el interés por la clase de Religion:

Grafico N° 18: Comparacion entre evaluacién inicial y final, interés por clase

de Religion.

Interés por la clase de religion

siempre

nunca
23%.

4% casi siempre

ye

raravez
23% aveces

50%

EVALUACION INICIAL

Interés por la clase de Religion

siempre
11% 6%

N ¥

nunca

casi siempre
17%

rara vez
44% aveces

22%

EVALUACION POST INTERVENCION

(Fuente: elaboracién propia)

Se observa después de la intervencion un aumento considerable en las opciones

siempre y casi siempre de un 23%

un cambio relevante tiene relacién con la

alternativa nunca que tuvo una baja de 23% a 11% en la evaluacion final.
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En cuanto a la pregunta si la participacion de las estudiantes contribuye a la clase

de Religion, se observa lo siguiente:

Grafico N° 19: Comparacion entre evaluacion inicial y final, participacion

contribuye en clase de Religion.

La participacién contribuye en la clase de religion La participacién contribuye en la clase de
probablemente efinitamente probablemente Religion
no si definitivament definitamente
18% 13% eno si
6% 11%

probablemente
i s si
indecisa 41%

14%

definitivamente
no
14%

EVALUACION INICIAL EVALUACION POST INTERVENCION

(Fuente: elaboracién propia)

El gréfico de la evaluacion final, presenta porcentajes relevantes con respecto a
las opciones definitivamente si con un 11% y probablemente si un 61%. En
definitiva las estudiantes consideran que si es necesaria su participacion en la
clase de Religion, puesto que asi lo demuestran los resultados. Por lo tanto es un
factor importante, para las estudiantes su participacion en la clase de religion, que

genera mayor protagonismo y por ello aprendizajes con mas significado.
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Por lo que se refiere a la clase de Religion si contribuye a su formacion humana y

espiritual, se observa lo siguiente:

Grafico N° 20. Comparacion entre evaluacion inicial y final, contribucién a
formacion humana y espiritual

La clase de Religién contribuye a su formacién La clase de Religion contribuye a su formacién
humana vy espiritual humana y espiritual
probablemente
probablemente Definitivamente no

no
18%

Definitivamente

si 11% Definitivamente
23% Definitivamente si
no 28%
11% %
Indecisa i
6%

Probablemente
si
44%

Evaluacioén inicial Evaluacion post intervenciéon

(Fuente: elaboracion propia)

El grafico de la post intervencion muestra un resultado con porcentajes relevantes,
un ascenso significativo. Las estudiantes consideran que la clase de Religion
contribuye a su formacibn humana y espiritual con porcentajes de 28%
definitivamente si y 44% probablemente si, que hacen un total de 72% en
comparacion a la evaluacién inicial que en las mismas alternativas arrojo un

resultado de un 59%.
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Con respecto a la pregunta si es adecuada la metodologia que se utiliza en la
clase, los resultados son los que a continuacion se indican:

Grafico N° 21. Comparacién entre evaluacion inicial y final, metodologia de
clase de Religion.

Considera adecuada la metodologia que se Considera adecuada la metodologia que se
utiliza en la clase de Religion utiliza en la clase de Religion

Siempre

Casi siempre
11%

EVALUACION INICIAL EVALUACION POST INTERVENCION

(Fuente: elaboracion propia)

El resultado del gréfico de la evaluacion final se presenta favorable en
comparacion a la evaluacién inicial, con porcentajes de un 22% en la opcion
siempre y casi siempre. Es relevante destacar, que en la evaluacion Final la

opcién nunca tuvo una baja considerable de un 36% a un 6%
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En relacion a la pregunta sobre los temas impartidos en la clase de Religion, si

generan discusiones que aportan al crecimiento, se observa lo siguiente:

Grafico N° 22. Comparacion entre evaluacion inicial y final, tematicas en
clase de Religién generan discusion.

Temas impartidos en la clase de Religién generan Temas impartidos en la clase de Religion

discusiones que aportan al crecimiento generan discusiones que aportan al crecimiento
Nunca_, Siempre
6% 0%

4

Casi siempre
9%

EVALUACION INICIAL EVALUACION POST INTERVENCION

(Fuente: elaboracién propia)

Al comienzo de la intervencion se observa que un 27% de las alumnas se inclinan
por la opcién casi siempre, a diferencia de la evaluacion final que presenta un
porcentaje mayor de 33% en las mismas opciones. Se observa, ademas, que hubo
un porcentaje considerable en la opcidon nunca de 27% en la evaluacion inicial a
6% en la post intervencion. Esto quiere decir, que un porcentaje notable de las
estudiantes opina que los temas impartidos en la clase de Religion generan

discusiones que aportan al crecimiento.
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Respecto a la pregunta, la motivacion hacia la clase de Religion se acrecienta
cuando se imparten temas de interés, se indica lo siguiente:

Grafico N° 23. Comparacion entre evaluacion inicial y final, motivaciéon hacia
la clase de Religion.

La motivacién hacia la clase de Religion se acrecienta La motivacién hacia la clase de Religion se
cuando se imparten temas de su interés acrecienta cuando se imparten temas de su

interés
Nunca

Rara vez 6%

y ‘
A veces
\ 44%

EVALUACION INICIAL EVALUACION POST INTERVENCION

Siempre
22%

Rara vez
9%

Casi siempre
14%

(Fuente: elaboracién propia)

Se observa que sigue primando un porcentaje mas elevado para el grafico de la
evaluacion inicial, con un total de 50% para las opciones siempre y casi siempre.
Distinto es el resultado del grafico de la evaluacion final que en las mismas
alternativas arrojo porcentajes de un 22% siempre y un 22% casi siempre. Sin
embargo, si se considera la opcion a veces de la evaluacion final, con respecto a
la inicial hubo un ascenso de 23% a 44%, respectivamente. Cabe la posibilidad
gue las estudiantes se sientan motivadas por la clase cuando se imparten temas
de su interés. De igual forma, la opcion nunca tuvo una baja considerable en la

evaluacion final de un 6%.
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CONCLUSIONES

Al concluir esta investigacion quiero hacer presente la magnitud y
relevancia del tema de investigacion. Considerando el objetivo de la investigacion,
analizar las metodologias que favorecen la participacion y el interés de las

estudiantes hacia la clase de Religion.

Después de la evaluacion diagnéstica y de una permanente revision
bibliogréfica, se desarrolla un plan de accién destinado a una mejora sustancial de
las clases. Para esto la intervencion realizada, consider0 estrategias de
aprendizajes centrados en los intereses y necesidades de las estudiantes. Asi
mismo, es necesario brindar colaboracion al sistema educativo en general
promoviendo una ensefianza aprendizaje que fomente la participacion activa y el
protagonismo de las estudiantes. Sucesos que revierten la experiencia de
aprendizaje centrada en el profesor, una clase tradicional, en la que los

estudiantes cumplen un rol pasivo.

Ahora bien, el disefio del plan de accion fue elaborado pensando en
fomentar estrategias y metodologias que susciten el interés y la participacion hacia
el aprendizaje. Una experiencia de aprendizaje con estas caracteristicas, resulta
eficaz, puesto que, es el estudiante, quien en muchas ocasiones toma la iniciativa,
se involucra e interviene, construyendo su propio aprendizaje. Estrategias
metodoldgicas que suscite en las estudiantes el deseo de aprender, sobretodo
aprendizajes con sentido que tengan relacién con el mundo real, con situaciones

de la vida de ellas mismas o de su entorno.

Asi pues, la evaluacion diagnéstica, la intervencion y la evaluacion final han
entregado grandes aportes y sugerencias para mejorar la clase de Religion,
incorporando las estrategias mas efectivas a la hora de realizar una clase. Al
respecto sefialar que una metodologia que provoco interés y participacion en esta
intervencién, son temas y actividades basados en los intereses y necesidades de
las estudiantes, como también el protagonismo y participacion de las estudiantes,
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favorecen el clima y la armonia al interior del aula. Esto es lo que se reflejd, en

algunas de las clases.

Al finalizar se observa que las estudiantes de tercero medio de Parvulos,
considerando los resultados de la intervencidn, requieren estrategias Yy
metodologias centradas en ellas, que se promuevan temas y actividades en los
gue ellas intervengan y sean participes de su propio aprendizaje, favorece

notablemente el interés y participacion.
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6. SUGERENCIAS Y PROYECCIONES

Por lo que se refiere a las sugerencias y en consideracion al objetivo
general de esta investigacion, se sefiala que tanto el diagnéstico como la

intervencidén permiten sugerir los siguientes puntos:

Las estudiantes requieren de una enseflanza aprendizaje basada en los
intereses y necesidades de ellas. Al desarrollar estrategias que beneficien sus
intereses, suscita en ellas mas atencién y participacion, las lleva a involucrarse en
el proceso. Les permite desarrollar habilidades como la autonomia, la creatividad

entre otras.

Considerar ademas, estrategias metodoldégicas que promuevan la
participacion activa de las estudiantes, que sean protagonistas de su propio
aprendizaje. Metodologias como estas generan en las estudiantes una mejor

disposicion y atencion hacia la clase.

Las estudiantes requieren de un profesor que cumpla el rol de facilitador, es
decir que las guie y oriente en el proceso de ensefianza aprendizaje. Un docente
gue las acomparie, entregandoles las herramientas para que, con autonomia
vayan descubriendo y comprendiendo lo que aprenden y de lo que son capaces

de hacer.

Por el contrario, una clase centrada en el profesor y las estudiantes con una
actitud pasiva frente a la clase, dificulta el logro de aprendizajes significativos.
Una ensefianza tradicional con estas caracteristicas, termina por aburrir y
desmotivar a las estudiantes, promueve un aprendizaje mecanico y monotono,

gue provoca falta de interés y entusiasmo por aprender.

Se esperaria como proyecciones, que el sistema educativo tuviera cambios
significativos y sustantivos. Entre estos promover una ensefianza aprendizaje que
incorpore aspectos como los, ya sefialados, el protagonismo del estudiante, entre

otros, que con una participacion activa realicen aportes para mejorar la
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educacion. Un sistema escolar que valore a la persona como un todo, estudiantes
gue con su contribucién y actitudes trasciendan las paredes del aula, que ademas
de desarrollar habilidades se puedan desenvolver de mejor manera en los
diferentes aspectos de la vida, sentirse util y valorado, sus necesidades son

consideradas y tomadas en cuenta.
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ANEXOS
Anexo N° 1

UNIVERSIDAD
@ Finis Terrae

Cuestionario para estudiantes de Educacion Técnico en Parvulos sobre la clase de Religion.

Obijetivo: Conocer la opinién de las estudiantes de tercero Técnico en Parvulos sobre la clase
de Religién y qué elementos considerarian importantes para incluir en esta clase.

Instrucciones:

A continuacion se presentan una de serie preguntas, las cuales tienen cinco opciones de
respuestas, elija la que mas represente su forma de pensar. S6lo una opcién. Marque la
opcion elegida con una cruz X, recuerde debe marcar sélo una opcion.

1.- Es de su interés la clase de Religion.

) Siempre

) Casi siempre
) A veces

) Rara vez

) Nunca

e N N N T

2.- Cree que su participacion en la clase de Religion, contribuye a un
mejor entendimiento y aprendizajes con mas significado, sobre su
religiosidad.

) Definitivamente si
) Probablemente si

) Indecisa
) Definitivamente no
) Probablemente no

e e e
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3.- Cree que la clase de religion contribuye a su formacion humana y espiritual.

) Definitivamente si
) Probablemente si
) Indecisa

) Definitivamente no
) Probablemente no

e Y N N N

4.- Influye en usted la percepcion de sus comparieras
frente a la clase de Religion

) Siempre

) Casi siempre
) A veces

) Rara vez

) Nunca

e e N

5.- Considera adecuada la metodologia utilizada en la
clase de Religion.

) Siempre

) Casi siempre
) A veces

) Rara vez

) Nunca

e e e )

6.- Cree que la clase de Religién, ademas de desarrollar
la dimensidn religiosa, aborde temas concernientes a la
etapa adolescente.

) Casi siempre
) A veces

) Rara vez
) Nunca

7.- Los temas impartidos en la clase Religibn generan
discusiones que aportan al crecimiento y madurez del grupo
curso.

() Siempre

() Casisiempre

( )Aveces

( ) Raravez
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() Nunca

8.- Marque con una X una o mas alternativas en cada uno de los
items, que considere importante para incorporar en la clase de
Religion.

8.1.- Contenidos relacionados con:

a) Psicologia juvenil y temas de contingencia.
b) Religiosidad en la educacion parvularia.

c¢) La vocacion.

d) Etica y valores

8.2.- Estrategias y recursos basados en :

a) Presentaciones de clases en power point.

b) Salidas externas al aula y/o colegio (solidarias,
peregrinaciones, exposiciones, museos, etc.).

c) Elaboraciéon de material de religion para posteriormente
aplicarlos con los nifios de parvulos.

d) Plenarios, representaciones, exposiciones, juegos.

9.- La clase de religion me ayuda a tener una mayor fortaleza y
una actitud optimista frente a la vida.

) Siempre

) Casi siempre
) A veces

) Rara vez

~ AN~

) Siempre
) Casi siempre

) Rara vez
) Nunca

—~N N AN~

iMUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION!
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Anexo N° 2

TEST MOTIVACIONAL

Obijetivo: Identificar que motivaciones guian el actuar de las estudiantes revisando distintos
ambitos de la vida como también su vocacion.

I. Te proponemos el siguiente test para que evalles tus motivaciones. ¢Qué afirmaciones te parecen
mas validas y cuales menos de entre las veinte?
Si estas de acuerdo con la afirmacion pon una cruz en la columna “C”  (concuerdo); en cambio, si
no estas de acuerdo, pon una cruz en la columna “D” (desacuerdo).

Afirmaciones C D

1. No poder o no tener otra cosa mejor que hacer

. No ponerme a trabajar tan pronto.

. No lo sé. Me dejo llevar.

. Porque es interesante y atractivo.

. Conseguir un premio o evitar un castigo.

. Para prepararme para el futuro.

. Por obligacidn o presion de alguien.

. Para alcanzar reconocimiento y prestigio social.

O |0 N oo »nn [~ W (N

. Para complacer a mis padres y profesores.

[
o

. Para sentirme bien conmigo mismo.

[N
[EEY

. Para superar un examen y obtener buenas calificaciones.

[
N

. Para prepararme para una profesidén que me gusta

[E
w

. Para ganar mucho dinero.

=
S

. Porque la sociedad necesita personas bien formadas para transformarla y mejorarla.

[E
(%2}

. Por norma general o rutina, ya que lo hace todo el mundo.

[E
(o)}

. Para encontrar respuesta a muchas cosas que despiertan mi curiosidad.

=
~N

. Para educarme mejor.

=
oo

. Para ser mas util a los demas.

=
O

. Para saber.

N
o

. Para hacer lo que Dios espera de mi.

Il.  Formen grupos de cuatro integrantes para comparar sus respuestas y luego hacen una
conclusion final con el resto del curso, en relacion a las motivaciones que guian su
vocacion.
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Anexo N° 3
ACTIVIDAD N° 1
“LA OPCION POR EL AMOR Y LA LIBERTAD”

Si pensamos en los corredores de cien metros planos en las Olimpiadas, vemos que tienen
un objetivo bien claro: alcanzar la meta en el menor tiempo posible. Esta imagen es vélida
para el creyente: Dios es la meta de toda vida humana. El es el Gnico fin Gltimo.

En la basqueda del propio camino para realizar el plan de Dios el joven utiliza los medios
naturales con que ha sido dotado: la inteligencia y el corazon. El joven piensa y ama
considerando la voluntad de Dios en el ambiente que le rodea, los encuentros que tiene, los
pensamientos que lo animan, los acontecimientos que presencia, las palabras que escucha.
A través de las circunstancias de la vida, la mano de Dios puede guiar sabiamente al joven
y a la joven que lo tienen presente en sus vidas.

Sea como investigador, sacerdote, religiosa, soltera, casada, empresaria, politico, medico,
albafiil, profesora o en cualquier otro oficio o profesion, se puede hacer la opcién profunda
y amorosa de seguirlo. Ese serd un punto de partida firme sobre el cual fijar su sentido de la
vida y, en definitiva, su propia felicidad.

Para poder ser coherente con esta opcidn, es importante que la decision brote de la libertad
personal. No se puede hacer una opcion fundamental que esté coaccionada o motivada por
fuerzas ajenas a la propia conviccion; tampoco puede plantearse la cuestion con
superficialidad, de modo que a la primera dificultad en el seguimiento del camino elegido,
surja la duda y el retroceso y se renuncie a la opcion.

En base a la lectura, responde las siguientes preguntas:

1. ¢En qué aspectos de tu vida tus opciones son resultado de una decision libre y
personal? ¢En cuales no? Fundamenta

2. ¢Qué condicionantes culturales impiden que los jovenes se den tiempo y/o valoren
escoger una “opcion” de vida?

3. ¢Por qué crees que las personas que llevan una vida espiritual estdn menos
expuestas al suicidio?
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No ks wnN e

ARBOL PROYECTO DE VIDA

¢Cual es mi inicio? Raices

¢Qué me sostiene en la vida? Tallo

éCudles son mis anhelos? Hojas

¢Qué cosas bonitas tengo para dar? Flores
¢Qué personas hay en mi vida? Aves

éCosas de las deseo desprenderme? Parasitos
¢Cuadles han sido mis logros? Frutos

Pajaritos

Frutos

Hojas
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Anexo N° 4

Fundacion Educacional Maria Reina

“Ser imagen viva de Jesus”

Religion

Curso: Tercero medio Técnico en Parvulos
Fecha: 27/10/2016

Obijetivo: Confeccionar arbol Proyecto de vida en el cual plasman sus anhelos, logros y
personas que las han acompafado en este proceso, para tomar conciencia de los avances
obtenidos y las aspiraciones a futuro.

PAUTA DE EVALUACION ARBOL PROYECTO DE VIDA

INDICADOR Sl NO

1. Se presenta a la clase con material.

2. Se evidencia aprovechamiento del tiempo en cada clase.

3. Trabaja con esmero y dedicacién.

4. Se advierte originalidad.

5. El trabajo coincide con lo propuesto, seglin acuerdos
hechos con anterioridad.

6. Presenta un trabajo bien elaborado y con buenas
terminaciones.

7. Se entrega con puntualidad, en la fecha sefialada.
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Anexo N° 5

UNIVERSIDAD
Finis Terrae
Cuestionario Post intervencion para estudiantes de Educacion Técnico en
Pérvulos sobre la clase de Religion.

Objetivo: Conocer la opinién de las estudiantes de tercero Técnico en Parvulos sobre la clase de Religion y
gué elementos considerarian importantes para incluir en esta clase.

1.- Es de su interés la clase de Religion.

) Siempre

) Casi siempre
) Aveces

) Raravez

) Nunca

e Y N Y

2.- Cree que su participacion en la clase de Religién contribuye a un mejor entendimiento y
aprendizajes con mas significado sobre su religiosidad.

() Definitivamente si

() Probablemente si

() Indecisa

() Definitivamente no

() Probablemente no

3.- Cree que la clase de Religion contribuye a su formacién humana y espiritual.
() Definitivamente si
() Probablemente si
() Indecisa

() Definitivamente no

() Probablemente no

4.- Considera adecuada la metodologia utilizada en la clase de Religion.
() Siempre
() Casi siempre
() Aveces

( ) Raravez
() Nunca

5.- Los temas impartidos en la clase de Religion generan discusiones que aportan al crecimiento y
madurez al grupo curso.

() Siempre

() Casi siempre
( )Aveces

( ) Raravez
() Nunca

6.- La motivacion hacia la clase de Religion se acrecienta cuando se imparten temas de su interés.
() Siempre
() Casi siempre
( )Aveces

( ) Raravez
() Nunca
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